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Kim byt Sw. Walenty?

ZWYCZAJE I 0BYCZAJE. Martyrologium rzymskie wspomina
8 Swietych o imieniu Walenty...

Swiety Walenty czezony 14 lu-
tego byt meczennikiem, ktory
poniost Smieré, kiedy sprawo-
wal funkeje biskupa umbryj-
skiego miasta Terni koto Rzy-
mu za panowania cesarza
Klaudiusza II Gockiego, praw-
dopodobnie 14 lutego 269 roku.
Swiety Walenty z wy-
ksztalcenia byt lekarzem,
a z powotania duchownym. Ce-
sarz Klaudiusz zabronit
miodym mezczyznom weho-
dzi¢ w zwigzki matzeniskie, bo-
wiem uwazal, Ze najlepszymi
Zotnierzami sg legionisci nie
majacy rodzin. Pomimo zakazu
biskup Walenty udzielal §lu-
béw, za co zostat wtracony do
wigzienia. Podezas pobytu
w wiezieniu zakochat sie w nie-
widomej corce straznika wie-
ziennego Asteriusza, a ta pod
wplywem jego mitosci odzys-
kata wzrok. Asteriusz wraz
Z cala rodzing zostat ochrzezo-
ny. Gdy wiadomosé ta dotaria
do cesarza ten wpadt w gniew
i kazal najpierw bi¢ go ma-
czugami, a nastepnie $cigc.
Nie mogt podobno cesarz po-
darowaé réwniez Walentemu
faktu, Ze znany retor z Aten,
imieniem Craton zaprosit Wa-
lentego z Terni do Rzymu. Syn
Cratona cierpiat na skrzywie-
nie kregostupa. Kiedy Walenty
go uzdrowil, cala rodzina miata
przejsé na chrzescijanstwo.
Nie wiadomo, jaka jest
prawda historyezna, gdyz ist-
nieje tez drugi Walenty, czcezo-
ny tego samego dnia: rzymski
kaptan, ktéry zginat me-
‘czenska Smiercig 14 lutego
209 r. za panowania cesarza
Klaudiusza. Niektorzy
twierdza, ze chodzi o te samg
0sobe, poniewaz Swicty Wa-
lenty zostal wpisany w Mar-
tyrologium Rzymskim pod
datg 14 lutego dwa razy: jako
kaptan rzymski, Sciety w czasie
przesladowan, jakie wybuchty
Za panowania cesarza Klau-
diusza II Gota ok. roku 269-
270, oraz jako biskup Terni
pod Rzymem, ktéry zostal
sprowadzony do Rzymu i tam
stracony w 273 roku Iub 306.
Wedtug wszelkiego prawdopo-
dobienstwa, w tym wypadku
chodzi o jedng i tg sama osobe.
Miat tez wraz ze $w. Mariu-
szem i krewnymi $wiety Wa-
lenty asystowac meczennikom
W czasie ich proceséw i egze-
kucji. Znany byt réwniez z tego,
Ze jako pierwszy poblogostawit
Zwigzek malzenski miedzy po-
ganinem i chrzescijankg. Wy-
sylal tez do swych wiernych
listy o mitogei do Chrystusa.
Zdazyl jeszeze Walenty
W przeddzieni egzekucji napi-

sac list do swojej ukochanej
podpisujac go ,,0d Twojego
Walentego”. Podobno od tam-
tej pory dzien ten jest uwazany
jako dzien zakochanych. Kult
Swietego szybko sie rozprzest-
rzenial. Niedlugo po egzekucji
$wietego Walentego pobozna
rzymska matrona Sabinilla po-
prosita o wydanie jego ciala,
ktére nastepnie pochowatla
w swej posiadiosci przy Via
Flaminia, gdzie w 350 r. papiez
Juliusz T wznidst bazylike.
W IX wieku papiez Paschalis
I przenidst relikwie meczen-
nika do kosciota swictej Pra-
ksedy.

Na srebrnym relikwiarzu
kryjacym jego szczatki znaj-
duje sie napis: ,,Swiety Walen-
ty, patron milesei”, a do jego
grobu w katedrze w Terni
$ciggaja pielgrzymi.

Swietym zawsze towarzy-
szyly legendy. Zapewne czes-
ciowo za ich sprawa, a takze
niektorym faktom Kult swie-
tego szybko rozprzestrzenit
sie w calej chrzescijanskiej
Europie. Na zachodzie Europy
swiety patronuje zakochanym,
matzonkom i narzeczonym od
1496 roku, kiedy to papiez Ale-
ksander VI oglasza Go wtasnie
ich patronem.

Czy istnieje zbieznos¢ dnia
Smierci swietego, jak wyjas-
niaja to niektérzy z pora lacze-
nia si¢ na Wyspach Brytyjskich
ptakow w pary? Moze dlatego
jest tak duzo motywéw zwigza-
nych gléwnie z gotebiami na
wysylanych kartkach z okazji
dnia zakochanych? Inni uza-
sadniajg to $wieto adaptacja
przez chrzescijanstwo pogan-
skiego zwyczaju wypisywania
przez chtopeéw w dniu bogini
dziewczat, 15 lutego imion
swych ukochanych i podrzu-
cania karteczek pod drzwi ich
doméw.

Czczony jest swiety Walen-
ty jako patron chorych w przy-
padkach epilepsji, chordéb ner-
wowych lub opetan. Byt on za
zycia podobno czesto wzywany
do cigzko chorych szczegdlnie
w przypadkach epilepsji i pro-
blemow nerwowych, ktérych
uzdrawiat. Jedna z hipotez
mowi, zZe przypisano mu te
dziedzing za sprawa podejmo-
‘wanych na gruncie jezyka nie-
mieckiego prob etymologicz-
nych. Wywodzone bowiem
Znaczenie imienia $wietego od
niemieckiego bezokolicznika
fallen - pada¢. Czy chorych na
padaczke? Nazywano pozniej
te chorobe w Polsce ,,choroba
Swietego Walentego”,

A moze jednak chodzi tu
0 trzeciego §wietego noszacego

to imie, ktory zyt w V wieku
w Recji i byt biskupem Passa-
wy na dzisiejszym pograniczu
niemiecko-austriacko-
szwajcarskim? Jemu réwniez
przypisywano moc uzdrawia-
nia z tej choroby.

Watpliwosci i nieporozu-
mien wobec konkretnej postaci
swigtego Walentego jest wiele,
chociaz w dawnych stuleciach
nalezat do najbardziej znanych
idarzonych czcia §wietych kos-
ciota zachodniego.

To, ze $w. Walenty zako-
rzenit sie w polskiej tradycji
religijnej jest skutkiem witas-
ciwie niemieckich wpltywow.
Kult swietego przywedrowat
do nas z Bawarii i Tyrolu.

Sw. Walenty przedstawiany
jest w ikonografii jako kaptan
w ornacie, z kielichem, lub
stoicem w lewej rece i z mie-
czem w prawej, takze w stroju
biskupa uzdrawiajacego
chlopea z padaczki lub w sce-
nie przywrocenia wzroku nie-
widomej dziewczynie. W Pol-
sce uznawany jest za patrona
diecezji przemyskiej, a jego
relikwiami szczyeg sie takie
miasta jak Krakéw, Lublin,
Rudy Raciborskie i Chelmno,

Jedna z legend mowi, ze
swiety Walenty miat zwyczaj
ofiarowywad kwiat ze swego
ogrodu w Terni miodym lu-
dziom, ktérzy go odwiedzali.

‘Przynosito to pono¢ szczescie

w matzenstwie. Cheac wyjsé
naprzeciw licznym proshom
0 udzielenie Slubu, wyznaczyt
tez jeden dzien w roku, w kto-
rym zbiorowo blogostawil sa-
krament matzenstwa Moze
dlatego dzieni ten obchodzony
jest teraz jako ,,Walentynki”?

Poczatki tego swieta siegaja
sredniowiecza. Od XIV wieku
dzien $w. Walentego obcho-
dzony jest we Francji, Wielkiej
Brytanii, Belgii, a pdzniej
w  Ameryce jako $wieto
miodych i zakochanych. Juz
od ponad 500 lat kobiety
imezezyZni w Anglii i Szkocji
14 lutego wybierajg , Walen-
tego” lub , Walentynke”. Wa-
lentynki szezegélnie ponoé
sprzyjaja nieszczesliwie lub
niefortunnie zakochanym, kté-
rym brakuje odwagi lub nie
potrafia wyznac swoich uezué,

0d XVI w. w dniu §w. Wa-

lentego ofiarowywano kobie-

tom kwiaty. Wszystko zaczeto
si¢ od Swieta zorganizowanego
przez jedna z corek krola Fran-
cji Henryka IV. Kazda z obec-
nych dziewezyn otrzymata
wowcezas bukiet kwiatow od
swego kawalera. Przede
wszystkim jednak narzeczony
byt obowiazany 14 lutego

wystaé swej ukochanej czuly
liscik, nazwany ,walentynks”.
Zwyczaj ten zadomowit sie na-
wet na dworze krolewskim
w Paryzu. Walentynki deko-
rowano sercami i kupidonami.
Wypisywano na nich wiersze.
W XIX wieku uwazano je za
najbardziej romantyczny spo-
sob wyznania mitosci. Trescig
listow nieraz byly stowa: ,,Be-
dziesz moja walentynka”.

W Stanach Zjednoczonych
walentynkowe listy byty ano-
nimowe, dlatego konezyty sie
pytaniem: ,Zgadnij, kto?”
W Europie anonimowy nadaw-
ca podpisywatl sie po prostu:
»1'w0j Walentyn”,

Za pierwszg walentynke
uwaza sie wiersz milosny
wystany do Zony z okazji §wie-
tego Walentego przez poete
Karola Ksiecia Orleanskiego
w 1415 roku z wiezienia w To-
wer, w ktérym byl osadzony
a jego samego za pierwszego
nadawce walentynki. Owa wa-
lentynka jest przechowywana
w British Muzeum,

Za pierwsza nadawczynie
walentynki uchodzi rycerska
cérka Margery Brews, ktéra
w lutym 1477 roku piszac do
narzeczonego list dotaczyla
krotki wiersz mitosny.

Szekspir réwniez wspomi-
nal o swietym Walentym
wkiadajac w usta Ofelii frag-
ment ludowej piesni:

Drien dobry, dzis stiety Wa-
lenty,

Dopiera, co $witac poczyna,
Mtodzieniec snem lezy ujety,
A hozZa don puka dziewczyna.
Podskoczyl kochanek, wdzial
szaty,

Drzwi rozwart preed swojg
Jedynag,

Tweszla dziewczyna do chaty,
Lecz 2 chaty nie wyszia
dziewczyna.

Walentynkowe wyznanie
mozna ukradkiem wlozyé do
kieszeni, wsunac do skrzynki,
wystaé pocztyg lub po prostu
powiedzieé. W Polsce Walen-
tynki obchodzone sa zaledwie
od kilku lat. Obchodzi je
kazdy bez wzgledu na to, ile
ma lat i jakiej jest plei.

Przodkiem tego $wieta
w Polsce byly ,Kupaty”.
W tym czasie panny na wy-
daniu, aby zwrécié¢ uwage ka-
waleréw, stosowaly magiczne
Sposoby np. wrzucaly im do
herbaty kostke cukru, ktéra
wezesniej przez 9 dni nosity
pod pachg. Podobno kazda
metoda jest dobra i kazdy
chce miec swojego Walentego
lub Walentynke. Ja tez.
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