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Streszczenie

Przestepstwo, to zamierzone dziatanie krzywdzace drugiego cztowieka. Zachowania przestepcze
wynikaja m.in.: z zaburzen osobowosci, badz jej specyficznych cech, dziatania pod wptywem $rodkéw
psychoaktywnych. Praca przedstawia projekt badawczy zrealizowany w Zakladzie Karnym w Nowym
Wisniczu, z udzialem skazanych za: morderstwa, przestepstwa na tle seksualnym, kradzieze i rozboje,
zaleganie z alimentami oraz zngcanie si¢ nad bliskimi. Badania przeprowadzono za pomoca polskiej
adaptacji testu PAI, dokonanej przez autorke pracy. Prezentowane wyniki 1 ich statystyczne analizy
ukazaty specyficzne cechy osobowos$ci sprawcoOw poszczegodlnych grup przestepstw.

Mordercow charakteryzuje niski poziom: manii, uzaleznienia od narkotykow, odrzucenia terapii,
dominacji, ciepla; przestgpcow na tle seksualnym wysoki poziom: uzaleznienia od $rodkow
psychoaktywnych, odrzucenia terapii, izolacji spotecznej 1 niski poziom: agresji, dominacji; skazanych za
kradziez wysoki poziom paranoi, niski izolacji spotecznej; zalegajacych z alimentami wysoki poziom
negatywnego wrazenia, odczu¢ somatycznych, napigcia, zaburzen lekowych, depresji, manii, paranoi,
schizofrenii, antyspoleczno$ci, borderline, uzaleznienia od $rodkow psychoaktywnych, agresji, mysli
samobojczych, dominacji, odrzucenia terapii, ciepta, stresu. Natomiast skazanych za zngcanie si¢ niski
poziom wszystkich wcze$niej wymienionych cech.

Dowiedziono, ze najczesciej przestepstw dokonuja: kawalerowie, najrzadziej rozwodnicy 1 wdowcy,
czgsciej osoby z wyksztalceniem zawodowym, rzadziej z wyzszym. Rezultaty badan moga by¢
wykorzystane w resocjalizacji oséb zaburzonych, uzaleznionych, a takze moga by¢ podstawag do
opracowania programu dziatan zapobiegajacych przestepczosci.

Slowa kluczowe

przestepczos¢, osobowosé, wiezniowie, morderstwo, zngcanie si¢, alimenty, wykorzystywanie seksualne,
kradziez
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Abstract

Crime is a deliberate action harming another person. Criminal actions result from identity disorders, or
only its specific features, as well as from acting under the influence of psychoactive pills. This study was
conducted in Nowy Wisnicz, with prisoners sentenced for: murders, sex crimes, theft and robbery,
maintenance, bullying. A Polish adaptation of PAI test, made by the author of the study, was used. The
study results and its statistical analysis showed characteristic personality features of particular criminal
groups.

Murderers are distinguished by a low level of: mania, drug addiction, therapy rejection, domination,
warmth; sex criminals by high level of addiction to psychoactive pills, therapy rejection, social isolation,
low level of aggression and domination; thieves by high level of paranoia, low level of social isolation;
maintenance payers by high level of negative impression, somatic feelings, tension, anxiety disorders,
depression, mania, paranoia, schizophrenia, antisocial behaviour, borderline, addiction to psychoactive
pills, aggression, suicidal thoughts, domination, therapy rejection, warmth, stress. Bullying criminals by
low level of everything mentioned above.

Singles commit crimes most often, the divorced and widowers the least; more often those with vocational
than those with higher education. The results can be used in rehabilitation of disturbed people, addicts,
and become the basis for preparing actions reducing frequency of committing crimes.

Keywords

criminality, personality, prisoners, murder, bulling, maintenance, sexual abuse, theft
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Wstep

Zachowania przestepcze mozna zaobserwowaé w codziennym zyciu. Swiadkami
takich zachowan mozemy by¢ sami czy to begdac bezposrednimi obserwatorami takich
dziatan, czy tez poprzez mass media, czy portale spoteczno$ciowe. Z problemem dziatan
przestgpczych ludzko$¢ zmaga si¢ od wielu wiekéw. Kazda nauka, religia, podejmuje
rozwazania na temat czynéw zilych i dobrych. Natura ludzka jest odmienna od natury
pozostatych organizméw zywych. Cztowiek jest obdarzony rozumem i wolng wolg. Jest
zarowno dobry, jak i zty. Predyspozycje do bycia dobrym sg wrodzone. W ciggu Zycia moga
one, na skutek chor6b, w tym psychicznych oraz wptywéw sSrodowiskowych, ulec
przeksztalceniu, powodujac utrat¢ zdolnosci do rozpoznawania swoich czynow. Stad wzigto

si¢ pojecie ograniczonej poczytalnosci.

Niekiedy ludzie z patologiami psychicznymi wiele lat prawidlowo funkcjonujacy
w spoteczenstwie, dopuszczajg si¢ w tajemnicy czynéw niezgodnych z prawem,

nieakceptowanych przez reszte spoleczenstwa (Andrejew, 1986).

Roéwniez okreslenie samej patologii jest klopotliwe. Uwaza sig, ze jest to chorobliwy
brak wrazliwosci na cierpienie 1 krzywde zadawana drugiemu cztowiekowi (Kluczynska,

2005).

Trudno tez jest oceni¢, czy zachowania patologiczne s3 uwarunkowane genetycznie,
czy tez sg efektem urazéw, choréb, czy wptywu srodowiska (Kluczynska, 2005; Czerwinska,

1995, Ciosek, Pastwa — Wojciechowska, 2016 za: Bielska, 2003).

Waznym zatem jest spojrzenie na problem takich zachowan z réznych perspektyw,
interdyscyplinarnie. Nie wystarczy opisa¢ takie dzialania za pomoca jedynie wiedzy
psychologicznej. Nalezy odnie$¢ si¢ takze do teorii ewolucji, medycyny, resocjalizacji,
pedagogiki. Kolejnym problemem jest dostosowanie warunkéw, w jakich przebywa skazany,
do potrzeb resocjalizacji, jak réwniez jego potrzebe motywacji do zmiany. W kazdym
przypadku nalezy przyjrze¢ si¢ zjawisku wykraczania poza normy, czego jedng z wielu

przyczyn s3 cechy i zaburzenia osobowosci ludzi, ktorzy si¢ ich dopuscili.

Osobowos¢ jest bardzo szerokim pojeciem, podstawowym w psychologii. Wielu

badaczy podejmuje trud jej zdefiniowania. Miedzy innymi: G. Allport, R. B. Cattell, H. J.
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Eysenck, Z. Freud, A. Adler, K. Horney, C. G. Jung, A. Maslow, C. Rogers, J. Rotter, W.
Mischel, A. Bandura, N. Cantor, G. Kelly, J. Loevinger.

Celem pracy jest zbadanie korelacji pomiedzy cechami osobowos$ci, a popetnionym
czynem zabronionym, analiza tych cech, ktére sa specyficzne u os6b badanych, ktére
popehnily okreslone przestgpstwa oraz zidentyfikowanie zaburzen osobowo$ci u sprawcow

réznych typow przestepstw.

Cechy osobowosci to sktadowe osobowosci okreslajace ludzkie zachowania
w konkretnych sytuacjach. Jednostka moze by¢ porywcza, spokojna, cechowaé si¢
ekstrawertywnoscig badz introwertywnoscia, sumiennoscig lub lenistwem,
psychopatyczno$cig, otwartoscig, ugodowoscig, nadmierng agresja 1 wieloma innymi.
W przypadku ludzi o zaburzonym zachowaniu stwierdza si¢ patologie¢ cech, a co za tym idzie
zachowania. Takimi patologicznymi cechami charakteryzujg si¢ jednostki wykraczajace poza
normy prawa, bedace przestepcami (Stagner, 1937 za: Pervin, 2002). Przestgpstwo samo
w sobie jest zlem, zachowaniem przynoszacym cierpienie drugiej jednostce poprzez na

przykiad wykorzystanie, skrzywdzenie, skaleczenie, spowodowanie wypadku (Hotyst, 2009).

Psychologia kryminalistyczna to jedna z najbardziej rozwijajacych si¢ gatezi
psychologii stosowanej w dzisiejszym $wiecie. Z problemem przestgpczosci mamy do
czynienia juz od wielu wiekéw. PrzestgpcOw przybywa z dnia na dzien. Badacze podjeli trud
badania jednostek w stanie uwigzienia, jednak dane te zmieniajg si¢, dlatego warto przyblizy¢
je jeszcze raz. Problemy zaburzen osobowos$ci sg najwigkszymi w dzisiejszej strukturze
wieziennej. ProfesjonaliSci r6znych dziedzin zastanawiaja si¢, nad mozliwo$cig badania

wieznidw, ich resocjalizacjg 1 warunkami odbycia kary wiezienia (Hotyst, 2009a).

Wykroczenia réznig si¢ nasileniem migdzy sobg. Istnieje wiele przestepstw, a liczba
popetniajacych je stale ros$nie, co stanowi prawdziwy problem. Najwiekszymi przestgpstwami
sa: zabdjstwo, rabunek, kradziez, zngcanie sig, przestgpstwa na tle seksualnym. Wyroki takze
si¢ 16znig od siebie. W trakcie resocjalizacji wazne jest stworzenie profili psychologicznych

jednostek, dostosowanie warunkéw zycia w izolacji wieziennej (Pospiszyl, 2002).

Problem przestepczosci nie dotyczy jedynie m¢zczyzn, czgsto czyndw przestepczych
dokonujg kobiety, ale takze nieletni. Problemem s3 rowniez uzaleznienia od rdéznych
substancji pod wplywem, ktérych jednostki popetniaja czyny nieSwiadomie. Statystyki sg

zatrwazajace (Hotyst, 2009; Zawtocki, 2008).
4
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Gtéwne cechy osobowosci sprawcéw zabdjstw to: egocentryzm, niewyksztatcona
0sobowos$¢ wyzsza, nieprzystosowanie spoleczne 1 niewyksztatcone postawy moralne, niski
poziom $wiadomosci spolecznej, agresja, infantylizm. PrzestgpcoOw na tle seksualnym
cechuje: wrogos¢, egocentryzm, dominacja, nieumiej¢tno$¢ tworzenia satysfakcjonujacych
zwigzkOéw miedzyludzkich. Zabdjcy na tle ekonomicznym: sg lekkomyslni, nie majg zbyt
wielu pozytywnych kontaktéw z ludzmi. Cechy te r6znig si¢ w zaleznosci od popelnionego

przestgpstwa (Bielska, 2003).

Przestgpczos¢ nieletnich, a takze uzaleznienia zaczynaja si¢ w bardzo mtodym wieku.
Powszechnie znany jest fakt, ze uzaleznienie od alkoholu u rodzicéw, przemoc w rodzinie,
jakiej doznaje dziecko, narazenie na sadystyczne sceny maja ogromny wplyw na pojawienie
si¢ zachowan patologicznych. Podobnie oddziatuje grupa roéwiesnicza w ktérej funkcjonuje
dziecko, w ktdrej chciatoby si¢ znalez¢ lub od ktdrej nie moze si¢ oderwa¢ (Urban, Stanik,

2007).

Zachowana patologiczne, sprzeczne z obowijzujagcymi normami prawnymi
i moralnymi, sg cechg charakterystyczng przestgpczosci nieletnich. Niewtasciwe zachowania
mtodych ludzi okresla si¢ réwniez jako demoralizacje, czyn karalny. Demoralizacja polega na
naruszaniu zasad wspolzycia spolecznego, dopuszczeniu si¢ czynu zabronionego, uchylaniu
si¢ od obowigzku szkolnego, spozywaniu alkoholu, naduzywaniu $rodkéw odurzajacych,
uprawianiu nierzadu, wtdczggostwie, przynaleznosci do grup przestepczych. Matoletnimi
przestepcami sg zarbwno chlopcy, jak i dziewczeta, ktére sg dzi$ rownie brutalne, wrogie

1 agresywne jak chtopcy (Andrejew, 1986; Dz. U. 1982; Podgorecki, 1969).

Nieletni przestepcy wywodza si¢ najczgsciej z rodzin patologicznych, a ich rozwoj
intelektualny jest najczesciej na poziomie przeci¢tnym lub ponizej przecigtnego lub wrecz

wykazuja lekkie uposledzenie umystowe (Hotyst, 2005).

W ksztaltowaniu postaw i osobowosci dziecka najwazniejsza rol¢ petni rodzina 1 wigz
emocjonalna pomiedzy cztonkami rodziny. To rodzina jest dla dziecka miejscem
przystosowania do zycia, to stad czerpie wzorce zachowan, a potem powiela je w dorostym
zyciu. Dlatego tez prawidlowe wychowanie mlodego pokolenia jest tak wazne. Dzieci
przejmujg od rodzicéw i rodziny normy i wzorce osobowe. W sytuacji, kiedy dochodzi do
ostabienia autorytetu rodzicéw, rosng wptywy otoczenia, jest to moment w ktérym dziecko

jest narazone na niekorzystny wpltyw na proces socjalizacji. Sprzyja temu rOwniez praca

5
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zawodowa rodzicOw, permanentny brak czasu, roztgka, emigracja w celach zarobkowych

(Urban, Stanik, 2007; Tyszka, 2001).

Bledy popelniane przez rodzicOw w procesie wychowania dzieci takie jak: agresja,
obojetnos¢, rygoryzm, hamowanie aktywnos$ci, wyrgczanie, zbytnia uleglos¢, ekstremalna
akceptacja, niekonsekwencja, prowadza do odlegtych w czasie skutkow pod postaciag
zaburzen osobowosci. Tak wychowywane dziecko staje si¢ niesamodzielne, lekliwe, ma
ciggle poczucie zagrozenia niska samooceng, staje si¢ bezkrytyczne, wrogie, az w koncu
zdolne do zachowan przestgpczych. Najczesciej rodziny dysfunkcyjne sg zrédtem nieletnich

przestepcoOw (Gurycka, 2004).

W zaleznos$ci od srodowiska w jakim osoba mloda zyje i wychowuje si¢ zalezy jej
podejscie do przestepczosci. Niekiedy udaje si¢ uratowac taki podmiot przed demoralizacja,
jednak nierzadko jest juz za p6zno. Dlatego tak waznym jest posiadanie dobrego kontaktu
z dzieckiem, dobre wychowanie, w $rodowisku niepatologiczym. W 2002 roku liczba
mtodych skazanych wynosita ponad 50 tys., natomiast oso6b od nich starszych nieco ponad 22

tys. (Urban, Stanik,2008). Stanowi to istotng réznice.

Dlatego warto poswieci¢ czas dziecku, na rozmowe, sprawdzenie, w jakim §rodowisku
przebywa, jaki ma stosunek do S$wiata, aby jak najwcze$niej zapobiec zachowaniom
patologicznym, zaburzeniom zachowania, ktére moga si¢ przerodzi¢ w zaburzenie
osobowosci, a co za tym idzie popelnianie przestepstw w dorostym zyciu. Wazne jest zatem,
aby rozmawia¢ z dzieckiem i to jak najczesciej, aby wychwyci¢ pewne nieprawidlowosci
w zachowaniu, czy podejsciu nawet do najblizszych (Popielarska, Mazurowa, 1983). Istotne

jest takze poznanie kultury nieletnich grup przestepczych (Urban, 2000).

Jednostki w dzisiejszych czasach daza do wtadzy, wartosci materialne sg dla nich
bardzo wazne. Czg$¢ odnosi sukces swoimi sitami, jednak cze$¢ ludzi ma tak silng potrzebe

bycia kim§ wazniejszym, ze dopuszcza si¢ przemocy (Panasiuk, 2004).

Zaburzenia osobowosci, jako jeden z powoddw popelniania przestgpstw jest zatem
istotnym parametrem do badania i1 okreslania profili psychologicznych przestepcow

(Pospiszyl, 2002).
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Obserwowane w dziecinstwie zaburzenia zachowania prowadza w koncu do zaburzen
osobowosci, czyli wytworzenia si¢ odmiennych sposobOw postrzegania i reagowania na

otoczenie. Takie zachowania utrwalajg si¢ i nie ulegaja modyfikacji (Gurycka, 2004).

Zaburzenia osobowosci wystepujg dosy¢ czesto, niekiedy stwierdzane sg w warunkach
poradni, czy oddzialéw psychiatrycznych, a niekiedy dopiero w momencie popetnienia
przestepstwa. W konflikt z prawem popadaja najczesciej osobnicy z antyspotecznym
zaburzeniem osobowosci. Stanowig ok. 3% populacji z tego 4/5 to mezczyzni, a jedynie 1/5
kobiety. Antyspoteczne zaburzenie osobowosci mozna czesciej spotka¢ wsrdd wigzniow,
albowiem ws$rdd nich takich jednostek jest od 20% do 70%. Sag oni niewrazliwi na prawa
drugiego czlowieka, zachowuja si¢ agresywnie, ktamig, kradng, oszukuja, podejmuja
dziatania destrukcyjne, nie potrafig si¢ adaptowac, tworzy¢ trwatych zwigzkéw, czesto

bywaja uzaleznieni od alkoholu, narkotykéw (Kluczynska, 2005).

Badania nad populacja wig¢zienng nie sg tatwe, jednak w ich historii pojawity si¢
badania ludzkich zachowan z perspektywy ewolucji, miedzy innymi na plemionach
Aborygendw, czy ludéw zamieszkujacych doling Amazonki, Wenezuele (Buss, 2004 za:
Hotyst, 2009), ale takze badania prowadzone przez A. Ahmad (1994 za: Hotyst, 2009),
w Wielkiej Brytanii dotyczace zachowan dzieci w stosunku do swoich rowiesnikow, S. K.
Steinmetz (1978 za: Hotyst, 2009) m¢zow do zon i odwrotnie. Badania prowadzone w latach
1974 — 1990 dowiodly, ze prawdopodobienstwo, ze kobieta zostanie zamordowana przez
swojego me¢za lub partnera jest trzy razy wieksze, niz morderstwo ze strony jednostki, ktorej
wczesniej nie znata (Wilson, Daly, Wright 1993 za: Hotyst, 2009). Prawdziwym problemem
sg zabojstwa na tle seksualnym, zazdrosci. Na 300, 74 zabdjstwa w Sudanie notowane s3 jako
zabgjstwo z zazdro$ci (Buss, 2002 za: Hotyst, 2009). Niebezpiecznym okresem jest takze czas
separacji, a takze okres dojrzalosci u kobiet, kiedy to jak wynika z badan prowadzonych
w Stanach Zjednoczonych (1974 — 1990) i Australii (1968 — 1986) popetnianych jest
najwiece] zabojstw. Wedlug przyjetego prawa do 1974r. w Teksasie zdradzony maz mogt

zosta¢ uniewinniony za popetniony czyn.

Najczesciej dochodzi do zabdjstw w zwigzkach z réznica wieku od 10 lat wzwyz.
Takie wyniki uzyskano w Australii, Stanach Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii, Szkocji

(Wilbanks, 1984 za: Hotyst, 2009).
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Co wigcej wraz z uzaleznieniem od réznych substancji ro$nie prawdopodobienstwo
popelnienia przestgpstwa. W Polsce dokonano badan takich jak: Polskie Badanie
Przestepczosci” 07 przy wspotpracy CBOS, PBS DGA, TNS OBOP, a z badan swiatowych
najbardziej znane s3: National Crime Victimisation Survey (NCVS), w Europie: British

Crime Survey (BCS) i International Crime Victim Survey (Zawtocki, 2008).

Polskim badaczem zajmujacym si¢ samooceng i samoakceptacjg wsrdd jednostek
znajdujacych si¢ w zaktadach poprawczych jest R. £. Drwal (1981 za: Szatanski, 1998).
J. Szatanski (1998) natomiast zajat si¢ badaniem wieznidw probujac zmierzy¢ ich poczucie
bezpieczenstwa, koherencje, sens zycia, osamotnienie, samorealizacj¢. Poczucie koherencji

badata rowniez J. D. Niedzwiedziecka (1994 za: Szatanski, 1998).

Badania prowadzone byly réwniez w Zaktadzie Karnym w Ole$nicy, stwierdzono
wowczas u 287 na 955 psychopatie (Pospiszyl, 2009). A. Moir i D. Jessel uzyskali wyniki:
agresywni psychopaci nie sa zdolni do tworzenia prawidtowych zwigzkéw mig¢dzyludzkich.
Wazng badaczkg jest réwniez E. Czerwinska (1995; Ciosek, Pastwa — Wojciechowska, 2016),
ktora podjeta si¢ trudu analizy syndromu zab6jstwa. Badania prowadzili rowniez A. Szymusik

1 E. Lesniak (1975 za: Bielska, 2003).

Nie mozna takze poming¢ badan miodziezy, gdyz ich dziatalno$¢ przestepcza wzrasta
(Raport MEN, 1966; Gruszczynska, 1998 za: Bielska, 2003). Jak wynika z badan ponad trzy
czwarte mtodych przestepcoOw pochodzi z doméw patologicznych, nieprzystosowanych do
srodowiska, uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych (Gierowski, 1991; Kotakowska —
Przetomiec, 1991; Badzmirowska — Mastowska, 2000 za: Bielska, 2003). Wszystkie
zachowania przestepcze zaczynaja si¢ poprzez bdjki, ucieczki, kradzieze, wagarowanie.
Podobienstwo zaburzen osobowosci dorostych z zachowaniami buntowniczymi nieletnich jest
ogromne i moze $wiadczy¢é o tym, ze mlodociani w przysztosci beda powaznymi

przestepcami (Bielska, 2003).

Co wiecej ciggle rosnie liczba wiezniow. Do 2012 liczba wigzniéw nieco spadia
(EUROSTAT, 2014), jednak w tym samym czasie liczba recydywistow z kolei wzrosta
o potowe. Liczba ta dotyczy os6b skazanych za gwalt lub zabdjstwo. Od roku 2008 liczba
recydywistOw utrzymuje si¢ na poziomie okolo 420 tys. oséb. Najbardziej rosnie liczba
recydywistow. W 2007 roku natomiast 13 tys. ludzi bylo ponownie skazywanych za

przestgpstwo, w 2012 byto ich juz 19 tys. A. Zoll twierdzi, ze te liczby zaleza od tego, ze
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proces resocjalizacji przebiega zle (wiezienia sg przepetnione, brak odpowiedniej ilosci
terapeutéw). Na obecng chwilg 65 tys. osob czeka na odbycie kary wigzienia, nie ma dla nich
jednak odpowiedniej ilosci miejsc. Najczesciej do wigzienia po raz drugi trafiajg osoby

mtode. Natomiast po drugim przestepstwie liczba ta ro$nie az do 70% (LOs//gak, 2014).

Zgromadzone informacje we wszystkich zrédtach sg bardzo pomocne, aby poréwnaé
uzyskane wyniki i zaobserwowa¢ zmiany jakie zachodzg w zakresie samych badan, ale takze
w zachowaniach, motywacji przestepcOw, jak rOwniez przeanalizowac ich pochodzenie na
przestrzeni lat, warunki rozwoju, srodowisko w ktéorym zyli. Brakuje jednak badan
dotyczacych samych cech osobowosci, jak rowniez zaburzen osobowosci przestgpcow, ktore
to sg jedng z najwazniejszych przyczyn popelnienia danego dzialania o charakterze

przestgpczym.

Badania prowadzone przez wymienione instytucje i badaczy ukazujg spektrum
mozliwosci badan, jednak badanie osobowosci, pozostaje nadal niezbyt uchwycone. Poza tym
badania na populacji wigeznidow 1 jednostek przebywajacych w zakladach poprawczych
odbywa si¢ $rednio raz na 20 lat, co nie wnosi zbyt wiele w poprawe warunkéw odbycia kary,
nie opisuje obecnej sytuacji w polskim wigziennictwie, a co za tym idzie nie ma mozliwosci
stworzenia warunkow takich, by wigzien mial mozliwos¢ petnej resocjalizacji 1 powrotu do
rzeczywistosci po odbyciu kary. Sama odsiadka jest nieodpowiednig formg kary, nie jest ona

konstruktywna w zaden sposéb, zwtaszcza dla jednostek o zaburzonych osobowosciach.

Problemem pracy jest okreslenie zalezno$ci pomie¢dzy cechami osobowosci
a sktonnoscig do dokonywania réznych typdéw przestepstw: zabdjstw, nekania, rozbojow,

przestgpstw na tle seksualnym, a takze zalegania z alimentami.

W ponizszym opracowaniu badan zostato przebadanych 150 wig¢zniéw Zaktadu
Karnego w Nowym Wisniczu, za pomocg testu PAI autorstwa L. C. Morey do oceny
osobowosci 1 psychopatologii, w celu ustalenia korelacji miedzy cechami osobowosci
przestepcOw, a przestepstwem przez nich popelnionym. Kazdy z wigzniow zostal
zakwalifikowany do badania przez Kierownika ds. Penitencjarnych. Osoby badane
zaklasyfikowane do kazdej z grup spelniajg nastgpujace kryteria: przynalezno$¢ do danej

grupy sprawcow przestgpstw:

- skazanych za morderstwo;
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- skazanych za przest¢pstwa na tle seksualnym;
- skazanych za rozboje lub kradzieze;
- skazanych za zaleganie z alimentami;
- skazanych za zngcanie sig.
» kazdy z przestgpcow reprezentuje konkretny, sci§le okreslony rodzaj przestepstwa.

Test ten zostal przettumaczony osobiscie przez autorke, z jezyka angielskiego na jezyk
polski 1 ponownie na jezyk angielski (back translation) celem doktadnego oddania znaczenia
itemOw, by jak najwierniej odda¢ znaczenie pierwotnej wersji testu. W tym celu kilkakrotnie
autorka kontaktowata si¢ droga mailowg i telefoniczng z autorem testu PAI i amerykanska
pracownig testow psychologicznych na Florydzie Psychological Assessment Resources,
uzyskujac pelng akceptacj¢ ttumaczenia przez stron¢ amerykanska. Autorka dokonata zakupu
testu w Stanach Zjednoczonych Ameryki Péinocnej, skad PAR przekazat go drogg pocztowa.
Przesytka zawierata angloj¢zyczne: podrgcznik do interpretacji testu PAI, arkusze testowe
oraz arkusze odpowiedzi. Autorka sporzadzita wtasne polskojezyczne opracowanie, w dwoch
wersjach, oddzielnej dla mezczyzn i oddzielnej dla kobiet, zawierajace réwnoczesnie
metryczke, kwestionariusz z 344 pytaniami oraz arkusz z czterema wariantami odpowiedzi.
W celu usprawnienia analizy testu PAI autorka wykonata projekt 42 przezroczystych
szablonéw zawierajacych numery iteméw wchodzacych w sktad poszczegélnych skal
1 warto$cig punktowa przyznawang za udzielong przez badanego na kazde pytanie odpowiedz.
Test PAI jeszcze nigdy do tej pory nie byt uzyty w Polsce. Autorka wykorzystata go po raz
pierwszy w naszym kraju celem zbadania osobowos$ci i psychopatologii osadzonych

w Zaktadzie Karnym w Nowym Wisniczu w wojewddztwie matopolskim.

Zastosowanie tego testu po planowanej przez autorke jego polskiej adaptacji
wprowadzi nowa jako$¢ do badan psychologicznych, rozszerzy spectrum mozliwosci
psychologa. Przeprowadzone przez autorke przy pomocy testu PAI badania wnosza nowe
opracowanie wynikow badan przez co stanowig uzupelnienie dotychczasowej wiedzy

zgromadzonej na temat popetnianych przestepstw i przestgpcdw je popetniajacych.

Opis metody: Kwestionariusz sktada si¢ z 344 pytan i 22 skal, czas badania -

przecigtnie 50-60 minut.
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Test PAI sktada si¢ z 22 nienaktadajacych si¢ na siebie skal zwigzanych z szeroko
zakrojonym problemem choréb psychicznych: 4 wiarygodnosci, 11 klinicznych, 5

terapeutycznych, 2 interpersonalnych.

Podjeto wyzwanie zbadania rzetelnosci i trafnosci testu PAI w warunkach polskich
badajac dwukrotnie t¢ samg grupe 40 kobiet i 40 mezczyzn zyjacych na wolnosci, za pomocg
o - Cronbacha i drugg metoda z uzyciem test — retest w odstgpach 4 tygodni, testami: PAI (L.
C. Morey), EPQ - R (H. J. Eysenck i S. B. G. Eysenck) i PAI (L. C. Morey), NEO — FFI (P.
T. Costa, R. R. McCrae).

W Stanach Zjednoczonych test ten uzywany jest do badania respondentéw w trakcie
psychoterapii, w sytuacjach kryzysowych, w celu ich oceny, w kryminalistyce, przy doborze
pracownikow, w ocenie bolu, w medycynie i ocenie przydatnosci do opieki nad dzieckiem.

Praca sktada si¢ z trzech rozdzialow. W pierwszym mozna znalez¢ zagadnienia
dotyczace teoretycznych podstaw badan wilasnych, migdzy innymi genez¢ i prowadzone
badania, problematyke osobowosci w psychologii. Drugi po§wigcony jest metodologii badan
wlasnych, opisaniu metody, rzetelnosci, podstaw teoretycznych zastosowanych metod, trzeci

natomiast zawiera psychologiczng analiz¢ badan wiasnych.
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1. Teoretyczne podstawy badan wiasnych

1.1 Zjawisko przestepczosci w teoriach i badaniach psychologicznych

1.1.1 Geneza problematyki

Problemem przestgpstw, przestepczosci, faktem popetnienia czyndéw zabronionych,
zapobiegania przestgpstwom i samych przestepcOw zajmuje si¢ nowa galaz psychologii

stosowanej, jaka jest preznie rozwijajaca si¢ psychologia kryminalistyczna (Hotyst, 2009).

Z problemem przestepstw ludzkos¢ zmaga si¢ od wiekow, a rozréznianie tego co jest
dobre, od tego co jest zte ewoluuje od pokolen (Hotyst, 2009a). Osoby tamigce prawo, przez
co popetniajace przestgpstwa nas otaczaja. Wykroczenia r6znig si¢ nasileniem miedzy soba.
Czym innym jest rabunek, a czym innym zabdjstwo, przez co wyroki dla popelniajacych je
takze si¢ r6znig, dlatego tez sposoby resocjalizacji muszg uwzgledni¢ profil osobowosciowy,
taki jak: kryminologiczno - agresywny, impulsywno - agresywny, psychopatyczno -
odwetowy, czy buntowniczo-podejrzliwy, jak réwniez by¢ dostosowane do warunkow,
w jakich przebywa skazany oraz jego motywacji do zmiany. Nalezy przyjrze¢ si¢ zjawisku
wykraczania poza normy, czego jedna z wielu przyczyn sg cechy i zaburzenia osobowosci
ludzi, ktorzy sie ich dopuscili. I tak na przyktad, jak wynika z badan, przestepcy na tle
seksualnym majg przewaznie cechy narcystyczne (Pospiszyl, 2002) lub neurotyczne

w przypadkéw mordercéw (Gatka, 2010).

Ustalenie przyczyn popetnienia przestgpstw moze ukaza¢ nam, w jaki sposéb radzic¢
sobie z ludZmi famigcymi prawo, jak si¢ z nimi komunikowaé, w jaki sposob podjac
resocjalizacj¢. Kazdy z nas jest odrebng jednostka, kazdy z nas to specyficzne indywiduum,
ktére inaczej widzi, inaczej styszy, inaczej czuje, ma inne do§wiadczenia zyciowe, jest inng
osobowoscia, niekiedy takze zaburzong, inaczej postrzegajaca otaczajacy nas $wiat. Dziatania
takie maja na celu ulatwienie pracy psychologom policyjnym, wi¢ziennym, lekarzom,
lekarzom dentystom, funkcjonariuszom Stuzby Wieziennej, psychoterapeutom, terapeutom
zajeciowym i wszystkim, ktérzy maja jakikolwiek kontakt z przestgpcami. Dlatego tak wazne
jest dziatanie interdyscyplinarne, szczeg6lnie psychologii sagdowej, jak réwniez poréwnanie
doswiadczen réznych grup zawodowych, by jak najlepiej opanowac niejako sztuke dzialania,
realizacji zamierzonych celéow, jakimi sg resocjalizacja ludzi, ktérzy tamig prawo,

zwickszenie ich motywacji do pracy, dokladne wyttumaczenie im przyczyny i celu
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przebywania w srodowisku wigziennym, ttumaczenie zachowan pozadanych i niepozadanych

1 przystosowanie ich do normalnego zycia na wolnosci.

1.1.2 Teorie wyjasniajace zjawisko przestepczosci

Wedtug K. Darwina twércy teorii ewolucji, czlowiek rodzi si¢ wyposazony
i specjalnie przygotowany do odpowiedniego przetwarzania docierajagcych do niego
informacji (Buss, 2004 za: Hotyst, 2009). W $wietle tej teorii K. Darwin opisuje takze dobor
naturalny, ktéry ma na celu sukces reprodukcyjny organizméw tego samego gatunku.
Z. Freud opisuje walk¢ o byt, jako swoisty instynkt zachowania zycia, ktéry to pokrywa si¢
z teorig ewolucji K. Darwina. Behawioryzm twierdzi, ze cztowiek uczy si¢ swoich zachowan.
Naturalna selekcja ma na celu wyodrgbnianie tych cech, ktére stanowig wigksze
prawdopodobienstwo sukcesu procesu replikacji. Bardzo czesto nastgpuje podzial cech na te,
ktore sg ,,dobre” i na te, ktore sa ,,zte”. Te ostatnie to cechy zachowan, ktdre niejako narzucaja
koszty dostosowania do innych ludzi, jedne mogg by¢ niestosowne, czasem moze draznigce,
ale nie uwazane za zlo, jak przypadkowe tracenie kogo$s w autobusie, inne za§ po prostu
straszne, tragiczne w skutkach, jak powazne przestepstwo: morderstwo, przestepstwo na tle
seksualnym, znegcanie si¢, rabunek, rozboj. Niektére kombinacje tych powyzszych sa
uznawane za mniejsze, lub wigksze zto, w zaleznos$ci od przyczyny ich wystapienia. Sg to np.
morderstwa z premedytacjg, a bez premedytacji, zwykte morderstwo, a morderstwo na
bezbronnym dziecku, czy morderstwa seryjne, ludobdjstwa. Cze$¢ z nich jednak w jakiejs$
czeSci moze by¢ utaskawiona w pewnym stopniu, jak na przyktad zabojstwo w obronie

wlasnej, czy tez ochrona kogos stabszego przed gwattem (Hotyst, 2009).

Kara za popelnione przestepstwo rézni si¢ w zwigzku z powyzszym w zaleznosci od
ciezkos$ci czynu. Czyny zabronione narzucajg koszty ofiarom przestgpstwa, zle znajduja si¢ na
krancu kontinuum kosztéw waznych dla procesu reprodukcji, przez co narzucanych ofiarom
kosztoéw dostosowania. Dzigki mechanizmowi warto$ciowania, mozliwe jest odr6znienie tego
co dobre, od tego co zte. Wigksze koszty nalozone najblizszym krewnym beda wiekszym lub
mniejszym ztem lub dobrem niz w stosunku do dalszych krewnych. Kazdy z nas jest efektem
sukcesu naszych przodkéw, co oznacza, ze kazdy z nas ma w sobie pewne zadatki
adaptacyjne zwigzane z rywalizacjg. Nasi przodkowie zgromadzili swoje doswiadczenia

nastawione na wygrang, przekazywane w genach (Hotyst, 2009).
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Za najwicksze zlo uwaza si¢ morderstwo z premedytacjg. Ofiara jest pozbawiona
mozliwosci osiagniecia sukcesu w zakresie rozmnazania 1 przekazania genoéw rywalizacji
kolejnemu pokoleniu. Co wiecej gdy ofiara osiggneta wyzej wymieniony sukces, a partner lub
partnerka zawrze kolejny raz zwigzek matzenski, dzieci z pierwszego zwigzku zagrozone sg
maltretowaniem i zabdjstwem. Nie tylko najblizsza rodzina, ale takze dalsza jest narazona na
czynniki zta, gdyz pozbawieni sg ochrony ze strony zabitego. Z perspektywy mordercy
zabojstwo przynosi wiele korzysci, migdzy innymi na przyktad partnerke ofiary, ktoéra staje
si¢ automatycznie potencjalng partnerkg zabdjcy. Oczywiscie nie chodzi tylko
o potencjalnego partnera, ale i o inne korzyS$ci na przyktad materialne: zywnos¢, srodki

pieni¢zne, uzbrojenie i tym podobne (Hotyst, 2009).

Zabojstwo jednak jest ryzykownym zachowaniem dla samych oprawcow. Narazajg si¢
oni na skaleczenia, zabdjstwo, ztg reputacje, utrate spotecznych przywilejéw i praw. Za zlego
cztowieka dla ofiary wigc mozna uznac cztowieka, ktéry sta¢ si¢ moze potencjalnym zabdjca.
Dzieki ewolucji mozemy teraz omoéwic istote selekcji, jej intensywnos$¢, za ktérg kryjg sig
miedzy innymi: konsekwencja dostosowania, jak rOwniez czestotliwos¢ wydarzen istotnych
dla tego procesu. Dla ofiar zabdjstwa narzucona jest ogromna strata w zakresie
przystosowania. Czgstotliwos$¢ i prawdopodobienstwo bycia zabitym jest r6zna w zaleznos$ci
od kraju, od kultury, subkultury. I tak na przyktad w Stanach Zjednoczonych wynosi ono

1:200. W niektdrych grupach 1:26. (Hotyst, 2009).

Ludzie od dawna zabijajg si¢ nawzajem. Dowodzg tego badania i znalezione szczatki
ludzi pierwotnych z utkwionymi w torsach grotami strzal, jak réwniez widoczne ciosy na
czaszkach ludzi wspaniatej epoki starozytno$ci. Biorgc pod uwage statystyki z réznych
krajow i kultur to wlasnie mezczyzni czesciej popelniajag morderstwa i sg rOwniez czesciej
zabijani, kobiety natomiast sg cennym zasobem, m.in. reprodukcyjnym (teoria inwestycji
rodzicielskiej i doboru piciowego). Istotnym jest takze fakt, ze me¢zczyzni prowadzacy
samotny tryb zycia i niezamozni popelniaja czgsciej przestgpstwa niz me¢zczyzni ustatkowani
i bogaci. Aby wyréwna¢ szanse w zakresie rozmnazania w obrebie tej samej pici
podejmowane sa dziatania agresywne, w przypadku me¢zczyzn wykluczonych przejawy
agresji moga by¢ jedynym wyjsciem z patowej sytuacji. Celem dzialan agresywnych jest
zdobycie jak najwigkszej ilosci partnerOw oraz ochrona przed eliminacja z reprodukciji,
a osobnikéw, ktérzy nie stawili czota niebezpiecznym zabiegom ewolucja usuwa. Mezczyzni

sg bardziej sktonni do przemocy przez odziedziczone od swoich przodkéw mechanizmy
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psychiczne, ktére zwigkszajg szanse, pomagaja w rozwigzaniu jakiego$ problemu. Wigze si¢
takze z tym fakt, Ze me¢zczyzni zyja krécej od kobiet, co jest powodem zawartej w genach
strategii agresywnosci w zakresie walki, rywalizacji o kobiety. Te ostatnie rowniez bywaja
agresywne (jak wynika z badan przewaza agresja stowna — deprecjonowanie, szczegdlnie
obnizajace walory rywalki, dzigki czemu obnizajace jej szanse reprodukcyjne), ale najczesciej
w stosunku do przedstawicielek tej samej ptci. We wszystkich wynikach badan widoczne jest,

ze to mezczyzni zabijaja czegsciej niz kobiety (Hotyst, 2009).

Niestety liczba przestepstw rosnie w grupie kobiet, ktére to zdaniem niektérych chcg
zrowna¢ si¢ z mezczyznami. Najczegstszym przestgpstwem sg kradzieze. Przynajmniej na
poziomie przestepczosci, ktérg mozemy obserwowac liczba morderstw w tej grupie nie ro$nie
gwaltownie. Agresja i jej skutki sg obserwowalne juz w szkotach podstawowych. Jak wynika
z badan prowadzonych w Wielkiej Brytanii juz chlopcy z podstawowki (54%) przyznawali
si¢ do terroryzowania swoich rowiesnikow. W gimnazjum wyniki byly podobne (34%).
Dziewczynki natomiast, odpowiednio: 34% i 30%. Formy przemocy w gimnazjum: 36%
chtopcow (9% dziewczynek) bylo ofiarami przemocy fizycznej, 10% chtopcow (6%
dziewczynek) to ofiary kradziezy. Inaczej rzecz ma si¢ odno$nie przezywania. Ofiarami byto
74% dziewczynek, a tylko 57% chtopcédw, natomiast przykre plotki 30% dziewczat, 17 %
chtopcéw (Ahmad, 1994 za: Hotyst, 2009).

W Finlandii natomiast 3 razy czesciej chtopcy w poréwnaniu z dziewczetami
stosowali przemoc fizyczng. Istniejg zatem réznice w zakresie stosowania agresji przez obie
ptci. W Australii natomiast prowadzone sa nadal walki migedzy mezczyznami (plemiona
Aborygendw) z uzyciem dzid. Czegs¢ z dziatan agresywnych wigze si¢ takze z uzyciem broni
palnej, nozy. Natomiast przejawem agresji kobiet bylo uzycie kija oraz stow. Zatem wigksza
agresja u mezczyzn jest jedng z réznic psychologicznych migdzy tymi ostatnimi, a kobietami,
oprocz agresji stownej. Odwazniejsi s3 mtodsi mezczyzni 1 to oni chetniej podejmuja ryzyko.
Jak wynika z ewolucji to wtasnie w okresie dorastania nastepowata najostrzejsza selekcja. Jest
to tak zwany ,,syndrom mtodego mezczyzny”’. W okresie dziecinstwa chlopcy tak samo jak
dziewczynki padajg ofiarg morderstwa, natomiast sytuacja si¢ zmienia w wieku dorastania,
gdy zwigksza si¢ ilo§¢ mordowanych chlopcéw. Liczba ta ro$nie do wieku 25 lat.
Prawdopodobienstwo padnigcia ofiara morderstwa zardwno przez kobiet¢ oraz mezczyzng

maleje po 77 roku zycia, czyli w okresie poznej starosci (Buss, 2004 za: Hotyst, 2009).

15

19 / 237



121d042039%9a7ad3796b6£78d57246642
2017-04-25 10:42:10

W toku ewolucji mlodzi mezczyzni musieli wykazywac si¢ zdolnoscig obrony.
Konieczna byla prezentacja swojej sprawno$ci fizycznej, umiej¢tnosci radzenia sobie
w trudnych sytuacjach. Obrona byla o tyle wazna, by ewentualna partnerka wiedziata, czy
w razie konieczno$ci jej partner bedzie w stanie ja i rodzing obroni¢. Dlatego tez od
wczesnych lat mtodzi mezczyzni prezentowali swoje umiejgtnosci, a tym samym sukcesy
osiggnigte wplywalty na rosngcg reputacje. Porazka ja obnizala. Przyjmowano wigc, ze
przemoc fizyczna w stosunku do innego me¢zczyzny nie jest tylko przemocg samg w sobie,
lecz caty ten proceder polegat na wywarciu dobrego wrazenia na rowie$nikach. Po dzi$§ dzien
ludzie podejmujacy ryzyko cieszg si¢ spolecznym uznaniem. Kazde doswiadczenie, czy jest
to sukces, czy porazka wplywa na stan psychiczny takiej osoby, a co najwazniejsze jest

kodowane w genach i przekazywane przysztym pokoleniom (Hotyst, 2009).

Whnioskowa¢ zatem mozna, ze brak $rodkéw do zycia i1 niemoznos$¢ posiadania
partnerki sktania nie tylko, ale zwlaszcza mtodych me¢zczyzn do dziatan agresywnych,
przestepstw, podejmowania ryzyka, po to, by przedstawi¢ si¢ w jak najlepszym $wietle swoim
roOwiesnikom, konkurentom, pokaza¢ swoj honor, przez co zwigkszy¢ swoja reputacj¢. Sg to
podstawowe motywy zabdjstw. Nie ma nic gorszego niz utrata reputacji, o ktérg kazdy
cztowiek walczy, nie moze znie$¢ upokorzenia w swojej grupie, przez co dziala impulsywnie,
czesto nieadekwatnie do sytuacji. Zdarza si¢, ze zabdjstwo popetniono przez drobnostke.
Walka moze zacza¢ si¢ od zwyktej zaczepki, a przez to, ze cztowiek nie moze przezyc
porazki, nie chce spas¢ z drabiny reputacji, ktorg sobie budowat przez cate zycie, posuwa si¢
do bojki, podpalen, siggania po bron. Takie reakcje to normalne zachowania zakodowane
w naszych genach. Zapisane jest w nich mndéstwo mechanizméw psychicznych potrzebnych

i uruchamianych w razie niebezpieczenstwa i zagrozenia utraty pozycji (Hotyst, 2009).

Jak stwierdzil J. Patton (1997 za: Hotyst, 2009) dzigki swoim badaniom na
plemionach znad Amazonki, miedzy wojowniczoscia, a pozycja w spoteczenstwie istnieje
ogromna korelacja. Mieli oni za zadanie uszeregowa¢ zdje¢cia wszystkich cztonkéw danego
plemienia, na raz po trzech me¢zczyzn i okresli¢, ktéry z nich ma najwyzsza pozycje
w plemieniu, a ktory najnizszg. Nastepnie konieczne byto, aby odpowiedzieli, ktéry z tych
mezczyzn w razie wojny, bylby najlepszym wojownikiem. Czlowiek na przestrzeni lat,
wiekow uksztaltowal sobie pewne mechanizmy, ktore bronig go przez zabdjstwem. Jest to
miedzy innymi Igk przed obcymi. U czlowieka pojawia si¢ on juz w 7 lub 8 miesigcu zycia.
Niemowle wtedy odczuwa lek zwlaszcza w stosunku do nieznajomych mezczyzn, ktoérzy to
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w przesztosci byli bardziej niebezpieczni. Oprocz leku innymi mechanizmami obronnymi s3:
ucieczka, zdolnos$ci intuicyjne w wykryciu zlego zamiaru u drugiego czlowieka. Nalezy
zauwazyC, ze zosta¢ zabitym w okresie niemowlectwa, jest czym$ innym niz S$mierc
poniesiona z r¢ki réwiesnika, czy konkurenta, innym niz $mier¢ podczas wojny, innym niz
$mier¢ poniesiona z reki nieprzyjaciela. Préba zabdjstwa niesie ze sobg pewne koszty
naniesione na samego zabdjc¢. Sa nimi: ryzyko Smierci z ragk ofiary, czy tez skaleczenia,
zranienia, kalectwa. Dlatego tez, powstaly pewne kolejne mechanizmy, ktére niejako obnizaja
te koszty. Zabdjca wybiera ofiare, ktdra jest staba, tatwo ulegajaca, brak jej pomocy wsréd
najblizszych, jest podatna na atak. Ofiara taka jest zwodzona przez zabdjce, miedzy innymi
przez ukrycie przez tego ostatniego zamiaru zabdjstwa, a w miar¢ rozwoju 1 gromadzonych
doswiadczen ludzie, zarbwno zabodjcy, jak i ich ofiary beda poszukiwa¢ nowych systemow

badz to ataku, badz obrony przed nim.

Zabodjstwo samo w sobie jest czym$ ztym. Jednak tylko z perspektywy ofiary. Dla
zabodjcy zabdjstwo oznacza eliminacje ofiary, ktdra jest dobra z perspektywy zabodjcy, ale jej
dziatania obronne w stosunku do oprawcy sa postrzegane jako zto. Ten sam mechanizm
odnosi si¢ do innych przestgpstw (Hotyst, 2009). Przyktadem moze by¢ kradziez mienia
kobiety przez obcokrajowca. Z perspektywy ofiary kradziez jest ztem, jednak z perspektywy
ztodzieja zlem jest, ze kobieta prébuje wydosta¢ z ragk swojego oprawcy swoje rzeczy, ale
dobrem jest to, ze zdobyl pienigdze, dokumenty zagranicznego turysty. Dla kobiety to
wydarzenie skutkuje ztym wspomnieniem, lgkiem, strachem przed ponowng kradzieza, dla
oprawcy jednak uczucia si¢ nie liczag. Ukradl, zaspokoil swoje potrzeby, zapomniatl.
W przypadku przestepcOw rozréznia si¢ ludzi ztych lub mniej ztych. Wszystko zalezy od
tego, czy dana osoba podejmujac dziatania lub zachowania uzna je wsp6tmierne do korzysci
jakie za to otrzyma. Jezeli kto$ zabije dla bardzo duzej sumy pieniedzy jest postrzegany, jako
ktos mniej zly, niz ten, ktory potrafitby zabi¢ dla paru zlotych. Inaczej sprawa wyglada z
obrong wtasng. Jezeli zabit w obronie wilasnej i sam przy tym unikngt zabdjstwa moze by¢

postrzegany, jako dobry.

Statystyki zabojstw sa przerazajace. W Stanach Zjednoczonych zabdjstwo jest jedng
z czterech przyczyn $mierci ludzi w wieku 1 - 44 lat. Trzy pozostale to: choroby,
samobdjstwa, wypadki. W toku ewolucji nasi przodkowie wybierali to co jest dla nich
korzystniejsze, przy niskich kosztach, przez co zabdjstwo jest uznawane po dzi$ dzien za zlo,
gdyz nie przynosi zadnych korzysci. Kazde doswiadczenie z tymi samymi ludzmi, z ktérymi
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wchodzono w interakcje przynosi informacje o tym, czy transakcja bgdzie korzystna, czy tez
nie. Dzieki temu nasi przodkowie ustalali intencje innych. Mogly by¢ one wrogie lub
przyjacielskie. Gdyby przyjeli btednie, Ze dana relacja jest przyjacielska, gdy tak naprawde
byta wroga poniesliby ogromne koszty, ktére to z kolei ustality tendencje poznawcze, dzigki
ktéorym nauczyli si¢ rozpoznawac intencje. W podej$ciu ewolucyjnym przyjmuje si¢, ze
selekcja dziata najsilniej na poziomie gendéw, to co dla genotypu jednego osobnika dobre,
moze by¢ zte dla genotypu drugiego. Jest to tak zwany konflikt wewnatrzgenomiczny co
prowadzi do konfliktu migdzy osobnikami tego samego gatunku. To co jest dobre dla
jednego, niekoniecznie jest dobre dla drugiego. Na przyktad wzrost statusu jednego, obniza

status drugiego (Hotyst, 2009).

Inaczej nalezy spojrze¢ na zjawisko altruizmu. Altruizm w relacjach rodzinnych,
ktérego przyktadem moze by¢ poswigcenie przez rodzicoOw zycia dla dziecka. Altruizmem
wzajemnym mozemy nazwa¢ pomoc przyjaciela, ktéry podzieli si¢ z nami notatkami lub
podwiezienie kogo$ do pracy, gdy ktos wtasnie tam jedzie nie ponosi kosztow. Pojecie dobra
jest szerokie. Jednak w zalezno$ci od kultury i1 sytuacji jego definicje r6znig si¢ od siebie.
Czym innym jest pojecie dobra zotnierza, ktory zostaje ranny, czy zabity w walce za
ojczyzne, ktérego prestiz wzrasta dzigki odznaczeniom za waleczno$¢. Czym innym pojecie
terrorysty zamachowca, ktéry w swej ideologii i religii jest bardzo dobrym cziowiekiem, jest
przeciez m¢czennikiem, ale rani innych, co juz uwazamy za zto. Jednak dla jego spotecznosci
jego czyn jest dobry i przynosi wiele korzysci osieroconej rodzinie, wdowie, gdyz rodziny te
korzystaja z zasobow, ktore to uzyskaty dzigki smierci bliskiej im osoby (Duntley, Buss, 2008
za: Hotyst, 2009).

Najczesciej we wszystkich kulturach §wiata to wtasnie mezczyzni dokonujg zabdjstw.
Znane jest pojecie ,,modutu zbrodni”, ktéory méwi o fakcie wyksztalcenia zwlaszcza przez
me¢zczyzn mechanizméw psychicznych, ktére sktaniajg ich do zabicia w jaki$ konkretnych
sytuacjach, ktérymi moga by¢: che¢ pozbycia si¢ obecnego partnera bylej zony, dziewczyny,
wojna, rywalizacja, che¢ zerwania zwigzku. Modut taki okre§la mysli, fantazjowanie na temat
zabojstwa, tworzenie ewentualnego alibi, przeliczenie zyskéw i strat. Koszty jednak
najczesciej sg za wysokie, przez co mezczyzni rezygnuja z wykonania tego czynu. Bojg si¢
0 swo0ja reputacje, o swoje zwigzki z innymi ludzmi, ze spoteczenstwem, w koncu boja si¢
kary, jakie spoteczenstwo na niego natozy. Jednak z biologicznego punku widzenia agresja

jest czym$ naturalnym co zostalo uksztaltowane na przestrzeni wiekéw przez naszych
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przodkéw do walki w sytuacjach, w ktérych najwazniejsze bylo natychmiastowe dzialanie.
Walczyli oni o hierarchig, o siebie, rodzing, probowali odstraszy¢ agresoréw. Najczestszym
powodem zabdjstwa drugiego me¢zczyzny jest brak pracy i1 stalej partnerki. Mezczyzni
posuwaja si¢ takze do zbrodni, kiedy odczuwaja, ze moga straci¢ reputacje, zostac
wykluczonym z rynku matrymonialnego lub podejrzewaja zdrade partnerki. Rzadziej ich
agresja w stosunku do kobiet przejawia si¢ w szukaniu defektow ich urody. Kobiety rzadko
zabijaja mezczyzn, a jesli si¢ to zdarza to jedynie w obronie wlasnej przed oskarzajagcymi je

me¢zczyznami o rzeczywistg lub hipotetyczng niewierno$¢ (Hotyst, 2009).

1.1.3 Psychologia sprawcow przestepstw - motywacja dzialan przestepnych

Dzialanie, to zachowanie majgce jaki$ okreslony cel i kierunek. Ponadto jest to

dziatanie $wiadome i zamierzone (Grzegorczyk, 1993 za: Hotyst, 2009).

Jezeli skutek dziatania jest zamierzony to oznacza to, ze jest to gléwny jego cel.
Dziatania mozna podzieli¢ na: determinowane emocjami lub instynktem, lecz to §wiadoma
wola cztowieka decyduje o kierunku dziatania, czy dazenia, ktére to z kolei jest szerszym
pojeciem, gdyz odnosi si¢ nie tylko do ludzi, ale i do zwierzat. Dziatanie sktada si¢ na szereg
czynnikéw. Jedne mogg by¢ zauwazalne, inne natomiast nie, jedne moga by¢ bardzo ztozone,
inne natomiast uproszczone. Na poczatku cztowiek poznaje, nastepnie decyduje, na koncu
dziata. Cztowiek wraz ze swoimi zebranymi w ciggu zycia doswiadczeniami uczy si¢ swoich
reakcji, sg one Swiadome. Kontrowersje wzbudza zjawisko uzaleznienia cztowieka od jakiej$
substancji. Jest mozliwe utworzenie w psychice pewnych mechanizméw, ktére pomagaja
w walce z natogiem (Hotyst, 2009). Fazy zachowania cztowieka: poznanie stanu rzeczy,
ocena, decyzja, realizacja. Dzialanie ukierunkowane na innych nazywamy dziataniem

spotecznym (Grzegorczyk, 1993 za: Hotyst, 2009).

Dziatanie, szczegdlnie spoleczne moze by¢ zabarwione wrogoscig. Wrogoscia,
rozumiang jako postawe lub nastawienie do drugiego. Wrdg to kto$ kto dziata na szkode¢ temu
drugiemu. Dziatanie wrogie to dziatanie szkodliwe. Zaszkodzi¢ komus$ to znaczy zniszczy¢
co$ waznego dla niego lub ponizenie go. Wrogos¢ w stosunku do drugiego jest nacechowana
dominacjg. Gdy cel zostanie osiggniety, w tym przypadku zrujnowanie komus$ zycia, poziom
dominacji najczesciej maleje (Hotyst, 2009). Gdy cztowiek ma poczucie nizszosci staje si¢

zazdrosny, zawistny. Zawis¢ spowodowana jest przez czynniki zewnetrzne, natomiast zemsta
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przez jednostk¢. Wszystkie te zabiegi maja na celu obnizenie nieréwnosci migdzy

konkurentem, a dzialajagcym przez na przyktad ponizenie (Jacoby, 1986 za: Hotyst, 2009).

Co wigcej dzialajacy nie przejmuje si¢ uczuciami, przezywanymi emocjami
konkurenta. Wazne jest, aby konkurent odczul w stosunku do dziatajagcego nizszoS$¢.
Podejscie do konkurenta moze by¢ takze reifikujgce. Zaréwno stosunek urzeczowiajacy, jak
i zemsta prowadzi do dziatan niszczacych, czesto przestepczych. Zachowania takie czgsto sg
wykonywane w celu uzyskania jakis korzysSci, jednak zachowania nieniszczace drugiej
jednostki to zachowania egoistyczne, ktore z kolei dzielg si¢ na dwie grupy. Jedng z nich jest

dominacja instytucjonalna, drugg natomiast wyzysk (Grzegorczyk, 1993 za: Hotyst, 2009).

Dominacja instytucjonalna polega na zwiekszeniu swojego prestizu, takze autorytetu,
natomiast wyzysk polega na podnoszeniu swojego poziomu zycia na wyzszy poziom,
zwickszenie wygody poprzez wtozenie nieproporcjonalnego wysitku — wysitek pochodzi od

wyzyskiwanego (Gauthier, 1970 za: Hotyst, 2009).

Utomnos¢ ludzka byla opisywana juz w starozytnosci, w mitach, a takze w kazdej
religii swiata. Tematem tym zajmuje si¢ rowniez nurt filozoficzny. Religie przedstawiaja
utomnos$¢ ludzka w opowiesciach, przypowiesciach o wykroczeniach, grzechu, ludzkich
pomytkach, niesubordynacji. Utomnos$¢, czy tez upadek cztowieka wigze si¢ dewiacja
zachowan. Dewiacja nazywa si¢ dziatanie, ktore jest okreSlone przez spoleczenstwo, jako
negatywne. Jest to zatem patologiczne zachowanie, ktérego celem jest osiggniecie korzysci,
aprzy tym negatywnych skutkéw. Zachowania dzielimy na te kontrolowane
i niekontrolowane. Niekontrolowane to zachowania spontaniczne, prowadzone najszybciej,
wedtug najprostszego programu, kontrolowane natomiast to dziatania Swiadome. Sterowanie
emocjonalne ma za zadanie nauke, przyswojenie zachowan przynoszacych korzysci, miedzy
innymi poczucie wyzszo$ci, a unikanie tych ztych, negatywnych, na przykiad ponizenia

(Hotyst, 2009).

Mechanizm dewiacyjny rozpoczyna si¢ od ostabienia pragnienia wartosci, ktorg
jednostka chce osiggna¢. Wszystkie takie zachowania sg kontrolowane umystowo, az do
momentu kiedy zostang dostosowane do wartosci negatywnej, ktére z kolei od teraz beda
przewaza¢ w motywacji zachowania przestepcy. Jezeli jednak nie sg kontrolowane jednostka
pozbywa si¢ ze $wiadomosci wydarzenia, ale odczytuje je jako pozytywne, na przyklad
nieletni czlonek gangu widzi tylko pozytywne strony bycia jego czesScig. W przypadku
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kontrolowanych, podmiot moze tworzy¢ usprawiedliwienie swoich zachowan na przyktad

poprzez aktywne dziatania majgce na celu zwalczanie grupy, do ktorej nalezat (Hotyst, 2009).

1.1.4 Psychologiczna charakterystyka procesu motywacyjnego

Zjawiska motywacyjne dzielimy na negatywne lub pozytywne, ujemne lub dodatnie,
zachegcajace lub odpychajace. Nie wywotuja one bezposrednio dgzenia, ale jedynie myslenie
zyczeniowe, pragnienie, badz tez emocje strach, rados¢. Jezeli jednostka jest przekonana
o mozliwo$ci realizacji dziatania przynoszacego korzy$¢ lub potrzebie stronienia od
ujemnego skutku jego dziatania powstaje tendencja motywacyjna do podejmowania

odpowiednich krokéw (Atkinson, Birch, 1978 za: Hotyst, 2009).

Tendencja taka jest swoistg probg rozpoznania mozliwosci jednostki do osiggniecia
celu (Tomaszewski, 1963 za: Hotyst, 2009). Motywacja to nic innego, jak kierunek dazenia,
ktory jest okreslony jako cel (zewnetrzy, jakim jest na przyktad kradziez, napad, czy
wewnetrzny np. spelnienie dgzen, marzen) i jego sila, czyli miara kontroli zachowania
(kontrola dazenia, im wigksze dazenie tym wigcej sity jednostka wkiada w wykonanie dane;j

czynnosci) (Hotyst, 2009).

Motyw dzialania to wewngtrzny stan jednostki zwigzany z niespelnieniem, ale i che¢
podjecia dziatan zmierzajacych ku jego spelnieniu. Czynniki, ktére sg powodem powstania

motywu:
1. niezaspokojenie potrzeb fizycznych, psychicznych,
2. bodzce, ktére przywotuja bél,
3. bodzce zakldcajace, jak: stres, frustracja,
4. stawianie sobie zadan (jedna jednostka dostrzega, ze inna jest nieprzystosowana),

5. aktywizacja warto$ci, ktére w odczuciu jednostki sg zagrozone (Reykowski 1992,

Obuchowski, 1995 za: Hotyst, 2009).

Napigcie zwigzane z motywem moze stabng¢ lub wzmagac si¢. Stabnie w przypadku,
gdy jednostka osiggnie zamierzony cel. Osiagnigcie celu nie polega jedynie na zaspokojeniu
swojej potrzeby, ale na wejSciu w reakcje z konkurentem, sytuacja i wykonaniu wielu

czynnosci redukujacych napiecie motywacyjne (Hotyst, 2009). Dzigki zmianom w ustroju
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ludzkiego ciata poziom napigcia motywacyjnego takze ulega zmianom (Retlingshafer, 1973
za: Hotyst, 2009). Napigcie moze by¢ redukowane poprzez dostarczenie organizmowi silnych
wrazen i reakcji, takich, jak: agresja, stany orgiastyczne, dziatajac na organizm niczym srodki
uspakajajagce lub narkotyzujace. Im wigksza motywacja tym wigkszy do osiggnigcia cel

i wlozona w jego uzyskanie energia i sita (Hotyst, 2009).

Wartos$¢ celu, ktéry podmiot chce osigga¢ moze takze si¢ zmienia¢, na przyktad malec¢
w przypadku, gdy jednostka ma z nim do czynienia cyklicznie, warto$¢ gratyfikujaca rosnie,
az do momentu kiedy to znowu bedzie male¢, pod wptywem przyzwyczajenia (Hotyst, 2009).
Aby osiggna¢ cel nalezy pokona¢ pewien dystans psychologiczny, ktéry jest jedng ze
sktadowych wartosci celu. Jednostka musi pokona¢ wszelkie trudnosci, przemys$le¢ swoje
dziatania, mozliwosci, cel 1 skutek swojego zachowania. Czasami jednak, gdy cztowiek nie
jest w stanie podja¢ wszystkich zadan, ma wiele watpliwosci, czy tez niepewnosci, co do

mozliwosci ich podjecia (Atkinson, 1966 za: Hotyst, 2009).

Niepewnosciami s3: warunki dziatania, spotecznej reakcji na dane dzialanie i osobiste
warunki. Podmiot ocenia swoje realne szanse na sukces lub porazk¢ na podstawie swojego
dotychczasowego do§wiadczenia z dziataniem, ktérego dana sytuacja dotyczy (na przyktad
napad na bank). Dziatania cztowieka dzielg si¢ na trzy etapy. Sa to: etap preparacyjny,
okreslajacy cel dzialania oraz jego planowanie, nastgpnie realizacyjny, czyli wykonawczy,
ana koncu ewaluacyjny, czyli oceniajacy koncowy efekt podejmowanego dziatania
1 osiggnigtego celu. Zachowania mozna opisa¢ w trzech perspektywach: kierunku (cel i wynik
dziatania), intensywnos$ci (wtozonej energii do realizacji celu) i1 struktury. Mogg one by¢
takze jawne lub ukryte. Te dwie ostatnie kwestie moze oceni¢ obserwator catego zajScia.
Moze okresli¢ on, czy z tatwoscig odczyta intencje dziatajacego, czy sprawi mu to jakas

trudnos$¢ (Hotyst, 2009).

Zadanie, ktérego wykonanie podejmuje si¢ dziatajagcy mozna opisa¢ w dwojaki
sposob: jako zadanie obiektywne, ktore charakteryzuje si¢ prostotga opisu jedynie wyniku, jaki
powinien zosta¢ osiggnigty i jako zadanie subiektywne, ktorym jest kazdy nawet wyobrazony
wynik i jego warto$¢ (Tomaszewski, 1984 za: Hotyst, 2009). Celem zatem jest zalozenie
wyniku podejmowanego zadania, a pewng mozliwo$¢ stanowi zadanie, ktére moze zostaé
wykonane i zakonczy¢ si¢ porazkg lub sukcesem. R. Karniol i M. Ross (1996 za: Hotyst,

2009) dzielg zadania na narzucone i swoje, wymyslone przez jednostke lub zapozyczone od
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innych, przepracowane z innymi. Swoje najczesciej nie wywoluja oporu u wykonujacego,
natomiast narzucone czg¢sto si¢ do tego przyczyniaja (Brehm, 1966 za: Hotyst, 2009).
W przypadku oporu przed wykonaniem danej czynno$ci z przymusu prawdopodobne jest,
ze pojawi si¢ konflikt motywacyjny, ktéry to bedzie niejako sklanial jednostke do tego,
by unikata danej sytuacji, danego dziatania, niz aby myS$lata nad osiggnigeciem sukcesu

zwigzanego z rozwigzaniem tego dziatania (Dolinski, f.ukaszewski, 2000 za: Hotyst, 2009).

Zadania takze dzielg si¢ na indywidualne, wykonywane tylko przez jedng osobe, jak
rOwniez zbiorowe, charakteryzujace si¢ dziataniem wspolnym, ktdre to z kolei dzielg si¢ na
dziatania jednorodne, czyli wszyscy cztonkowie grupy robig doktadnie to samo, na przyktad
napadajg na bank lub sg réznorodne, kiedy kazdy cztonek danej grupy wykonuje inng

czynnos¢ na przyktad niszczg czyjas wlasnos¢, sklep, itd. (Hotyst, 2009).

Motywacja czynu rosnie wraz z wartoscig celu. Mozna takze spojrze¢ na to z innej
perspektywy na przyklad psychologii rozwojowej, ktora zaktada, ze podejmowanie zadan,
a co za tym idzie odnoszenie sukcesu lub porazki, nie dos¢, ze dostarcza cztowiekowi nowych
doswiadczen, ale ma na celu wzrost jakiej§ sprawnosci. Sensem podejmowania dziatania jest
satysfakcjonujace wykorzystanie swojej energii, przedsiebiorczos¢, postep, rozwdj. Jednostka
ponoszaca porazkg, popelniajaca btad uczy sie na swoich omytkach. Jezeli chodzi
o perspektywe wykonawcza dziatanie ma na celu bycie lepszym od innych, wazniejsze jest
zwycigstwo w porOwnaniu z porazkg, porazka jest uwazana za potwierdzenie braku

umiejetnosci (Maehr, 1989 za: Hotyst, 2009).

Zadania mogg by¢ proste, jak kradziez, ktéra to tak naprawde zalezy od obiektywnych
wlasciwosci zadania, lub ztozone, jak napad na doskonale zabezpieczony bank, ktére nie
dos¢, ze sg trudniejsze do wykonania, to komplikujg si¢ procesy motywacyjne, gdyz muszg
by¢ najpierw uwzglednione wszystkie czynniki, ktére mogg pomodc lub przeszkodzié
wykonaniu danego dziatania, mozliwosci grupy, wytrwatos¢ itd. (Hotyst, 2009). Oprécz
podziatu na ztozonos¢, zadania mozna opisa¢ w przedziatach czasowych, jako zadania bliskie,
motywujace bardziej niz zadania odlegte, ktore sg druga grupa dziatan (Obuchowski, 1995 za:
Hotyst, 2009). Zadania bliskie przynosza bezposrednie wzmocnienia (Locke, Latham, 1990
za: Hotyst, 2009).
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1.1.5 Destruktywne emocje w etiologii zachowan przestepczych

Emocjami destruktywnymi sg emocje, ktore przeszkadzaja jednostce w codziennym
funkcjonowaniu, utrudniajagce kontrol¢ wilasnego zachowania, najczesciej zagrazajacych
ludzkiemu zyciu lub zdrowiu nie tylko jednostki, ale takze jej otoczeniu. Emocje
destruktywne to: ztos¢, zawis¢, zemsta, nienawis¢. Ztos¢ jest najlagodniejszg forma gniewu.
Trwa stosunkowo krétko, wywoluje w jednostce pewne symptomy fizyczne. Sg nimi: uczucie
gorgca rozchodzacego si¢ od brzucha ku goérze, gwattowny oddech, napigcie migsni,
zacis$nigte zeby. Napiecie to powinno by¢ roztadowane na przyktad poprzez walke, krzyk lub
jednostka utrzymuje je przez caty czas wewnatrz swego ciata. Inne formy gniewu, nieco
silniejsze w przebiegu to furia, czy tez wsciekto$¢. Majg one podobny przebieg co ztos¢, lecz
sg silniejsze i1 trwajg dtuzej. Wscieklos¢ wiagze si¢ z rozzaleniem, czy tez irytacjg, natomiast
celem furii jest rewanz, odwet za rzeczywisty czyn. Tym samym osoba wsciekta jest bezsilna
1 tak naprawde na zlosci si¢ konczy. Jednak cztowiek w furii jest jednostka silng. Czesto
osoby w furii obawiaja si¢, ze moga wyrzadzi¢ krzywde¢ innym, kiedy wiasnie si¢ ztoszcza

(Hotyst, 2009).

Znane jest takze zjawisko maltretowania dzieci przez rodzicéw, ktérzy sami byli
maltretowani przez swoich w dziecinstwie. Osoby te czgsto ztoszcza si¢, a sami opisujg
siebie, jako niszczycieli (Niehoff, 2001 za: Hotyst, 2009). Kolejnym rodzajem zlo$ci jest
uraza, ktora rozwija si¢ stosunkowo powoli. Jednostka przezywajaca uraz¢ raczej nie skarzy
si¢ na problemy natury fizycznej (Hotyst, 2009). Rozdraznienie cechuje si¢ podobizng do
zwyklej ztosci, ale jednostka ktora akurat przezywa ten pierwszy stan potrzebuje wsparcia
1 pociechy. Kolejnymi grupami jest wrogos¢, rozumiana jako ztosliwos¢, dziatanie przeciw
komus 1 zty humor, ktory najczesciej wigze si¢ ze ztym samopoczuciem. Ponadto zty humor
jest widoczny dla otoczenia, natomiast wrogo$¢ jest stanem ukrytym i jest to zatuszowana

ztos¢ (Hotyst, 2009).

Oprécz wymienionych wcze$niej cech poszczegdlnych typdw ztosci zty humor jest
raczej przejsciowy, po pewnym czasie mija, natomiast wrogos¢ uwazana jest za trwata ceche
jednostki (Schuerger, 1991 za: Hotyst, 2009). Ztos¢ w przypadku ludzi jest mechanizmem
obronnym, na przyktad matka chronigca swoje dziecko. Frustracja w celu osiggni¢cia jakiego$
celu jest wazng czeScig ztosci. Ze zloscig zwigzana jest takze zazdro$¢, ktora to jest jedng z
najczestszych przyczyn przemocy fizycznej. Gtownie zazdro$¢ odnosi si¢ do sfery seksualnej
(Magnusson, 1996 za: Hotyst, 2009).
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Z przeprowadzonych badan wynika, ze kobiety wtasnie zazdro$¢ zgtaszaja najczesciej
jako powdd pobicia ich przez partnera (Miller, 1980 za: Hotyst, 2009). Jak wynika z badan
w osrodku dla maltretowanych kobiet zazdros¢ jest jedna z przyczyn pobi¢, maltretowania
najblizszych, agresji (Roy, 1977 za: Hotyst, 2009). Tak samo w przypadku o$rodka dla ofiar
przemocy, kobiety uznaty zazdro$¢ swoich partneréw, mezow za powdd przemocy fizycznej,
oskarzen przeciw nim (Hilberman, Munson, 1978 za: Hotyst, 2009). Partnerzy ci nie tyle
znecali si¢ fizycznie, ale 1 psychicznie nad partnerkami, zonami, migdzy innymi przez
oskarzanie ich o rzekomg zdrade. Czg$¢ mezczyzn byla takze nadmiernie zazdrosna o innych

partneréw, rzekomych partneréw (Church, 1984 za: Hotyst, 2009).

Oprécz trwalych zwigzkow malzenskich przemoc wystepuje takze na polu
narzeczenstwa. Jest to tak samo przemoc zardwno fizyczna, jak 1 werbalna w przypadku
zaréwno kobiet, jak 1 me¢zczyzn, odpowiednio 22 — 69% 1 19 — 64%. Sa to osoby narazone na
niebezpieczenstwo przemocy. Na przemoc fizyczng narazonych jest 14 — 45% me¢zczyzn i 10
—59% kobiet (Sugarman, Hotaling, 1989 za: Hotyst, 2009). Problem ten dotyka ludzi r6znych

kultur na $wiecie. Wszedzie wyglada on podobnie.

Do dzi$ stosowane sa na catym $wiecie, zaleznie od kultury, brutalne zachowania
zazdrosnych mezczyzn w stosunku do kobiet. Jak twierdzi D. M. Buss (2002 za: Hotyst,
2009), w badaniach nad plemieniem zamieszkujagcym Wenezuele (Yanomamo), plemi¢ to ma
opisane zachowania, jakich maz moze dopusci¢ si¢ w stosunku do swojej zony. I sg to na
przyktad: uzycie maczety, postrzaly w ciato kobiety, uzycie strzat haczykowatych, ale tylko
w taki sposoOb, aby cierpiata, ale zeby nie umarla, przypalanie weglem. Wszystkie te zabiegi
dokonuja zazdro$ni mezczyzni w stosunku do swoich zon. Jednak gdy maz jest pewny, ze
zona go zdradzita kobieta jest zabijana lub trwale okaleczona na przykitad poprzez
uszkodzenie $ciggien. Znane sg takze przypadki obcigcia uszu niewiernym. Walki mezczyzn
plemienia Yanomamo opisuja takze sposoby uderzen, blizny po walkach, ciosy wymierzone

(Chagnon, 1983 za: Hotyst, 2009).

U pacjentéow trafiajagcych na terapi¢, szczegdlnie agresywnych w stosunku do
otoczenia obserwuje si¢ zachowania takie jak: kopanie, popychanie, niszczenie, plotkowanie,
oskarzanie, w niektérych wypadkach uzycie broni lub gazu (Mullen, Maack, 1995 za: Hotyst,
2009).
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Przeprowadzono badania, ktérych zadaniem bylo stwierdzenie przez kobiety, jakie
zachowania ich mezéw przewazaly, kiedy ci ostatni byli zazdro$ni. Wyrézniono pigc
zachowan typowych: partner jest zazdrosny, ogranicza kontakty z najblizszymi, probuje
kontrolowa¢ kazdy ruch kobiety, oskarza, przeklina, wyzywa w spos6b ponizajacy, zabrania

dostepu do zgromadzonego kapitatu (Hotyst, 2009).

Jak twierdzi S. K. Steinmetz (1978 za: Hotyst, 2009), nie tylko me¢zczyZzni maltretujg
kobiety, ale 1 kobiety, me¢zczyzn. Zdarzaja si¢ przypadki przemocy fizycznej w stosunku do
meza, ale najczesciej nie sa one ujawniane. Szacuje si¢, ze 4,6% mezczyzn na Swiecie jest
maltretowanych zaréwno fizycznie, jak i psychicznie (Bookwala, Frieze, Smith, Ryan, 1992
za: Hotyst, 2009). Do zachowan typowych dla kobiet maltretujagcych zaliczajg sie:
popychanie, kopanie, gryzienie, uderzenie w twarz, uzycie sily fizycznej 1 jakiegos
przedmiotu, dla mezczyzn typowymi oprocz wymienionych wczesniej jest takze zmuszanie

do seksu (Buss, 2002 za: Hotyst, 2009).

Podsumowujac, zarowno kobiety, jak i mezczyzni sktonni sg do przemocy. Czesto
przemoc kobieca wynika z samoobrony przed atakiem ze strony zagrozenia, jakim
w przypadkach opisanych wyzej jest agresywny, podejrzliwy maz. Kobiety nie majg w swej
naturze jednak potrzeby walki jako takiej, ale gdy sg atakowane, atakuja. Jednak to mezczyzni
dokonujg gorszych czyndéw, sg bardziej agresywni, wywotuja wiecej szkdd, kontuzji, itp.
(Buss, 2002 za: Hotyst, 2009). Najczestszym powodem przemocy jest zazdro$¢ seksualna
i potrzeba kontroli (Hotyst, 2009). Wielu me¢zczyzn twierdzi, ze malzenstwo to instytucja,
w ktorej dominuje maz, przez co niejako zezwala na maltretowanie kobiety, ktora sprzeciwita

si¢ autorytetowi me¢za (Jacobson, Gottman, 1998 za: Hotyst, 2009).

Do dzi$ stosowane sg takze praktyki przemocy w plemieniu Tiwi zamieszkujagcym na
p6tnoc od Australii. Rzagdzi tam prawo starszyzny, kobiety sg zmuszane do matzenstwa
ze starszymi o wiele lat mezczyznami, przez co dopuszczaja si¢ zdrady z niemajacymi
partnerek miodymi mezczyznami, ktorzy to nastepnie, jesli zostang schwytani na goracym
uczynku, majg za zadanie stana¢ posrodku plemienia i oczekiwac na cios zadany z tuku przez

me¢za zdradzajacej zony (Hart, Pilling, 1960 za: Hotyst, 2009).

Stosowana przemoc przez mezczyzn w stosunku do zon ma na celu pokazanie ich
losu, gdyby chciaty ich zdradzié. Jest to funkcja adaptacyjna, ktéra ma zniecheci¢ partnerki

do zdrady (Wilson, Daly, 1996 za: Hotyst, 2009). Pomimo to, Ze kobiety byly maltretowane,
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bardzo czgsto postanawialy wroci¢ do swoich mezéw. Najczestsze przypadki obejmowaly:
mitos¢ do meza, dzieci, zapewniania ze strony meza, ze si¢ zmieni (Buss, 2002 za: Hotyst,

2009).

Mezczyzni stajg si¢ agresywni w momencie podejrzenia o zdrad¢ lub jej odkrycia.
Z badan przeprowadzonych na kobietach, ktére mialy odpowiedzie¢ na pytanie, czy w trakcie
zwigzku z m¢zem miaty one inne kontakty seksualne wynika, ze zdrada wywotuje reakcje
agresywne u mezczyzn, poniewaz 47% kobiet, ktére odpowiedzialy twierdzaco byty
maltretowane 1 zgwalcone, 26% maltretowane a 10% kobiety niemaltretowane (Shiels,

Hanneke, 1983 za: Hotyst 2009).

Maltretowanie w Stanach Zjednoczonych stanowi wykroczenie, a osoba, ktdra
doswiadczyta takich zachowan zwraca si¢ do psychologa, wykonuje gorzej swoje obowiazki,
odczuwa I¢k, strach, boi si¢ wychodzi¢ poza teren jej znany. Przesladowcy najczgsciej nekaja
swoje ofiary poprzez dzwonienie, pojawianie si¢ w okolicach domu ofiary, rzucanie
oskarzeniami, szpiegowanie, niszczenie wlasnosci materialnych, a takze atakowanie,

gdy ofiara tworzy nowy zwigzek (Buss, 2002 za: Hotyst, 2009).

Przesladowanie to cykl powtarzanych czynno$ci, jakimi sg stosowana fizyczna
i psychiczna przemoc w stosunku do osoby, z ktérg jednostka chce nadal utrzymywac
kontakt, a ta pierwsza wyrazila jasny sprzeciw (Jason, Reichler, Easton, Neal, Wilson, 1994
za: Hotyst, 2009). Przes§ladowcy dziela si¢ na kilka grup. Sa tacy, ktorzy przesladuja stawnych
ludzi, sg tacy, ktérzy wtamuja si¢, ale i tacy, ktérzy znecaja si¢ nad zwyktymi przechodniami.
W 60% przypadkéw przesladowanie danej jednostki zaczyna si¢ jeszcze w trakcie trwania

zwigzku (Hotyst, 2009).

Z danych zebranych przez National Institute of Justice, 8% kobiet i 2% me¢zczyzn
przyznaje, ze bylo kiedys przesladowanym, z czego wynika, ze kobiety czgsciej 1 to
czterokrotnie stajg si¢ ofiarami (Tjaden, 1997 za: Hotyst, 2009). Na przesladowania narazone

sg najbardziej osoby, kobiety w wieku 18 — 29 lat, czyli u szczytu ptodnosci (Hotyst, 2009).

Przesladowanie ma na celu naktonienie partnerki do pozostania z jednostka lub
ngkanie jej za rzekomg lub faktyczng zdrade. O chegci zatrzymania partnera nie moze by¢
mowy w przypadku morderstwa. Z przeprowadzonych w latach 1974 — 1990 badaniach kobiet
(1333) 1 mezczyzn (416) zamordowanych przez swoich partnerow  wynika,

ze prawdopodobienstwo tego, ze to kobieta bedzie ofiarg swojego meza lub partnera bylo trzy
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razy wigksze niz zamordowanie przez kogo$ kogo wczesniej nie znata (Wilson, Daly, Wright

1993 za: Hotyst, 2009).

Najczestszg przyczyng popelnienia morderstwa byla zazdro$¢ seksualna. Z badan
wynika takze, ze w dzien morderstwa 76% mordercow grozito, oskarzato zony, partnerki,
47% przeszto przez kidtnie, dotyczaca odmowy wspoéizycia. Nie tylko mezczyzni dokonujg
morderstwa, dokonuja je takze kobiety. Liczba jednak takich przypadkéw jest stosunkowo
niska w poréwnaniu z m¢zczyznami. Kobiety najczesciej popetniaja morderstwo we wilasnej
obronie lub z zazdrosci swoja konkurentk¢. Badania prowadzone w Kanadzie potwierdzaja
wczesniej zgromadzone informacje na temat morderstw i ich motywoéw. W 85% przypadkow
zabojstwa dokonali mezczyzni charakteryzujacy si¢ zazdros$cig w stosunku do zony, partnerki

1 na tle seksualnym (odmowa wspoéizycia, romans) (Chimbos, 1978 za: Hotyst, 2009).

Akta sagdowe w Sudanie zawieraja informacje na temat motywéw zabdjstw. Na 300
zabojstw 74 zostato uznanych za morderstwo o podtekscie seksualnej zazdrosci, w Ugandzie
natomiast wyzej wymieniony typ zazdrosSci byl trzecim pod wzgledem liczby powodem
popelnienia morderstwa. W plemionach afrykanskich za przyczyn¢ zabdjstwa zwyczajowo
podaje si¢ kidtnie po spozyciu nadmiernej ilosci alkoholu, jednak prawdziwa przyczyng jest

zazdro$¢ seksualna, niewierno$¢ (Buss, 2002 za: Hotyst, 2009).

Badania prowadzone w Kongo potwierdzaja wczesniejsze informacje. Morderstwa
najczesciej popelniane byly przez nadmierng zazdro$¢, szczegdlnie seksualng. Zabdjstwo
wspotmatzonka nazywane jest efektem ,,przeciggnigcia struny”, gdyz mezczyzni probujac
pokaza¢ swoja sile i wltadz¢ nad kobietami, uciekajg si¢ do przemocy, co w wigkszosci
przypadkéw konczy si¢ w sposob fatalny. Kobiety probuja stawia¢ kontre (Wilson, Daly,
1993 za: Hotyst, 2009).

J. D. Duntley i Buss D. M. (2008 za: Hotyst, 2009) proponujg inne wyjasnienie efektu
»przeciaggnigcia struny”’. Twierdzg oni, ze wigkszo$¢ przypadkow zabdjstw byto popetnione z
premedytacjg, nie byly one wypadkami Z ewolucyjnego punktu widzenia celem zabdjstwa
bylo pokazanie innym partnerkom, jakie konsekwencje przyniesie ich ewentualna zdrada,
przywrdcenie honoru zdradzonemu mezowi. Konsekwencja zdrady byla niepewnosé
ojcostwa, ktéra z kolei przynosita ze sobg koszty wychowania by¢ moze dziecka innego
me¢zczyzny, przez co morderstwo byto najlepszym sposobem na pozbycie si¢ niepewnosci

i zatrzymanie zgormadzonych zasobéw na swoje potomstwo. Poza tym pozostawienie przy
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zyciu partnerki, ktéra byla atrakcyjna wigzata si¢ z zyskami rywali, ktére z kolei byty wprost
proporcjonalne do strat mezczyzny, ktérego zostawila partnerka. Podobnie sytuacja ma si¢
w sytuacji dzisiejszych separacji i rozwodow. Najwigcej morderstw dokonywanych jest
wlasnie w okresie rozwodu lub separacji. W Kanadzie liczba zabitych wspdtmatzonkéw
wlasnie w tym czasie wynosita 91% wszystkich zab6jstw partneréw. Gtéwng zasadg tych
morderstw jest ,,jesli ja ciebie nie moge mie¢, to nikt inny tez ci¢ nie bedzie miat” (Wilson,

Daly, 1993 za: Hotyst, 2009).

Badania przeprowadzone w Australii (1968 — 1986), USA (1974 - 1990)
potwierdzaja, iz najbardziej niebezpieczne sg pierwsze miesigce separacji do roku. Mezczyzni
wysylajg wiele pogrézek, czasami niestety je spelniajg. Zabdjstwo zdradzajacej partnerki
przynosi korzys¢ dla oprawcy, jako mechanizm adaptacyjny obniza koszty 1 nie zwigksza
szans rywalom. W niektorych przypadkach zabdjstw, zdrada partnera jest okoliczno$cig

tagodzaca wyrok (Hotyst, 2009).

W niektérych plemionach, migdzy innymi w plemieniu Yap zabdjstwo moze byc¢
usprawiedliwione, gdy partner dopuscit si¢ cudzotdéstwa. Ponadto zdradzony maz powinien
spali¢ dom wraz z kochankami znajdujagcymi si¢ w srodku. Podobne praktyki odbywaja si¢ do
dzisiejszego dnia w niektorych krajach azjatyckich: Chinach, Japonii. Nie tylko w krajach
Azji takie praktyki to codziennos¢. Do 1974r. w Teksasie zdradzony maz, ktéry zabit swoja
zon¢ mogl zosta¢ uniewinniony. Sprawa miala si¢ podobnie w Stanach: Nowy Meksyk, Utah.
Cudzotéstwo bylo uznawane za najwigkszg prowokacj¢, przyczyniajacg si¢ do popelnienia
morderstwa. Do dnia dzisiejszego w Stanach Zjednoczonych zabdjstwo na tle zazdrosci
seksualnej jest karane 1zej niz inne zabdjstwo. Kobiety sg najbardziej narazone na morderstwo
w okresie dojrzatosci, kiedy to mezczyzni z partnerkami otaczani sg rywalami. Kobiety w tym
wieku sg najbardziej pozadane, sg atrakcyjne, przez co ich szanse na znalezienie pozadanego
partnera w tym wlasnie okresie sg najwicksze. Kobiety po 50 roku zycia, jak 1 przed 20

rokiem zycia s3 najmniej narazone na zabojstwo (Wilson, Daly, 1993 za: Hotyst, 2009).

Na zdrad¢ narazeni sa mezczyzni duzo starsi od swoich partnerek, ktérych nie sa
w stanie zaspokoi¢ seksualnie, poza tym im mlodsza partnerka, tym wigcej rywali do
wyeliminowania. Z badan przeprowadzonych w Miami uzyskano wyniki: 29% zabdjstw
dokonali partnerzy, ktérzy byli w zwigzkach z réznicg wieku 10 lub wigcej lat. Podobne

wyniki uzyskano w Stanach Zjednoczonych, Anglii, Szkocji, Australii (Wilbanks, 1984 za:
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Hotyst, 2009). Na morderstwo narazone takze sg dzieci z poprzednich zwigzkéw. Zdarza sig,
ze dzieci te narazone sg na Smier¢ z ragk ojczyma 100 razy czesciej niz gdyby mieszkaty

z obojgiem rodzicow biologicznych (Hotyst, 2009).

Uprzedzenie, czyli negatywny stosunek do drugiego cziowieka, grupy to kolejne
negatywne zjawisko niosgce za sobg silne emocje negatywne wobec innych (Weigl, 2000 za:
Hotyst, 2009). Pokrewnymi s3: dyskryminacja, rasizm, czyli negatywny stosunek do ludzi
innej rasy 1 seksizm, czyli dyskryminacja ze wzgledu na ple¢. E. Aronson twierdzi,
ze uprzedzenie jest negatywng forma oceny jednostki bazujagc na niekompletnych
lub fatszywych na jej temat informacjach i przyjetych stereotypach (Aronson, 2000 za:
Hotyst, 2009).

Uprzedzeniem jest takze negatywny stosunek do grupy tylko dlatego, ze jest ona
odrgbna od innych (Macrae, Stangor, Hewston, 1999 za: Hotyst, 2009). Caly proces
uprzedzenia dzieli si¢ na kilka faz, ktére maja na celu, jak najwigksze ograniczenie kontaktu
z bodZzcem wywotujacym negatywne emocje. Caty proces podobny jest do mechanizmu fobii
(Weigl, 2000 za: Hotyst, 2009). Sa to tak zwane uprzedzenia awersywne. Kolejnym rodzajem
sg uprzedzenia dominatywne, opierajace si¢ na pogardzie w stosunku do drugiego, natomiast
trzecim rodzajem s3 uprzedzenia wewngtrznie sprzeczne, polegajace na ambiwalencji uczué
w stosunku do jednostki (z jednej strony zachwyt, z drugiej negatywizm). Uprzedzenia facza
si¢ ze stereotypami, jednak maja miejsce sytuacje, w ktérych dana jednostka nie zywi
nienawisci w stosunku do drugiego pomimo znanych jej stereotypdéw na jego temat (Nelson,
2003 za: Hotyst, 2009). Stereotypy rozwijaja si¢ juz u kilkuletnich dzieci, ktére utrzymujg si¢
na podstawie migdzy innymi pamigci historycznej, wojen, migracji. Uprzedzenie jest

rezultatem wspotzawodnictwo o teren, zasoby, pozywienie (Kofta, 1996 za: Hotyst, 2009).

Uprzedzenie skierowane jest na kozla ofiarnego, czyli najstabsza grupe. Teoria
frustracji — agresji Dollarda ttumaczy to zjawisko w kategoriach jej sktadowych, czyli
frustracji, ktéra tworzy si¢ w przypadku niemozliwosci osiggniecia celu, ktory pociaga za
sobg zachowania agresywne. Zabdjca moze zosta¢ ukarany mniejsza sankcja, jezeli
towarzyszyly zdarzeniu odpowiednie okoliczno$ci, mi¢dzy innymi silne wzburzenie podmiotu

dokonujacego morderstwa (Lubelski, 1986 za: Hotyst, 2009).

Morderstwo i zwigzane z nim reakcje zaleza nie tylko od emocji, ale takze od cech

psychicznych zabdjcy (Cora, 1973 za: Hotyst, 2009). Istnieje zatem mozliwo$¢, Ze przestgpca
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popelni morderstwo pod wplywem silnego wzburzenia, dlatego tak wazne jest poznanie
specyfiki ludzkiej psychiki w trakcie postgpowania (Hotyst, 2009). Oceng stanu psychicznego
przestgpcy, ewentualnych jego zaburzen, niedorozwoju umystowego, silty wzburzenia
emocjonalnego zajmuja si¢ biegli psychiatrzy i biegli psychologowie. Waznym elementem
procesu jest ustalenie, czy dana jednostka byta swiadoma popelnianego czynu i rozréznienie
stanow fizjologicznych 1 patologicznych. Analiza psychologiczna czynu przestepczego
zawiera¢ zatem powinna analiz¢ osobowosci, przyczyny afektu (Gierowski, 1981 za: Hotyst,

2009).

1.1.6 Motywacja zachowan agresywnych sprawcéw przestepstw

Agresja to zachowania, ktérych gléwnym celem jest zniszczenie czegos, co dla innych
jednostek jest wartosciowe (Fraczek, 1996 za: Hotyst 2009). Zachowania ludzkie najczesciej
sa zachowaniami spotecznymi. Aby okresli¢, czy dany czyn jest agresywny, czy tez nie, nie
wystarczy zna¢ jego kontekstu. Aby okresli¢, ze dany czyn jest zachowaniem, dzialaniem
agresywnym waznym jest okreslenie jego kierunku, celu. Jezeli celem jest zniszczenie jest to
zachowanie agresywne. Intencje, ktére z kolei mowig o celu dzialania, niekiedy mogg by¢ po
prostu falszywe, a przestepca moze sobie nie zdawaé z nich sprawy. Jezeli caly proces
dziatania zostal precyzyjnie zaplanowany przestepca miat konkretny cel (Zimbardo, 1999 za:
Hotyst, 2009). Rozpoznanie czynu nie jest wielkim problemem, jednak jego motywu moze
sprawi¢ pewne trudno$ci. Czynniki, bodzce powodujace agresywne reakcje to bodzce bélowe
1 draznigce (Selg, 1984 za: Hotyst, 2009). Bodzce te wywotuja reakcje, migdzy innymi
frustracje. Agresje¢ mozna podzieli¢ na agresj¢ spontaniczng, ktéra zaspokaja gtdéd stymulacji
ijest wyuczong forma zaspokajania tej potrzeby i agresj¢ reaktywna (Reykowski, 1992 za:

Hotyst, 2009).

Normy zachowan agresywnych zmieniaja si¢ wraz z wiekiem i sg ustalane przez
spoleczenstwo. To co wypada dziecku, nie przystoi studentowi, na przyktad boéjka
(Ranschburg, 1980 za: Hotyst, 2009). Osoby, ktdére nie potrafig wytadowa¢ swoich emocji
negatywnych na zewnatrz, moga by¢ narazone na zalamanie emocjonalne, ostra nerwice lub
mie¢ objawy psychosomatyczne, jak podniesione ci$nienie krwi, szybszy puls. Ludzie, ktoérzy
w bardzo ubogi sposob uksztattowali mechanizmy obrony, czy tez kontroli nad agresja sg
niebezpieczni dla otoczenia, gdyz swoje napig¢cie moga roztadowywaé¢ na niewinnych

(Hotyst, 2009).
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Przemoc pokazywana w mediach ma zty wptyw na wszystkich, nie tylko na dzieci,
lecz takze na dorostych. Jak wynika z badan osoby ogladajace sceny przemocy, niejako
uodparniaja si¢ na widok agresywnych zachowan, rozwijaja si¢ negatywne postawy
w stosunku do innych i co najgorsze prawdopodobienstwo, ze w razie koniecznosci obrony
kogo$ stabszego nawet na ulicy, osoba taka moze nie podja¢ zadnych dziatan, ktére uratujg
drugiego z opresji. Najgorsze sceny przemocy zawierajg: przemoc na tle seksualnym
w stosunku do kobiet, gwalty, tortury, zniewolenie. Niestety marketing filmowy umie
wykorzysta¢ wiedzg, ktéra wprawia widzow w nastrdj erotyzmu, zmystowosci, po czym

w negatywne emocje, takie jak ztos¢, agresja (Fiillgrabe, 2002 za: Hotyst, 2009).

Dlatego tak wazne jest, by specjalisci i cata spotecznos$¢ okreslata co jest dobrem, a co
ztem, co moze oglada¢ dana grupa wiekowa, a czego nie powinna, by zbyt wczesnie nie
ulegata znieczuleniu. Podobny wptyw maja gry z podtekstem agresywnym. C. Anderson i K.
Dill twierdza, ze gry video nie raz przyczynity si¢ do masakr miedzy innymi w Erfurcie, czy
w Littleton (Colorado), kiedy to mtodzi m¢zczyzni zabili swoich rowiesnikow i ranili wiele
0sOb, po czym strzelali sami do siebie. Zgodnie z modelem GAAM (general affective
aggression model) agresja rozwija si¢ nie tylko w interwale czasowym, jakim jest badanie
prowadzone w pracowni, ale i ma skutki w przyszto$ci, migdzy innymi, jako dziatalno$¢
przestepcza. Uzywanie agresywnych stow, przeklinania w okresie mtodzienczym moze by¢

przyczyng zachowan agresywnych (Fiillgrabe, 2002 za: Hotyst, 2009).

Zachowanie agresywne, czy tez obronne maja na celu odreagowanie zgromadzonego
leku. Dzieje si¢ to poprzez roztadowanie leku w bezposrednim dziataniu, celem agresji jest
zblizenie si¢ na tyle do obiektu, jednostki, czy sytuacji wywotujacej lek, by go zniszczyé
(Ranschburg, 1980 za: Hotyst, 2009). J. Ranschburg opisuje takze pewien mechanizm, jakim
jest relacja Ieku i agresji. Gdy osoba znajdzie si¢ w sytuacji leku, w §rodku odczuwa agresje,
jezeli za$§ w sytuacji agresywnego zachowania, w Srodku odczuje lek. Dlatego tez
w przypadku agresywnych zachowan cztowieka na co dzien spokojnego wyttumaczone moga
by¢ jego dziatania wiasnie na podstawie tego mechanizmu. Zachowania lgkowo — agresywne
to: agresja emocjonalna, zwana inaczej impulsywna, ktérej bodzcem jest impuls z zewnatrz,
agresja spontaniczna, charakteryzujaca si¢ obnizaniem 1 podwyzszaniem poziomu stymulacji
przez wlasnie zachowania stymulujgce. Jest to indywidualna kwestia danej jednostki,
zapisana w genotypie. Kolejnym typem jest syndrom nuda — depresja, czyli wewnetrzne

przezywanie pustki emocjonalnej, zachowania agresywne zatem pomagajag wyj$¢ z takiej
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depresyjnosci. Ostatnim typem jest agresja instrumentalna, ktéra pomaga zaspokoi¢ potrzeby

,Ja” (Kubacka — Jasiecka, 1986 za: Hotyst, 2009).

Agresja instrumentalna wigze si¢ z mechanizmem wina — kara — przebaczenie. Osoba
zachowujaca si¢ agresywnie poszukuje kary za swoje winy. Szczegélnie w przypadku
neurotykOw wigze si¢ ten proces nawet z samoukaraniem. Kara zatem przynosi ulge, po
znacznym poczuciu winy. Juz mate dzieci z duzym napigciem emocjonalnym poszukujg drogi
do samoukarania poprzez uderzenie gtowg w Scian¢ lub rwanie sobie wloséw (Hotyst, 2009).
Samoukaranie moze wigza¢ si¢ takze z innym mechanizmem napigcia Iekowo —
depresyjnego, ktéry z kolei sktania jednostki do popetnienia samobdjstwa
lub samouszkodzen. Jest to swoisty krzyk o pomoc i ch¢é zwrdcenia uwagi na siebie.
Wystepuje on u ludzi z kryzysem psychicznym (Igk dezintegracyjny) lub u ludzi, ktérzy nie
moga sobie poradzi¢ z jakimi$ trudnymi dla nich sytuacjami. Poznanie motywu zachowania
agresywnego moze zatem uchroni¢ jednostke przed $miercig lub kalectwem (Kubacka —

Jasiecka, 1979 za: Hotyst, 2009).

Zdaniem K. Horney (1978 za: Hotyst, 2009), system neurotycznych potrzeb powstaje
na skutek zaburzonych proceséw rozwojowych. Zachwianie bezpieczenstwa ,,Ja” natomiast
ksztattuje si¢ poprzez naprzemienne stosunki z ludZzmi o charakterze wrogosci i1 lgku.
Jednostka zatem zachowuje si¢ w sposOb wrogi do otoczenia, jest nieczuta na cierpienie
innych. Zdobycie tego czego jednostka pragnie, na przyktad wtadzy, bogactwa, nie zawsze
mozna uzyska¢ uczciwg drogg. Dlatego tez ludzie tacy chcac co$ osiggnaé posuwaja si¢ do
zachowan agresywnych, dzigki ktérym otrzymuja to czego chca, a w napadach ztosci sg
w stanie nawet zabi¢. Do tego, jezeli jednostka jest pod wptywem jakiej§ substancji,
narkotykéw, alkoholu tym tatwiej dokona tego czynu (Kubacka — Jasiecka, 1979 za: Hotyst,
2009). Charakter obronny ma zabieg, ktérym postugujg si¢ zwlaszcza neurotycy, a jest nim
catkowite negowanie ,Ja realnego” i identyfikowanie si¢ z ,Ja idealnym” w celu
niedopuszczenia do §wiadomosci pogardy do wiasnej osoby (Horney, 1978 za: Hotyst, 2009).
Zatem w sytuacjach o charakterze frustracyjnym dochodzi¢ moze do rozwigzania ich

w sposob sitowy (Kubacka — Jasiecka, 1986 za: Hotyst, 2009).

Istniejg takze inne mechanizmy zwigzane z poczuciem bezpieczenstwa ,Ja”.
Mechanizm negatywnej tozsamosci charakteryzujacy si¢ chgcig i probg tworzenia tozsamosci

,Ja” nieakceptowanego przez spoteczenstwo. Negatywna tozsamo$¢, to nic innego, jak
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tozsamos$¢ nieakceptowana przez spoteczenstwo, ale takze przez samg jednostke. E. H.
Erikson opisal ten mechanizm jako niezadowolenie z wilasnej osoby. Jednostka zatem woli

by¢ kim$ ztym niz by¢ nikim (Szczukiewicz, 1998 za: Hotyst, 2009).

Kolejnym mechanizmem jest identyfikacja z rolg. Mechanizm ten dziata w ten sposob:
jezeli lepsza, korzystniejsza dla jednostki bedzie postawa negatywna to wtasnie taka postawa
bedzie regulowac zycie jednostki i jej zachowania. Odgrywanie roli kozta ofiarnego ma za
zadanie zwrdci¢ na siebie uwage, przez co zwigksza prawdopodobienstwo bezpieczenstwa
w rodzinie, wewng¢trznego scalenia rodziny. Z jednej strony jest to zjawisko negatywne,
z drugiej jednak pozytywne. Jest to paradoksalny system regulacyjny w stosunkach

rodzinnych (Skynner, Cleese, 1992 za: Hotyst, 2009).

J. B. Weiner (1987 za: Hotyst, 2009) opisuje napiecia emocjonalne, jako
charakterystyczne dla okresu adolescencji. Mechanizm konfliktu okotosymbiotycznego wigze
si¢ z symbiozag pomiedzy dzieckiem i1 jego matka. Aby jednostka stata si¢ calkowicie
niezalezna od innych musi przezy¢ w pelni okres symbiozy z matka (Sokolik, 1988 za:
Hotyst, 2009). Negatywne rozwigzanie konfliktu zaleznosci od matki, fatwo jest
transferowane na relacje w zwigzkach seksualnych, przyjazniach itd. i prowadzg do zaburzen
w zakresie tozsamosci. Proba rozwigzania nieSwiadomego konfliktu przynosi marne skutki.

Sa to migdzy innymi wrogos¢ w stosunku do partnera (Hotyst, 2009).

Waznym mechanizmem jest proba poniesienia swojej wartosci, realne podniesienie
lub poprzez obnizanie wartosci innym (Reykowski, 1992 za: Hotyst, 2009). Dominacja
przynosi najwigcej jednostce. Zwigksza ona poczucie wlasnej wartosci u jednostki, ale takze
w oczach otoczenia jak nic innego. Dazenie do kontrolowania wszystkiego 1 wszystkich staje
si¢ zrodlem zachowan agresywnych przeciwko spoleczenstwu. Ztos$¢, agresja sa zatem
przejawem proby kontroli nad otoczeniem jednostki, ktéra przyjmuje postawe, ,,musicie si¢

mnie ba¢, niewazne co o mnie myslicie”.

Typ zabdjcy zrownowazonego to jednostka na co dzien silnie hamujaca wyrazanie
swoich emocji, jednak w sytuacji kontroli nad innymi o wybuchowym charakterze (Faulk,
1988 za: Hotyst, 2009). Osoby takie to najcz¢sciej neurotycy, ktérzy znieksztalcaja obraz
siebie 1 otaczajacej ich rzeczywistosci, odbierajac ja jako wrogga. Mechanizmy samokontroli
sg nad wyraz silne (Aronson, Wilson, Akert, 1997; Aronson, 1994 za: Hotyst, 2009).

Jednostka neurotyczna, ktdra nie jest w stanie zapanowac¢ nad kontrolg staje si¢ sfrustrowana,
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agresywna, przez co moze wyrzadzi¢ krzywde niejednemu cztowiekowi. W zwigzku z tym
nalezy wzig¢ pod uwage pewne mechanizmy psychopatyczne i parapsychotyczne, ktore
rozwijaja si¢ jeszcze w okresie adolescencji, a s3 zwigzane z lgkiem (Pospiszyl, 1984 za:

Hotyst, 2009).

W momencie pojawienia si¢ zachowan agresywnych nalezy zdiagnozowaé ich
motywy, i wyloni¢ te jednostki, ktére mogg znalez¢ si¢, badz juz si¢ znajduja w grupie
ryzyka. Wszystko to zalezy od srodowiska wychowawczego, z ktérego podmiot si¢ wywodzi,
jak jednostka radzi sobie ze swoja tozsamoscig, jak przezywa swoje emocje: lek, agresje,
frustracje. W przypadku nasilenia dziatlan o negatywnym charakterze podejmowane sg
dziatania korekcyjne, psychoterapeutyczne, w celu usunig¢cia bodzca wptywajacego ujemnie
na jednostke. Nalezy przyjrze¢ si¢ wyznawanym przez podmiot normom spotecznego

wspotzycia (Hurlock, 1985 za: Hotyst, 2009).

Przyjmuje sig¢, ze nie wszystkie czyny przestepne zwiazane sg z agresja, ale 1 nie kazde
zachowanie agresywne jest przestepstwem. Niektore jednak wykroczenia zwigzane sa
z agresja (Gierowski, 2000 za: Hotyst, 2009). Jednostki dziatajace w agresywny sposdb
charakteryzuja si¢ wyuczonymi sposobami agresji (Kosewski, 1977 za: Hotyst, 2009). Z
przeprowadzonych badah wynika, ze przestepcy przejawiajg brak rozwinigtych w prawidtowy
sposob struktur poznawczych, popedowych i emocjonalnych (Gierowski, 1989 za: Hotyst
2009). Cze$¢ przestgpstw nastgpuje w wyniku agresywnych zachowan, cze$¢ jednak to
przestepstwa nieagresywne (Gierowski, 2000 za: Hotyst, 2009). Ludzie popetniajacy czyn
zabroniony s3 zwykle charakteryzowani, jako niemili, wrodzy, nieufni, podejrzliwi

(Poznaniak, 1982 za: Hotyst, 2009).

1.1.7 Diagnoza procesow motywacyjnych sprawcow przestepstw

Aby okresli¢ czy dana czynno$¢ byta motywowana i czy byty jakies pobudki do jej
wykonania nalezy przyjrze¢ si¢ pewnym przyjetym w prawie regutom (Lubelski 1986 za:
Hotyst, 2009). Znana jest klasyfikacja motywoéw popetnionych czynéw zabronionych,
a w szczegoOlnosci morderstw, ktdorymi sa: motyw seksualny, ekonomiczny, czyn dokonany
w swojej obronie lub bez motywu (Kedra, 1978 za: Hotyst, 2009). Ustalenie motywu i modus
operandi przynosi wiele informacji o sposobach dziatania przestepcy, jego stosunku do ofiary

i catej sytuacji dziatania (Hanausek, 1975 za: Hotyst, 2009).
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Dzialanie moze opiera¢ si¢ na kilku motywach na przykiad zabdjstwo na tle
seksualnym, ale 1 pragnienia zemsty. Diagnozowanie motywu popelnienia czynu
zabronionego jest nie lada wyczynem. Nalezy bra¢ pod uwage profil osobowosciowy, motyw
i cel dziatania, sytuacje, okolicznosci, obserwatorow, wyjasnienia oskarzonego, obserwacje,
napiecie motywacyjne. Niekiedy waznym jest odwotanie si¢ do opinii biegtych psychologéw,

lekarzy, lekarzy psychiatréw (Kofta, 2000 za: Hotyst, 2009).

Zrédtem informacji na temat popelionego przestgpstwa jest przede wszystkim
jednostka, ktéra popelnita ten czyn, jednak informacje o samym podmiocie mozna znalez¢
rowniez w aktach sprawy, w biografii (Ostrowska, 1986 za: Hotyst, 2009). Przy badaniu
przestepcy pomocne jest zastosowanie testOw psychologicznych, a takze rozmowy
psychologicznej, ktéra zweryfikuje dane wuzyskane w wynikach testowych. Wazng
umiej¢tnoscia jest takze umiejetne rozpoznawanie emocji wyrazanych przez jednostke

w trakcie badania, rozmowy, czy obserwacji (Wallen, 1964 za: Hotyst, 2009).

W trakcie badania i na podstawie danych zgromadzonych w jego trakcie mozna
zapozna¢ si¢ z biografig, pogladami i wartosciami, ktérymi na co dzien postuguje si¢ osoba
badana, w tym przypadku przestgpca, swoja wersj¢ wydarzen, itd. Najtrudniejsza cze¢scig
badania jest rozmowa o emocjach, ktore badany przezywat przed, w trakcie 1 po wykonaniu
danego czynu. Czasami przestgpca moze by¢ niechetny do rozmowy na ten temat (Szustrowa,

1991 za: Hotyst, 2009).

Badanie testowe moze przynie$¢ niestety niepozgdane wyniki, poniewaz przestepca
moze celowo zafatszowywaé wyniki celem uzyskania fagodniejszego wyroku. Dlatego tez
wazne jest, aby do badania podejs¢ bardzo ostroznie, a same wyniki traktowa¢ jako
dodatkowe informacje na temat przestepcy. W opinii jednak nalezy uwzgledni¢ wszystkie
zachowania odbiegajace od normy, tak samo w przypadku wynikow, nastawienie badanego
do sytuacji badania i podejrzenie o zafalszowaniu (Anastasi, Urbina, 1999 za: Hotyst, 2009).
Przestgpcy opisuja motyw dokonanego czynu. Czesto zalezy on od rdéznych czynnikdw,
migdzy innymi aprobaty spotecznej. Z przeprowadzonych na ten temat badan wynika,
ze jednostka zazwyczaj dazy do tego, azeby dobrze wypas¢ w oczach psychologa (Crowne,

Marlowe, 1974 za: Hotyst, 2009).

Prawdziwag plagg w diagnozowaniu przestepcOw jest tak zwana amnezja. Jest to

mechanizm obronny stosowany przez jednostki, ktére dopuscity si¢ czynu niedozwolonego
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przez prawo, polegajacy na tym, iz twierdzg oni, Ze nie pami¢tajg co tak naprawde si¢ stato.
Cze$¢ badaczy twierdzi, ze jest to mozliwe z przyczyn fizjologicznych, takich jak
emocjonalne podniecenie. Czesto amnezja jest wigzana z przyjeciem przed dokonaniem
przestepstwa narkotyku. Az 85% przestepcow, ktérzy zgtosili amnezj¢ w trakcie popelnienia
przestepstwa byla pod wptywem narkotykéw, alkoholu Ilub innych substancji
psychoaktywnych (Stout, Rokea, Farooque, 2008 za: Hotyst, 2009). Po zazyciu narkotykéw

cztowiek staje si¢ wrogi, agresywny w stosunku do $wiata (Dimoff, Carper, 1944).

1.1.8 Motywacja sprawcéw zabdjstw

Problematyka motywacji czyndéw zajmuje si¢ coraz wigcej specjalistow. W przypadku
przestepstw, waznym jest, by okresli¢ poczytalno$¢ cztowieka, ktéry dopuscit si¢ popelnienia
takiego czynu. Kodeks karny przyjmuje, ze osoba dojrzata jest w stanie rozpoznac znaczenie
swojego czynu (Kodeks Karny, 1997). Zjawisko zabdjstwa dzieli si¢ na siedem rodzajow:
zabojstwo w obronie wlasnej, z motywow erotycznych, ekonomicznych, w obronie zycia
wlasnego lub kogo$ bliskiego, w celu eliminacji $§wiadka, nieslubnych dzieci, motywow
patologicznych (Bielska, 2003). E. Kedra (1978 za: Bielska, 2003) dzieli typy zabdjstw
w podobny sposob, dodajac zabdjstwo irracjonalne, bez motywu. S. Morusiewicz (1981 za:
Bielska, 2003) dodaje zabdjstwo przy istnieniu rownocze$nie afektu, z motywu
chuliganskiego. J. K. Gierowski (1989 za: Bielska, 2003) natomiast przedstawia bezposrednie

tlo zabdjstwa, jakim moze by¢ emocjonalnos¢.

T. Hanausek (1975 za: Bielska, 2003) opisuje zabdjstwa na tle seksualnym i podzielit
je na pozorne, ktére nie majg zwigzku bezposredniego z popedem seksualnym, przypadkowe
— bez planowanego zabijania, akcesoryjne — w celu pozbycia si¢ §wiadka gwattu i rzeczywiste
— $wiadome zabicie w celu zaspokojenia popedu seksualnego. K. Imielinski (1988 za:
Bielska, 2003) z kolei dzieli zab6jstwa na tle seksualnym na: zabdjstwo z lubieznosci, przy
pokonaniu osoby gwatconej, w celu udaremnienia wotania o pomoc, w czasie orgazmu,
w celu ukrycia przestepstwa. S. Pikulski (1991 za: Bielska, 2003). dzieli zabdjstwa pod

wzgledem motywow: o charakterze erotycznym, ekonomicznym, ambicjonalnym.

Z. Majchrzyk (1995 za: Bielska, 2003). podjat probe opisania zabdjstw popetnianych
przez kobiety i opisal ich motywy, jako: legkowo — zagrozeniowy, z odczucia krzywdy,

seksualno — erotyczny, rabunkowy i patologiczny.
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1.1.9 Osoba uzalezniona jako przestepca

Uzaleznienia to najwigkszy problem XX i XXI wieku (Strzelczyk, 2010). Aby
stwierdzi¢, czy jednostka jest uzalezniona nalezy bra¢ pod uwage wiele czynnikéw.
Uzaleznienie uwarunkowane jest genetycznie, $rodowiskowo, spotecznie. Wszystkie
substancje, czy jest to alkohol, narkotyki, dopalacze, czy inne $rodki psychoaktywne dziataja
na o$rodkowy uktad nerwowy. Okoto 10% wszystkich spozywajacych alkohol jest od niego
uzaleznionych, natomiast od kokainy 80%. Spozywanie tych substancji powoduje stan euforii,
brak krytycyzmu, brak zahamowan. Czesto srodki te powodujga popetnianie samobodjstw

(Gwyther, Tyler, 1998 za: Hotyst, 2009).

Z badan wynika, ze naduzywanie alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
koreluje dodatnio z dziatalno$cig przestepcza (Hotyst, 2009a za: Hotyst, 2009). Okazuje sig¢,
ze cechy psychopatologiczne jednostek spozywajacych alkohol sg identyczne z cechami
osobowosci 0s6b prowadzacych samochdd w sposéb dos¢ niebezpieczny (Gouffioul, Kellens,

1969 za: Hotyst, 2009).

Potowa sprawcéw zabdjstw w momencie jego popelniania jest pod wplywem
alkoholu, stad wynika, ze wigkszos¢ morderstw nie jest popelnianych z premedytacja. Przy
dziataniu alkoholu widoczne sg dwa stany: lekki - rados¢, wesoty nastrdj, pewnos¢ siebie,
silny — hamulce zachowan przestajg dziata¢, dziatania stajg si¢ agresywne, impulsywne,
gotowos$¢ do bojki (Uszkiewicz, 1979 za: Hotyst, 2009). Upicie moze by¢ takze upiciem
patologicznym, dziatanie o charakterze psychopatycznym. Objawami moga by¢: zamroczenie,
dezorientacja, omamy, myslenie urojeniowe, I¢k, gniew. Zdarza si¢, ze przest¢pca zaraz po

wykonaniu dziatania zasypia tak zwanym terminalnym snem (Hotyst, 2009).

Objawami alkoholizmu jest drzenie rak, brak apetytu. Czgsto alkoholizm wigze si¢ z
zazdro$cig o zone (podejrzliwos¢ jej zdrady), co laczy si¢ z impotencja. Podsumowujac
alkoholizm taczy si¢ z podejmowaniem dziatan przestgpczych 1 stosowaniem przemocy (Rao,
1997; Friedman, 1998 za: Hotyst, 2009). Z przeprowadzonych badan wynika, ze dzieci kobiet
naduzywajacych alkoholu majg liczne urazy fizyczne (Bijur, Kurzon, Overpeck, Scheidt,
1992 za: Hotyst, 2009). 83% gwaltow zostalo dokonanych pod wptywem substancji
psychoaktywnych (Johnson, Gibson, Linden, 1978 za: Hotyst, 2009).

Istnieja wigc zaleznosci miedzy zaburzeniami osobowos$ci, naduzyciem substancji
psychoaktywnych i przemoca (Downs, Smyth, Miller, 1997 za: Hotyst, 2009). Najczesciej
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przestepstwa pod wptywem alkoholu dokonywane sg w domu (Felson, 1994 za: Hotyst,
2009).

Spozywanie opiatow nie jest gtdbwng przyczyng dziatan przestepczych (Clausen, 1961;
Merton, Nisbet, 1961 za: Hotyst, 2009). Z jednej strony spozycie narkotykdéw jest bierne,
a z drugiej hamujace w stosunku do dziatania przestgpczego. Orzeka si¢ wtedy w pierwszej
sytuacji, ze przestepca byt pod wptywem narkotykéw, w drugiej jednak ,,dokonat czynu
w sposOb lagodny, gdyz byt pod wptywem narkotyku” (Gwyther, Tyler, 1998 za: Hotyst,
2009).

1.1.10 Narkomania, lekomania a przestepstwo

W ostatnich latach wzrosta liczba przestepstw zwigzanych z famaniem ustalen ustawy
przeciwko narkotykom (10 — 30% w skali roku) (Ustawa, 2005 za: Hotyst, 2009a). Do
narkotykodw Polacy majg coraz wigkszy dostep. Sg one juz w szkotach, pubach, dyskotekach,
mozna je nawet kupi¢ w Internecie, akademikach. Kolejnym problemem sg leki, ktére sa
bardzo chetnie zazywane przez Polakow, szczegélnie uspokajajace. Nielegalny handel

narkotykami to problem skali $wiatowej (Wieniawski, 1990 za: Hotyst, 2009a).

Liczba narkomanéw w Polsce wynosi 35 — 75 tys. os6b. Najwiecej Polakow
uzaleznionych jest od heroiny. Na Polskim nielegalnym rynku mozna dosta¢ takze
amfetaming, marihuan¢ oraz wiele, wiele innych. Do cze¢stego narkotyku podawanego
ofiarom nalezy tak zwane GHP, czyli pigutka gwattu. Przestepcy wykorzystuja ten narkotyk
w celu wymuszenia lub gwaltu na swojej ofierze. Jest to mata pastylka, tatwa do nabycia, a co
najwazniejsze tatwa do ukrycia (rozpuszcza si¢ w ptynie, w bardzo szybkim tempie). GHP
mozna tez stworzy¢ z mieszanki sterydow, a powstajaca substancja to GHB. Ma ona na celu

odurzenie ofiary (Hotyst, 2009a).

Zazywanie narkotykow jest w dzisiejszej populacji moda. Powstaja nielegalne fabryki
konopi indyjskich oraz wiele syntetycznych odpowiednikOw mocniejszych narkotykow.
Dozylne przyjmowanie takich substancji prowadzi do czgstszych dziatan przestepczych
w porOwnaniu z innymi drogami podawania (Redo, 1978 za: Hotyst, 2009a). Prawdziwym
problemem sa na dzisiejszy dzien oprdcz narkotykow, leki uspokajajace, ktére w wigkszych
ilosciach dzialaja podobnie jak narkotyki, a ich zakup jest duzo tatwiejszy (niektére leki
uspokajajace mozna naby¢ bez recepty) oraz doping stosowany nie tylko przez sportowcow
nie grajacych fair play, lecz takze przez mtodziez, ktéra chce przypodobac si¢ swojej grupie
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roOwiesniczej. Wiele oséb zmarto przez naduzycie $srodkéw psychoaktywnych. Organizacje
rzadowe krajowe oraz Swiatowe powinny stworzyC jeszcze bardziej restrykcyjne prawo

dotyczace srodkdw psychoaktywnych (Hotyst, 2009a).

1.1.11 Kryminalistyczne aspekty choréb psychicznych

Przestgpstwa popetniane przez osoby zaburzone psychicznie istniejg w proporcjach:
21% dziatanie przeciwko zdrowiu i zyciu, 20% przeciw mieniu (Uszkiewicz, 1960 za: Hotyst,
2009). We wczesnym stadium choroby psychicznej czyn przestepczy dokonywany jest na
oczach $wiadkéw (Cieslak, Spett, Szymusik Wolter, 1991 za: Hotyst, 2009). Osoby
zaburzone psychicznie w orzecznictwie sagdowym dzielone sg na jednostki niepoczytalne (art.
31 § k.k.) lub o ograniczonej poczytalnosci (art. 31 § 2 k.k.) (Kodeks Karny, 1997 za: Hotyst,
2009). Z badan wynika, ze wigkszo$¢ przestepstw osdb zaburzonych dokonywana jest

przeciwko swojej rodzinie (77%) (Hotyst, 2009).

1.1.12 Statystyki przestepczosci w Polsce

Przestepczo$¢ to zjawisko patologiczne, a zwigzane z nim dzialanie niezgodne
z przyjetymi normami, a co wigcej podlegajace karze. W Polsce najwigcej badan zwigzanych
z przestepczoscig zawdzieczamy Instytutowi Wymiaru Sprawiedliwos$ci. Jednym z wiekszych
projektéw byty , Polskie Badania Przestepczosci’ 07” wykonane na zlecenie Komendy
Gtownej Policji 1 prowadzone pod profesjonalnym okiem w 2007 roku, przez instytucje takie
jak: CBOS, PBS DGA, TNS OBOP. Badania te dotyczyly wiktymizacji. Z przeprowadzonych
badan wynika, ze poziom przest¢pczosci nie jest zadowalajacy, gdyz jest stosunkowo wysoki.
Co pigty mieszkaniec padt kiedy$ ofiarg jakiego$ przestepstwa. Najniebezpieczniej jest
w wojewddztwach dolnos$laskim 1 mazowieckim (ok. 30%), natomiast sytuacja wyglada
odwrotnie w wojewddztwie $wigtokrzyskim (11,5%). Wynika stad, ze im jednostki s3
bogatsze tym cze¢sciej popelniajg przestepstwa. Najwicksze nasilenie zachowan przestepczych
ma miejsce w wojewoOdztwach juz wspomnianych dolnos$laskim, mazowieckim, ale takze
zachodniopomorskim, natomiast najmniejsze w S$wigtokrzyskim, lubelskim, podlaskim.
Zgtaszalno$¢ przestepstw do instytucji, ktore zajmuja si¢ podejmowaniem reakcji w takim
sytuacjach wynosi 50%. Co wigcej badania pokazaty, ze poziom przestgpczosci na tle Unii

Europejskiej jest takze wysoki (Zawtocki, 2008).

Wiele instytucji podejmowalo trud okreslenia jak wysoki jest poziom przestgpczosci

w réznych krajach. Jednymi z najwickszych badan $wiatowych sg National Crime
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Victimisation Survey (NCVS) oraz dzialajacy w Europie British Crime Survey (BCS).
Cyklicznie prowadzone sg badania International Crime Victim Survey. W latach 2007 — 2009
co szOsty Polak padt ofiarg zachowan przestepczych (Zawtocki, 2008).

Rozboje najczeiciej maja miejsce na Mazowszu i Dolnym Slasku, w Matopolsce
natomiast oraz Swietokrzyskiem, i na Podlasiu sa bardzo rzadkie. Pobicia najczesiciej
wystepuja na Pomorzu, na Dolnym Slasku i w Zachodniopomorskiem. Najrzadziej natomiast
w Swietokrzyskiem. Najczesciej do wlaman dochodzi w Zachodniopomorskiem i na Dolnym
Slasku, najmniej natomiast na Podkarpaciu. Kradzieze sg czgstym zjawiskiem na Mazowszu
iw Wielkopolsce, natomiast w wojewddztwach opolskim, pomorskim, podlaskim rzadkim

(Siemaszko, 2009).

Jak wynika z badan Polacy bojg si¢ najbardziej takich zachowan, jak: wtamania

(33,2%), brawura kierowcow (29,7%) i kradziez kieszonkowa (22,8%) (MSWIA, 2014).

Oprécz zachowan przestgpczych, ktére sg wymienione wyzej, wystepuja takze
przestepstwa gospodarcze. Statystyki sg zatrwazajace. 36% polskich firm zostalo ofiarg
naduzy¢, 20% naduzy¢ ze strony kierownictwa, 9% przedsigbiorcow do dzi$ nie moze
oszacowa¢ strat. Badania te przeprowadzone byly w 2016r. (PWC, 2016).
Do najczestszych przestgpstw gospodarczych naleza: kradziez majatku (72%), oszustwa
zakupowe (33%), korupcja (21%), cyberprzestepczos¢ (19%), oszustwa w zakresie
ksiegowosci (19%) (PWC, 2014 za: CBA, 2014).

Statystyki przestepczosci w ostatnich latach majg tendencje spadkowa w przypadku
takich przestepstw jak handel narkotykami, rozboje, rosnie natomiast liczba wlaman.
Najszybciej poziom przestepczosci spada w Grecji, Anglii, Walii, Szkocji, Estonii, Stowacji.

W Polsce takze odnotowuje si¢ pewien spadek.

W poréwnaniu 2007 do 2012 nastapil spadek w zakresie przestgpczosci z uzyciem
sity, czy przemocy tylko w niektorych panstwach Unii Europejskiej (Litwie, Chorwacji,
Szkocji, Lotwie, Stowacji, Malcie). Wzrdst jednak ten wskaznik w panstwach: Luksemburgu,

na Wegrzech, Danii, a takze w Polsce.
Wskaznik liczby zabdjstw wzrést w panstwach: Grecji, Malcie, Austrii.

W pozostatych zmalata liczba tego przestgpstwa. W Polsce liczba zabojstw z 716

w 2002r. spadta do 72 w 2012r. Jesli chodzi o rozboje to ich liczba wzrosta gwalttownie na
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Cyprze, Danii i w Grecji, spadla natomiast w panstwach baltyckich i Szkocji. Liczba
przestepstw przeciwko mieniu wzrosta szczeg6lnie w Grecji, Hiszpanii, Wloszech, Rumunii,

Polsce, spadek natomiast na Litwie 1 Stowacji.

Przestepstwa zwiazane z narkotykami, a wilasciwie ich liczba obnizyla si¢ niewiele,
w Szkocji, Estonii, Niemczech, na Wegrzech, w wigkszym stopniu obnizyta si¢ liczba tych
przestepstw w Polsce, wzrost natomiast w Szwecji, Litwie. W Hiszpanii jest to naturalne
zjawisko, nawet w wiezieniach zarowno kobiety, jak 1 mezczyzni stosuja narkotyki (Ruiz -

Garcia, Castillo-Algarra,2015).

Ciagle rosnie liczba wigznidw. Dotyczy to takze Polski. W latach 2007 do 2012 liczba
wiezniow nieco spadia (EUROSTAT, 2014). Liczba recydywistow z kolei w tym samym
okresie czasu wzrosta o potowg. Liczba ta dotyczy oséb skazanych za gwalt lub zabojstwo.
Od roku 2008 liczba recydywistow utrzymuje si¢ na poziomie okoto 420 tys. osdb.
Najbardziej rosnie liczba recydywistoéw. W 2007 roku natomiast 13 tys. ludzi byto ponownie
skazywanych za przestepstwo, w 2012 ta liczba wynosita juz 19 tys. A. Zoll twierdzi, ze te
liczby zalezg od tego, ze proces resocjalizacji przebiega zle (wi¢zienia sg przepetnione, brak
odpowiedniej ilosci terapeutow). Na obecng chwile 65 tys. oséb czeka na odbycie kary
wiezienia, nie ma dla nich jednak odpowiedniej ilosci miejsc. Najczesciej do wigzienia po raz
drugi trafiajg osoby mtode. Natomiast po drugim przestepstwie liczba ta ro$nie az do 70%

(LOs//gak, 2014).

1.2 Problematyka osobowosci w psychologii

1.2.1 Teorie osobowoSci

Psychologia osobowosci to jeden z najszerszych dziatow w psychologii. Istnieje wiele
podejs¢ opisujacych osobowos€. Nie mozna zatem poming¢ definicji, czym tak naprawde jest
osobowos¢. Osobowos¢ to pewne wlasciwosci tworzace kontinuum zachowan podmiotu
w réznych sytuacjach i czasie, towarzyszace jednostce przez cale zycie. Jezeli zdarzy si¢
sytuacja, ktéra przerywa te cigglto$¢ mozna mie¢ do czynienia z jej niesp6jnosciag (Zimbardo,

Johnson, McCann 2013).

Istnieje wiele definicji osobowosci 1 kazda z nich zawiera w sobie bardzo wazne
informacje. Wszystkie maja podobne zalozenia, ze osobowo$¢ to zbiér cech czltowieka

wplywajacych na funkcjonowanie i zachowania jednostki (Zimbardo, Gerrig, 2012).
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Ze stworzeniem odpowiedniej definicji osobowosci probowali zmierzy¢ si¢ Hipokrates, ktory
zatozyl, ze w ludzkim ciele znajdujg si¢ cztery ptyny (humory), a kazdy z nich odpowiada za
inny temperament. Galen rozbudowat te teori¢ 1 stwierdzil, ze w zaleznosci od tego, ktory
z czterech ptynéw dominuje, taki cztowiek ma temperament — krew — sangwinik, flegma —

flegmatyk, czarna z61¢ — melancholik, z61¢ — choleryk (Zimbardo, Gerrig, 2012).

W. Sheldon zasugerowal, by potagczy¢ budowe ciata z temperamentem, dzielac ludzi na
typy: typ endomorficzny, charakteryzujacy si¢ kragtoscia, towarzyskoscig i dobrym apetytem,
mozomorficzny, umi¢sniong budowg ciata, odwaga, ektomorficzny, szczupta budowg ciata,

introwersja, artystyczng duszg.

Kolejnym badaczem byt F. J. Sulloway, ktéry postulowat wspodiczesng teori¢ typow,
ktéra z kolei tym razem opierata si¢ na kolejnosci narodzin. Twierdzit on, ze dziecko
pierworodne od razu uzyskuje niszg, bezpieczenstwo, milo§¢ rodzicow, ochrong¢ i ma
najwicksze szanse na przezycie. Kolejne dzieci musialy odnalez¢ witasng nisz¢, w ktorej
nasladowatyby rodzicow, zdobywajac tym samym doswiadczenia. Ludzi mozna
skategoryzowa¢ ze wzgledu na typ osobowosci. Typ osobowosci zatem Kkategoryzuje
jednostki ze wzgledu na posiadane specyficzne cechy, sposéb zachowania, przystosowania do

srodowiska (Zimbardo, Gerrig, 2012).

Tak opisane osobowosci zaburzone 1 niezaburzone opisane zostaly w roznych
publikacjach, ale takze w specjalistycznych klasyfikacjach zaburzen psychicznych, ktérym
jedna z najbardziej znanych na $wiecie jest publikacja Amerykanskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego (APA) DSM V, a takze publikacja, WHO stosowana najczesciej w Polsce,
Migdzynarodowa Klasyfikacja Choréb, ICD - 10. Do diagnozowania zatem zaburzen
psychicznych w Polsce postugujemy si¢ tymi klasyfikacjami. Kontynuowane sg prace nad
udoskonalaniem kazdej z tych publikacji. Na 2018r. zapowiedziane jest wprowadzenie ICD -

11, natomiast DSM V wprowadzone zostato w 2015r.

Opis osobowosci mozna réwniez oprze¢ na omowieniu cech jednostki. Cechami
osobowosci sg takie okreslenia, jak: przyjacielski, powsciagliwy, ekstrawertywny, otwarty,
zamkniety, leniwy, pracowity. W kazdej sytuacji pomimo tego, ze wiemy jak dana osoba si¢
zachowuje zazwyczaj, jaka jest, jesteSmy sktonni do oceny calosci zachowan i temperamentu

tej jednostki (John, 1990; Yik, Bond, 1993 za: Pervin, 2002). Cechy s3 podstawowymi
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jednostkami osobowos$ci (Stagner, 1937 za: Pervin, 2002). Na podstawie cech mozemy

rozr6zni¢ ludzi od siebie.
Teorie typow i cech

Przyjmuje si¢, ze cechy sa stalymi wilasciwosciami, od ktorych zaleza: sposob
zachowania, §wiatopoglad, reakcje w réznych sytuacjach. Istnieje wiele teorii opisujacych
0sobowos¢, jako zbidér specyficznych cech i wiasnie w tym ujeciu powstalo mnéstwo teorii

cech.

Jedng z nich jest teoria cech G. Allporta, dla ktérego osobowos$¢ to zbidr cech
stanowigcych o indywidualnos$ci jednostki. Opisat on trzy rodzaje cech. Cechy podstawowe
(dominujace) to cechy, na podstawie ktérych jednostka formuje swoje zycie, cechy gtéwne
(centralne) to cechy najwazniejsze dla jednostki, jakimi cechuje si¢ na co dzien, jak
uczciwos¢, cechy drugorzedne (wtérne) to cechy indywidualne jednostki na podstawie,
ktéorych mozna przewidzie¢ jej zachowanie, czy reakcje. Zatem czlowiek to jednostka
indywidualna i1 kazdy z nas ma inne specyficzne cechy, od ktorych zalezy nasze zachowanie
w danej sytuacji. G. Allport opracowat liste przymiotnikéw opisujacych réznice indywidualne

pomiedzy ludzmi. Cechy stuzg zatem kategoryzacji cztowieka (John, 1990 za: Pervin, 2002).

Wedtug G. Allporta cechy to specyficzna sktonno$¢ do reagowania w konkretny sposéb.
Ponadto cechy te wynikaja z fizycznych i biologicznych réznic indywidualnych migdzy
ludzmi. Podkreslat on, ze nalezy stworzy¢ klasyfikacje cech wspdlnych wszystkim ludziom
(cechy nomotetyczne), ale nie zapominajac o jednostce, jako o czlowieku, czyli cechy
idiograficzne. G. Allport raczej stronit od analizy czynnikowej, ale znacznie przyczynit si¢ do
powstania kolejnych teorii osobowosci (Allport, Odbert, 1936 za: Pervin, 2002). Rozrdéznit on
takze motywacje i styl reagowania (Allport, 1937 za: Pervin, 2002). G. Allport starat si¢
potaczy¢ motywacje z cechami jednostki, jednak nie dokonczyt swej pracy na zadawalajagcym

poziomie (Pervin, 1993 za: Previn, 2002).

R. B. Cattell, ktéry jest kolejnym tworcg teorii osobowosci wykorzystat do swojej
pracy przymiotniki G. Allporta (Allport, Odbert, 1936 za: Pervin, 2002). Na podstawie
swoich badan doszedt do wniosku, ze u podtoza osobowosci cztowieka lezy 16 czynnikéw,
ktore nazwal cechami zrédlowymi, gdyz wlasnie uwazat je za zrodto cech zachowan, ktore
uwazamy za osobowo$¢ (Zimbardo, Gerrig, 2012). Prébowal pogrupowaé cechy, oceniajac

swoich badanych (Cattell, 1943 za: Pervin, 2002). Stworzyl dlatego kwestionariusz, ktéry
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pomdgt mu ustali¢ koncowg liczbe czynnikdw, wymiaréw osobowosci (16 PFQ), 16 —
czynnikowy Kwestionariusz Osobowosci (Cattell, Eber, 1962 za: Pervin, 2002).
Po dokonaniu analizy czynnikowej R. B. Cattell wyr6znit 21 czynnikéw podstawowych

(Skinner, Howarth, 1973 za: Pervin, 2002).

Z. przeprowadzonych badan wynika, ze osobowos¢ zalezy az w 2/3 od $rodowiska,
w ktérym zyje, wychowuje si¢ jednostka, a tylko 1/3 od czynnikéw biologicznych, genetyki
(Hundleby, Pawlik, Cattell, 1965 za: Pervin, 2002). Co wigcej na wszystkie cechy osobowosci
ma wplyw genetyka (Bouchard, 2004 za: Zimbardo, Gerrig, 2012).

R. B. Cattell dzieli cechy na cechy zdolnosciowe, temperamentalne, dynamiczne,
powierzchowne i zrédtowe. Cechy zdolnosciowe to cechy, ktore dotycza umiejetnosci, ktore
pozwalaja egzystowac¢ podmiotowi na jakims$ konkretnym poziomie, na przyklad inteligencja.
Temperamentalne odnoszg si¢ do emocji, jakie jednostka przezywa w konkretnej sytuacji,
dynamiczne do pragnien, motywu podmiotu, do ktérego dazy. Postawa to cecha, na ktorej
podstawie mozna wnioskowa¢ o ergach, sentymentach, czy relacjach z innymi. Ergi to
swoiste popedy biologiczne, ktére okreslajg dziedziczone napedy zyciowe, natomiast
sentymenty to struktury uksztaltowane przez $rodowisko, zwigzane 2z nabytym
doswiadczeniem. Jezeli chodzi o cechy powierzchowne 1 zrédlowe to opisuja one poziom
obserwowanego zachowania. Zatem powierzchowne istnieja najbardziej na zewnatrz,
natomiast zrdédtowe stanowig zrgby osobowosci, wspétdeterminujg one przejawy
powierzchowne, ich identyfikacj¢ przeprowadza si¢ za pomocg analizy czynnikowej (Pervin,

John, 2002).

Aby pogrupowac¢ cechy zroédtowe R. B. Cattell podzielit je na 3 typy: L, czyli dane
dotyczace zycia, zachowania w rdéznych sytuacjach, relacjach z otoczeniem, rodzina,
przyjaciéimi, Q, dane dotyczace samoopisu — za pomocg kwestionariusza, OT, zebrane za
pomocg obiektywnego testu. R. B. Cattell (1985 za: Pervin, John, 2002) podjal wyzwanie
sprawdzenia, czy cechy sa spojne z zachowaniem. W swoich rozwazaniach uzywatl ergow,
czyli wrodzonych motywow 1 sentymentdéw, czyli wyuczonych od srodowiska. Twierdzit,
zeto w jaki sposdb cztowiek si¢ zachowuje w danej chwili zalezy od czynnikéw
osobowosciowych, ale takze od motywu, ktéry rzadzi, akurat w tym momencie. Uzywat takze
podzialu na stany i role. Stany odnoszg si¢ do zmian emocjonalnych, i zmian nastroju,

wywotywane dang sytuacja, na przyklad niepokdj, natomiast role to zachowanie jednostki
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w danej sytuacji, w ujeciu zewnetrznym. Nawyki zatem mogg przeksztalca¢ wpltyw, jaki majg
cechy osobowosci na jednostk¢. Nie mozna prognozowaé zachowania podmiotu jedynie na
podstawie posiadanych przez niego cech, ale takze podejmowanych rél, sytuacji i nastroju

(Cattell, 1979 za: Pervin, John, 2002).

Z. przeprowadzonych przez R. B. Cattella badan wynika, ze zaleznie od sytuacji
w jakiej cztowiek si¢ znajduje, jego zachowanie si¢ zmienia, i Zze sam nastr6éj wptywa na jego
zachowanie. Wielu badaczy zajmowalo si¢ tym tematem. Znany jest przyklad me¢zczyzny
jedzacego tapczywie obiad, niezaleznie od tego jak bardzo jest glodny, w inny sposéb
zachowa si¢ w domu, a w inny na spotkaniu biznesowym (Nesselroade, Delhees, 1966 za:

Pervin, John, 2002).

Kolejnym badaczem byt H. J. Eysenck. Stosowat on takze analize¢ czynnikowg. Opisat
nie tak jak R. B. Cattel cechy, lecz typy (Eysenck, 1970 za: Pervin, 2002), trzy giéwne
wymiary, ktérymi sg: ekstrawersja, neurotyczno$¢ i psychotycznos¢. Swoja teori¢ rozrysowat
na kwadrantach kota, ktére kazdy z nich ma symbolizowa¢ inny temperament podobnie do
teorii Galena i ptynéw Hipokratesa. Twierdzil on jednak, ze osobowo$¢ nie jest sztywnym
wymiarem. Kazdy cztowiek moze cechowa¢ si¢ réznymi wymiarami (Eysenck, 1990 za:

Zimbardo, Gerrig, 2012; Pervin, 2002).

Opracowal takze podobnie jak R. B. Cattell kwestionariusz osobowosci (EPQ — R).
Zdaniem H. J. Eysencka (1990 za: Pervin, 2002) r6znice osobowosci niosg za sobg roznice
w funkcjonowaniu biologicznym. Czynniki zewng¢trzne determinujg nasze zachowania, zatem
zachowanie jest zalezne od sytuacji w jakiej si¢ znajdujemy (Mischel, 1968 za: Hampson,

Colman, 2000).

Piecioczynnikowy Model Osobowosci (McCrae, Costa, 1997 za: Zimbardo, Gerrig,
2012) opisuje pie¢ czynnikow, jakimi s3: ekstrawersja, ugodowos¢, sumiennosc,
neurotycznos¢, otwartos¢ na doswiadczenia. Model ten opisuje relacje miedzy cechami,
pojeciami teoretycznymi, a takze skalami osobowosci, nazywany Wielkg Pigtkg. NEOAC to
inna nazwa Modelu Wielkiej Pigtki uzywana w literaturze oraz niektérych testach
psychologicznych na przyktad NEO - PI — R, czyli Zmodyfikowany Kwestionariusz
Osobowosci (Costa, McCrae, 1992 za: Pervin, 2002).

Analiza dokonana przez R. McCrae i P. Cost¢ potwierdza podobienstwa w opisach

cech w roéznych jezykach i kulturach. Pigcioczynnikowy Model Osobowosci przedstawia
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cechy, ktérych mozemy spodziewa¢ si¢ po naszych znajomych, rodzinie, najblizszych

Goldberg, 1993; John, 1990 za: Pervin, 2002).

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wystepuja pewne zwigzki miedzy cechami
Wielkiej Piagtki, a zaburzeniami osobowos$ci, co znacznie ulatwia prace psychologéw,
psychiatréw, takze w zakladach karnych, czy szpitalach psychiatrycznych. Na podstawie
czynnikéw, cech tworzy si¢ profil osobowosci, ktéry utatwia prac¢ przedstawiajac, ktore
cechy sa w normie, a ktore sg juz patologig (Costa, Widiger, 1994; Widiger, 1993 za: Pervin,
2002). Dla przyktadu jednostka o osobowosci aspolecznej charakteryzuje si¢ niskg

Ugodowoscig i niskg Sumiennoscig (Pervin, John, 2002).

Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdza si¢, ze cechy osobowosci podmiotu
korelujg z jego zachowaniem (Harshorne, May, 1928; Dudycha, 1936; Newcomb, 1929 za:
Zimbardo, Gerrig, 2012). W niektérych przypadkach pojawia si¢ tak zwany paradoks
spojnosci, polegajacy na tym, ze ocena cech w réznych sytuacjach i czasie przez osoby
postronne jest spdjna, natomiast zachowania tej samej jednostki w réznych sytuacjach sa

niespojne (Mischel, 1968 za: Zimbardo, Gerrig, 2012).

H. J. Eysenck uwaza, ze zaburzony stan psychiczny jest przez ludzi dziedziczony, co
znaczy, ze przestgpstwo wykonane przez jakiego$ czlonka rodziny moze by¢ powtdrzone
przez osobnika z kolejnego pokolenia, lub moze predysponowa¢ zachowania tego typu, jak
rOwniez moze sprawia¢ trudnosci wychowawcze. Cechy 1 zachowania dziedziczone w ten
sposob tworzg jednostke psychopatyczng, pozbawiong uczué, poczucia winy, impulsywng, co

tym bardziej wzmacnia mozliwo$¢ zostania przestepca (Giddens, 2004).
Teorie psychodynamiczne

Zatozeniami wszystkich teorii psychodynamicznych jest teoria, ze osobowos$¢ jest
ksztaltowana przez wewngtrzne sity, ktére motywuja do dziatania, zachowania. Ojcem tego
podejscia jest Z. Freud, ktory twierdzi, ze kazde zachowanie ma swoj motyw, przyczyng i cel.
Z. Freud twierdzi, ze cztowiekiem zadza dwa podstawowe popedy: stuzacy samozachowaniu
(zaspokajanie glodu, pragnienia), eros (zaspokajanie popedu seksualnego). Opisat on takze
zrodio energii potrzeb seksualnych, jako libido. Wszystkie potrzeby muszg by¢ zaspokajane
natychmiastowo, poprzez dzialanie, fantazjowanie, sny. Eros rozwija si¢ od urodzenia,
wszystkie stadia rozwoju psychoseksualnego podzielit na pi¢¢. S3a nimi: stadium oralne,

analne, falliczne, latencji, genitalne. Znana jest teoria fiksacji, gdy czlowiek zatrzymuje si¢ na
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pewnym etapie rozwoju seksualnego, przez co nie moze przej$s¢ do kolejnego stadium.
Z. Freud twierdzi, ze wszystkie ludzkie zachowania s3 motywowane przez popedy, a same
zachowania sg jawne lub utajone, czyli swiadome lub nieSwiadome. Struktura osobowosci
wedtug Z. Freuda polega na nieustajacej walce miedzy id, czyli podstawowymi popedami,
reaguje w taki sposob, by od razu zaspokoi¢ potrzeby i superego, to wyuczone przez
srodowisko postawy moralne, nakazy, zakazy, do ktérych dotacza ego, ktére z kolei pragnie
roztadowa¢ konflikt migdzy dwoma poprzednimi. Jest to $wiadoma czes¢ osobowosci.
Badacz opisal w swojej teorii mechanizmy obronne, ktére ego wykorzystuje w sytuacjach
konfliktowych prowadzonych miedzy id i superego, Igk to reakcja emocjonalna wigzaca si¢
z lgkiem, ze wyparty konflikt migdzy id a superego przedostanie si¢ do swiadomosci

(Zimbardo, Gerrig, 2012).

Z. Freud opisat takze system energetyczny, ktéry opowiada si¢ za popedami:
seksualnymi i1 agresji. Ludzie kierujg si¢ takze zasada przyjemnosci. Z teorii tej wynika, ze
cztowiek kieruje si¢ swoimi popgdami, dazeniami, dziala zawsze tak, by zaspokoi¢ swoje

potrzeby, pragnienia, aby 0siggna¢ przyjemnos¢ (Pervin, John, 2002).

Tworca psychoanalizy twierdzi, ze ten wtlasnie kierunek dazy do poznania
nieSwiadomosci cztowieka. Koncepcja ta zaktada, ze nie ze wszystkiego zdajemy sobie
sprawe. Z. Freud podzielit swiadomo$¢ na poziomy: §wiadomos¢, to wszystko to z czego
sobie zdajemy spraw¢ o kazdej porze, w kazdym momencie, przedSwiadomos¢, mozemy zdaé
sobie z nich sprawe jesli bedziemy si¢ nimi zajmowac, nie§wiadomos¢, to czego nie jestesSmy
$wiadomi, 1 nie jesteSmy w stanie zda¢ sobie z nich sprawy, oprocz pewnych okolicznosci
wyjatkowych. Badal on nieSwiadomos¢ poprzez test skojarzen, analiz¢ snéw, przejezyczen.
Z. Freud analizowat sny poprzez symbole, ktére si¢ w nich pojawiaty. Wedtug niego to co
cztowiekowi si¢ przysnito to jest wiasnie jego dazenie, pragnienie, a nieSwiadomos¢ dziata tu

najwyrazniej (Groddeck, 1961, 1923 za: Pervin, John, 2002).

Wszystkie ludzkie zachowania sa zatem motywowane czynnikami nieSwiadomymi,
niektore za$ mysli, motywy znajduja si¢ w nie§wiadomosci ze wzgledu na pewne przyczyny,
a w sytuacji gdy przedostatyby sie do §wiadomosci powodowaltyby dyskomfort (Freud, 1933,
1995 za: Pervin, John, 2002).

M. Kelin (2007) opisuje superego pojawiajace si¢ okoto drugiego roku zycia dziecka,
jak rowniez dzieli fazy rozwojowe na: oralne (oralno - ssgca, oralno — gryzaca) i utrwalenia
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analno — sadystyczne. Czestym zjawiskiem jest, ze osoby, ktére zafiksowaly si¢ na etapie
analno-sadystycznym popelniajg przestepstwo na tle seksualnym. Z. Freud uwaza z kolei, ze
nerwica jest negatywem perwersji, gdyz infantylne zainteresowania seksualne zostaja

zaspokojone (Pospiszyl, 2005).

K. Pospiszyl (2005) twierdzi, ze w pracy z osobg perwersyjng poprzez wykorzystanie
procesu neurotyzacji, nasycenie lekiem patologicznym, czy zachowan perwersyjnych mozna
wyhamowac postepujace zachowania tego typu. Wracajac do Z. Freuda, uwaza on, ze ktos$ kto
przysparza bdlu innej osobie w czasie stosunku, sam odczytuje bdl jako przyjemnosc,
tzn., ze sadysta jest réwnoczes$nie masochistg. Zwrécit on réwniez uwage na fakt,
ze w przypadku stabo rozwinigtego sumienia, czy poczucia winy, co wskazuje na zaburzony
rozwo0j psychoseksualny, jednostka jest w stanie popetnic jakies przestepstwo. Mozna szukac

podstaw w kompleksie Edypa (Brown, 2003).
F. Redl i D. Wineman dzielg ego na trzy rodzaje:

1. brak superego — w przypadku tym rozwijajg si¢ jedynie ego i id, jednostka nie

odczuwa poczucia winy po dokonaniu czynu zlego — dzieci psychopatyczne

2. ego stabe — w tym przypadku id ma przewage nad ego, co skutkuje dziataniami
impulsywnymi, jednak pojawia si¢ poczucie winy po dokonaniu czynu (rozwinigte

superego)

3. ego silne — z kolei w tym przypadku cata sila skierowana jest na dzialania przestepcze,

dziecko broni si¢ przed poczuciem winy (Pospiszyl, 1990).

M. Klein (2007) z kolei uwaza, ze dziatania majace charakter przestepczy dokonywane sg
przez jednostki, ktdre wyparly pragnienia 1 majg chec¢ zostania ukaranym. Co wigcej mozna
uzna¢, ze jednostki te sg zdolne do uczu¢ wyzszych, a ich zachowania sg jedynie przejawem

wielkiej mitosci.
Teorie postfreudowskie

Wielu badaczy korzystalo z dorobku Z. Freuda. Czeg$¢ jego teorii przetrwata
w kolejnych, natomiast kazda nastgpna przynosita ze sobg co$§ nowego. Do teorii

postfreudowskich zalicza si¢ teorie: A. Adlera, C. G. Junga i K. Horney.
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A. Adler wyeliminowat erosa i regule przyjemnosci. Twierdzit, ze jednostka ludzka
jest, jak bezbronne dziecko, zalezne i1 doswiadcza poczucia nizszo$ci, a cale swe zycie
poswieca na poszukiwaniu takiego sposobu, aby te nizszo$¢ wyeliminowac¢. Konflikty
osobowosci wigzg si¢ z konfliktem miedzy presjg otoczenia, a wewnetrznym poczuciem
adekwatnosci, ktérg cztowiek probuje osiggna¢, by uzyska¢ poczucie wyzszosci (Zimbardo,

Gerrig, 2012).

C. G. Jung (1973 za: Zimbardo, Gerrig, 2012) opisal w swojej teorii nieswiadomos¢,
jako nie tylko odnoszaca si¢ do doswiadczen zyciowych, ale i nieSwiadomos$¢ zbiorowa, ktéra
jest dziedziczona, przeksztatcana i uksztattowana w czasie ewolucji, wspolna dla wszystkich
ludzi, dzigki ktérej z tatwoscig odczytujemy symbole, rozumiemy mity. Prymitywng
reprezentacjg danego obiektu jest tak zwany archetyp, na przyktad matka — ziemia, bég —
stonice. C. G. Jung twierdzil, ze osobowos¢ zintegrowana potrafi zrbwnowazy¢ przeciwstawne
do siebie sity na przyktad meska agresje i kobiecg wrazliwos¢. Wedtug badacza czlowiek
kieruje si¢ jeszcze dwoma potrzebami, potrzebg tworczosci i potrzebg bycia jednostka

zintegrowang.

K. Horney (1937, 1939, 1993 za: Zimbardo, Gerrig, 2012) wywarla najwigkszy nacisk
w swojej teorii na czynniki kulturowe 1 charakter. Twierdzila, Zze meska zazdros¢
0 macierzyhstwo, karmienie piersig jest pewng dynamiczng sitg w nie§wiadomosci miodych

me¢zczyzn, chlopcow.

K. Horney uwaza, ze podstawg zachowan antyspotecznych sg reakcje podmiotu na
otaczajgce, wrogie otoczenie, w ktéorym zyje. Umiejetnosci kontroli nad agresja nabywa si¢
w czasie rozwoju cztowieka, a zte wychowanie i zte srodowisko, w ktorym jednostka zyje za

podstawe przestepstw (Kozielecki, 2001).
Teorie humanistyczne

Gtéwnym zatozeniem wszystkich teorii humanistycznych jest dazenie do
samorealizacji, czyli realizacji swojego potencjalu wewnetrznego, rozwoju swoich

mozliwosci. Tworcami tego podejscia sg: K. Horney, A. Maslow, C. Rogers.

K. Horney stworzyta baz¢ psychologii humanistycznej (Frager, Fadiman, 1998 za:
Zimbardo, Gerrig, 2012). K. Horney (1945, 1950, 1993, 1994 za: Zimbardo, Gerrig, 2012)

twierdzi, ze kazdy cztowiek ma w sobie ,,JJa realne”, ktére rozwija si¢ poprzez odpowiednie
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czynniki srodowiskowe, mito$¢, zyczliwos¢ i pomaga uwierzy¢ w swoja wyjatkowos¢. Teorie
humanistyczne opisujg czlowieka, jako catos¢, a nie jako sume cech, z ktérych cztowiek si¢
sktada. Dla psychologii humanistycznej cztowiek jest jednostka wyjatkowa, 1 kazda nalezy

traktowa¢ w sposéb indywidualny.

A. Maslow i K. Horney uwazali, ze wszystkie zachowania sg motywowane
wrodzonymi predyspozycjami. A. Maslow w swej piramidzie potrzeb samorealizacj¢ umiescit
na jej szczycie, posuwajac cztowieka do zachowan pozytywnych przez co doskonalacych Ja.
A. Maslow twierdzi, ze cztowiek posiada wewnetrzng motywacj¢ do tego, aby osiggac coraz
to wyzsze stopnie w hierarchii potrzeb, od fizjologicznych, poprzez bezpieczenstwa, afiliacji,
szacunku i1 uznania, az do samorealizacji. C. Rogers opisal mechanizm bezwarunkowej
akceptacji, ktéra méwi o tym, ze dziecko powinno czu¢, ze jest bezwarunkowo akceptowane,
kochane przez swoich rodzicéw pomimo swoich btedéw. C. Rogers twierdzi, ze jednostka
(Ja) doswiadcza $wiat zewnetrzny i przypisuje mu pewien sens. Ja realne jest pokrewne z Ja

idealnym, czyli takim jakim jednostka chciataby si¢ sta¢ (Pervin, John, 2002).

Jezeli chodzi o czyny karalne to humanisci zadajg pytanie: co z otoczenia, mikro
i makrospoteczenstwa wplyn¢to na jednostkg, ze ta postanowita dokona¢ danego czynu.
W przypadku przestepcoOw humanizm skupia si¢ na analizie bledow na drodze rozwojowej

oraz wplywu srodowiska na jednostke (Ostrowska, 1985).
Teorie spolecznego uczenia si¢ i teorie poznawcze

Teorie spotecznego uczenia si¢ 1 teorie poznawcze biorg pod uwage¢ zmienne
srodowiskowe, ktore kontrolujag w pewien sposdb zachowania ludzkie. PodejScia te skupiaja
si¢ na doswiadczeniach, ktére cztowiek zgromadzit przez cale swoje zycie, a zachowania sg
determinowane przez czynniki $rodowiskowe. Twoércami tych podejs¢ sa: J. Rotter,

W. Mischel, A. Bandura, N. Cantor, G. Kelly.

Teoria oczekiwan J. Rottera (1966 za: Zimbardo, Gerrig, 2012). skupia si¢ wlasnie na
oczekiwaniach, to znaczy tak naprawde¢ na stopniu, w jakim ludzie przekonani s3
o wlasciwosci ich dzialan w celu odniesienia sukcesu, a przez to otrzymania nagrody.
Warto$¢ celu opisana przez Rottera to wartos¢, jaka przypisze sobie jednostka do
otrzymanego rezultatu. Badacz opisuje takze wymiar, jakim jest umiejscowienie kontroli,
polegajacy na tym, ze jednostka jest przekonana o tym, ze wynik dziatania jest sprzeczny z jej

dziataniami (jest to tak zwane umiejscowienie wewng¢trzne), ale zdarza si¢ tez sytuacja,
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w ktorej jednostka uwaza, ze wynik jej dzialania zalezy jedynie od czynnikoéw

srodowiskowych (umiejscowienie zewngtrzne).

W. Mischel (2004 za: Zimbardo, Gerrig, 2012) tworca teorii poznawczych podstaw
osobowosci twierdzi, ze cztowiek uczestniczy w sposob aktywny w organizacji poznawczej
swojego zycia i jego kontaktow ze srodowiskiem, a zachowanie jest specyficzng interakcja
miedzy jednostky, a sytuacja Twierdzi on, ze nasze doswiadczenia, obserwacje, kontakt
1 interakcje ze Srodowiskiem wplywaja na nasze zachowania (Mischel, 1973 za: Zimbardo,

Gerrig, 2012).

Z przeprowadzonych przez O. Ayduk badan z wykorzystaniem teorii W. Mischel,
polegajacych na tym, ze grupa chlopcéw miala wytrzymaé¢ 25 minut bez jedzenia
smakotykéw i1 bez wzywania badacza, wynika, ze chtopcy bardziej inteligentni majg wigksza
wiedz¢ 1 nie uciekaja si¢ do agresji, by funkcjonowa¢ na odpowiednim poziomie

w Srodowisku (Ayduk i in., 2007 za: Zimbardo, Gerrig, 2012).

Teoria spolecznego uczenia si¢, na ktdrej opiera si¢ poznawcza teoria A. Bandury
(1999 za: Zimbardo, Gerrig, 2012) taczy ze sobg do$wiadczenia jednostki zgromadzone
wciggu zycia, tak zwanych czynnikéw indywidualnych, zachowan 1 bodzcow
srodowiskowych. Wazne sg procesy poznawcze, ktére utrzymuja wzorce zachowan, przez co
ksztattuja osobowos¢. W przypadku tej teorii zalozenie jest nastgpujace: zachowania jednostki
wplywaja na spoleczenstwo, ale sktadniki osobowosci podlegaja wplywom srodowiska,
w ktorym jednostka przebywa, wychowuje si¢. Wzajemny determinizm méwi o tym,

ze nalezy bra¢ pod uwage wszystkie czynniki, dla peltnego zrozumienia osobowosci.

Poczucie wtasnej skutecznosci to pojecie stworzone przez A. Bandurg (1997, 2006 za:
Zimbardo, Gerrig, 2012), ktory twierdzi, ze w danej sytuacji cztowiek potrafi zachowac si¢
adekwatnie do niej. Stad wynika fakt, ze ludzie, ktorzy nie czuja si¢ komfortowo w pewnych
sytuacjach, unikajg ich. Przez ocen¢ skutecznosci cztowiek decyduje o wysitku i jego stopniu,

jaki podejmie w celu osiggnigcia jakiego$ celu.

N. Cantor opracowata swojg teori¢ na kanwie inteligencji spotecznej, ktéra odnosi si¢
do kompetencji, jakie cztowiek wnosi do do$wiadczen zyciowych. Opiera si¢ takze na
r6znicach indywidualnych i opisuje fakt, ze ludzie r6znig si¢ migdzy sobg tym, jakie wartosci
wyznaja, jaki cel jest dla nich najwazniejszy, takze réznig si¢ kompetencjami w zakresie

mozliwosci rozwigzywania codziennych probleméw, a dziatania w celu ich rozwigzania tez sg
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specyficzne dla kazdej jednostki (Cantor, Kihlstrom, 1987; Kihlstrom, Cantor, 2000 za:
Zimbardo, Gerrig, 2012).

G. Kelly (1955 za: Pervin, John, 2002) twierdzi, ze kazda jednostka jest badaczem,
ktéry probuje przewidywa¢ i kontrolowa¢ zachowania. Na podstawie zgormadzonych
doswiadczen zyciowych czlowiek potrafi szeregowac informacje. Czeg$¢ ludzi interpretuje
rzeczywisto§¢ wokot nich w inny sposéb niz inni, natomiast czg$¢ trzyma si¢ sztywno
wyznaczonych regul. Przez to z jednej strony jesteSmy wolni, z drugiej jednak w pewien

sposOb zniewoleni przez wtasne konstrukty (Kelly, 1958 za: Pervin, John, 2002).

Konstrukt uzyty tutaj oznacza pewien sposOb interpretowania, ktéry jest
wykorzystywany do kategoryzowania zdarzen, sytuacji. Kategoryzacja taka daje mozliwos¢
poréwnywania jednej sytuacji z drugg i przypisywania im podobienstw i r6znic. Bez zadnego
konstruktu zycie ludzkie byloby chaotyczne. Aby utworzenie konstruktu bylo mozliwe
potrzebne sg trzy elementy, jakimi s3: dwa konstrukty podobne do siebie i jeden przeciwnie.
G. Kelly dzieli konstrukty na kilka rodzajow: konstrukt stowny, wyrazany za pomoca stow,
przedstowny, ktérego czlowiek uczy si¢ zanim pozna jezyk i jego funkcje, rdzenne, czyli
najwazniejsze dla jednostki, peryferyczne, ktére sg tatwe do zmiany bez negatywnych
skutkéw dla struktury rdzennej. G. Kelly twierdzi, ze ludzie przewiduja przyszios¢, zdarzenia,
a zmiany dokonywane w zakresie konstruktow sg sporzadzane w celu udoskonalenia
w zakresie przewidywan. Twierdzi, takze ze jednostka odczuwa Igk, kiedy zda sobie sprawe
z faktu, ze sytuacja wykracza poza jej konstrukt, nowy tworzy sie, gdy zbliza si¢

niebezpieczenstwo zniszczenia ustalonych (Pervin, John, 2002 za: Kelly, 1964).

Waznym badaczem jest rowniez E. Sutherland, ktéry opisuje uczenie si¢ zachowan
przestgpczych w dziewigciu twierdzeniach. Twierdzi on, ze zachowania tego typu lub
predyspozycje do nich nie sg wrodzone, a jedynie poprzez obserwacje, komunikacje werbalng
i niewerbalng jednostki nabierajg cech, ktorymi si¢ kieruja w czasie popelniania czynu.
Nie jest to jednak proces nasladownictwa, a uczenia si¢. Podmiot wycigga jak najwigcej
informacji o czynie w srodowisku jemu najblizszym, obserwuje techniki 1 motywy dziatania.
Zachowaniami przestgpczymi kompensuje sobie pozadane zachowania, ktérych nie jest

w stanie wykona¢ (Ziomka, 2008).

A. Bandura twierdzi, ze aby jednostka popetnita czyn zakazany, musi najpierw

zetkng¢ si¢ z taka sytuacja, aby zapamigta¢ mechanizmy dzialania (Bandura, Walters, 1986).
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Teoria J. Loevinger

J. Loevinger, jako psycholog rozwojowy opracowala teori¢ osobowosci, ktéra
opowiada si¢ za stopniowa internalizacja norm spotecznych i dojrzewaniem sumienia
w podejmowaniu decyzji. Teoria ta laczy w sobie wiele innych miedzy innymi teorie

Z. Freuda, J. Piageta, G. Allporta, A. Maslowa, E. Eriksona.

Badaczka zajeta si¢ przede wszystkim pojeciem ego, ktore jak wiadomo rozwijato si¢
wraz z ewolucjg psychologii. Ego, a szczegdlnie jego dzialanie bazuje na rozlicznych
aspektach zycia psychicznego, jak percepcja, motywacja do dziatania, mys$lenie, uwaga,
kontrola popedow, impulsow, zachowanie. J. Loevinger (1979, 1985) stworzyta witasng
metode do badania rozwoju ego, a jest nig: Test Zdan Niedokonczonych do Rozwoju Ego
(SCT), Sentence Completion Test of Ego Development. Teoria ta czerpie z psychologii,
socjologii, filozofii. Loeviner cale swoje zycie poswigcita udoskonalaniu metody i teorii.
Kolejnymi testami byt Test Zdan Niedokonczonych dla dziewczat (Loevinger, Wessler,
Redmore, 1970; Loevinger, 1979, 1983, 1985 za: Socha, Skoczek, 2000), p6zniej dla
chtopcoéw (Redmore, Loevinger, Tamiashiro, 1978 — 1981 za: Socha, Skoczek, 2000).

Zajmowata si¢ pojeciem osobowosci, co potwierdza liczna literatura jej autorstwa
(Loevinger, 1987a; Loevinger, 1987b; Loevinger, Knoll, 1983 za: Socha, Skoczek, 2000).
Interesowata si¢ takze teorig Wielkiej Piatki (Loevinger, 1994 za: Socha, Skoczek, 2000).

Ewolucja ego rozpoczeta si¢ juz w starozytnosci, kiedy to ludzie uswiadomili sobie
wlasne cztowieczenstwo. Wiele wypowiadal si¢ na ten temat Platon oraz Sokrates.
Aby w pelni zrozumie¢, czym tak naprawde jest ego nalezy odpowiedzie¢ sobie na kilka
pytan odnoszacych si¢ do ztozono$ci natury, psychiki cztowieka. J. Bentham (1962 [1789],
Loevinger, 1976 za: Socha, Skoczek, 2000) twierdzil, ze §wiat, a wlasciwie natura ludzka jest
oparta na dwdch sferach: przyjemnosci i bolu za co byt wielokrotnie krytykowany. Cztowiek
bowiem to co$s wigcej, calos¢, ktéra podlega wielu procesom. Miedzy innymi
samodoskonalenia si¢, poczucia wtasnej godnosci, perfekcji. Zagadnieniem tym zajmowali
si¢ nastepnie Z. Freud i A. Adler. A. Adler twierdzil, ze osobowos¢ jest jednoscia i jest ona
koherentna. A. Adler znany jest takze z wprowadzenia mechanizmu o nazwie ,,wiodgca
fikcja”, ktora to oznacza podazanie do zamierzonego celu, pod ktérego podporzadkowane sg

wszystkie popedy. Nastepnie opisat tak zwany ,,styl zycia”, ktéry ideowo jest podobny do ego
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J. Loevinger, ktéra z kolei twierdzi, ze ,,styl zycia”, czy tez jej ego ma charakter tworczy

(Socha, Skoczek, 2000).

J. Loeviger twierdzi, ze zainteresowanie ego wzrosto, gdyz dostrzezono pewne braki
w behawioryzmie i psychoanalizie, a przestgpstwa powodowane sg najczesciej pewnymi
psychozami, jak rdzniez defektami charaterologicznymi. Wedtug J. Loevinger (1976 za:
Socha, Skoczek, 2000) ego to funkcja syntetyczna. Jak tlumaczy rozwdj ego mozna opisac
czworako. Pierwsze znaczenie to ego wchodzace w egzystencje, ktére trudno rozrdznié
rozw0j ego od choc¢by rozwoju psychoseksualnego, drugie odnosi si¢ do calego rozwoju
pozbawionego konfliktu (Hartmann, 1958 za: Socha, Skoczek, 2000), trzecie odnosi si¢ do
ego, ktoére brane jest za siedlisko réznych funkcji, a rozwdj ego rozumiany jest jako wzajemny

ich rozw@j (Bellak, Hurvich, Gediman, 1973 za: Socha, Skoczek, 2000).

J. Loevinger opisuje ego w podobny sposob, jak E. Erikson, czyli jako pewng kanwe
rozwoju psychospolecznego. Dzieli ona rozwdj ego na cztery sfery, ktore ulegaja rozwojowi:
ego, rozw(j fizyczny, intelektualny, psychoseksualny. Ego jest catoscig i ukazuje sens
dziatania jednostki. Wtasciwosci rozwoju ego to ztozonos$¢, integracja, moralno$¢ (Socha,

Skoczek, 2000).

Stadia rozwoju ego maja pewnag strukturg¢, odpowiadajgcg rozwojowi dzieci
i dorostych, a badanie rozwoju ego przebiega za pomocg testow i innych badan, stadia
rozwoju ego mozna zastosowac dla kazdej grupy wiekowej, lecz jego opis jest abstrakcyjny,
gdyz nie odnosi si¢ konkretnie do jakich§ wydarzen, czy elementéw. Jednostka nie moze
oming¢ jakiego$ stadium, wszystkie stadia utozone sg hierarchicznie, stadia sg uniwersalne
dla wszystkich ludzi. Kazde stadium sktada si¢ z czterech stylow: styl moralny (kontrola

impulsow), styl interpersonalny, §wiadome przeswiadczenia, styl poznawczy.
Stadia rozwoju ego:

1. stadium 1 sktada si¢ z dwoch faz: przedspotecznej (I — 1), nowo urodzone dziecko
nie posiada ego, a jego pierwszym zadaniem jest nauka rozrdznienia siebie od
otoczenia, jezeli po pewnym czasie tego nie osiggnie mozna stwierdzi¢ autyzm
i symbiotycznej (I — 1), wazny jest kontakt matki z dzieckiem, ktéry na kolejnych

etapach sprzyja rozwojowi ego. Wazna jest takze funkcjonalnos¢ jezyka.
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stadium 2, impulsywne (I — 2), stadium to pomaga w rozwoju kontroli impulséw,
na poczatek za pomoca przymusu, a nastgpnie za pomoc3g wzmocnien, nagrod
i kar. Dziecko ocenia innych za pomocg selekcji co moze dana osoba da¢, a co
dziecko moze wzia¢, ile skorzysta¢. Dziecko w tym stadium ocenia emocjonalnie
ludzi go otaczajacych, zajmuje si¢ bodzcami cielesnymi, seksualnymi,
agresywnymi (analogia do fazy analnej opisanej przez Freuda). Jezeli dziecko zbyt
dtugo pozostaje w tej fazie odbierane jest przez Srodowisko jako

nieprzystosowane, niepoprawne.

stadium 3, (delta — A), zwane stadium samoochraniania, dziecko rozumie na tym
etapie, ze istniejg pewne zasady moralne, ale najwazniejsze jest w tym stadium nie
da¢ si¢ zlapa¢, ma poczucie wstydu, ale potrafi go jedynie przenie$¢ na innych
ludzi. Ludzie, ktérzy pozostang za dtugo w tym stadium stajg si¢ ktamliwi, prace

traktujg jako ci¢zka, obcigzajaca, natomiast dobre zycie to tatwe zycie

okres przejsciowy (A/3), jest to stadium, ktére nie pozwala na identyfikacje

i przypisanie osobie stadium nizszego, ani wyzszego

stadium 4 (I — 3), konformistyczne, J. Loevinger twierdzi, ze kazdy czlowiek
osigga to stadium kiedy§ w swoim rozwoju, a apogeum osigga, kiedy dziecko
identyfikuje dobro swoje z dobrem grupy, styl moralny sktada si¢ na poczucie
winy, postuszenstwo, styl interpersonalny dazy do kontaktéow 2z ludzmi.
Konformista chce by¢ mity, swoje zycie wewngtrzne okresla ogélnikowo i raczej
pojedynczymi stowami, jak smutne, radosne, itd., konformista czuje si¢ winny,

famiac zasady

okres przejsciowy (I — 34), od konformistycznego do sumiennego, osiggnigcie
samoswiadomego, najwazniejsze jest uzyskanie §wiadomosci i ocena mozliwosci
sytuacyjnych, ,,Ja” staje si¢ bardziej Swiadome, tak samo jak dzialania, ktére juz

nie sg realizowane pod naciskiem

stadium 5 (I — 4), sumienne, osoby w tym stadium zaczynaja odczuwaé
odpowiedzialno§¢ za innych, wing, samokrytycyzm wzrasta, nast¢puje
rozréznienie norm moralnych od zachowan spotecznych, widoczne jest takze
bogate zycie wewnetrzne jednostki w tym stadium, poza tym, ze styl

interpersonalny jest do$¢ intensywny
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8. okres przejsciowy od stadium sumiennego do autonomicznego (I — 4/5),
osiggniecie poziomu indywidualistycznego, jednostka, ktéra znajdzie si¢ w tym
stadium staje si¢ bardziej wyrozumiala dla siebie 1 innych, ocena r6znic
indywidualnych, styl interpersonalny staje si¢ powodem osobistej troski, moralizm
chowa si¢ w cien, w zamian pojawia si¢ konflikt wewnetrzny, czlowiek na tym

etapie moze by¢ zalezny emocjonalnie od drugiej osoby, nawet wtedy gdy nie jest

zalezny od niej w inny sposob

9. stadium 6 (I — 6), autonomiczne, osoba znajdujaca si¢ w tym stadium nie szuka
konfliktéw z innymi, nastawiona jest na rozwigzanie konfliktu, czy problemu,
anie ignoruje ich, konflikty te przechodza w konflikty migdzy ideatami,
potrzebami, a obowigzkami, itp., ludzie w tym stadium odczuwaja potrzebe
autonomii innych, oraz, ze motywy rozwinely poprzez zgromadzone

do$wiadczenia

10. stadium zintegrowane (I — 6), jest to etap kumulacyjny wszystkich poprzednich,
samorealizacji, podobny do teorii A. Maslowa (1990 za: Socha, Skoczek, 2000),
wazne jest zatem, aby zaspokoi¢ wszystkie potrzeby, od fizjologicznych, poprzez
bezpieczenstwa, afiliacji, szacunku i1 uznania, az do samorealizacji (Socha,

Skoczek, 2000).

Wedtug J. Loevinger zdrowie psychiczne i rozwdj ego nie jest tym samym,
w odr6znieniu od A. Maslowa, ktéry twierdzi, ze te dwa pojecia sg synonimami (Socha,

Skoczek, 2000).

Teoria rozwoju ego zwigzana jest z rozwojem cech interpersonalnych, poznawczych
i innych psychologicznych, jak réwniez uwzglednia rozw6j moralny i socjalizacj¢. Teori¢ te
uzywa si¢ do badania psychopatologicznych cech osobowosci. Aby zdiagnozowa¢ jednostke
o cechach patologicznych, psychopatycznych, wazne jest aby zastosowac test do badania
osobowosci, a szczegdlnie metodg, ktora okresli poziom rozwoju ego, ktéra to wykrywa
cechy psychopatologiczne a takze ukazac¢ specyficzne czynniki psychopatii. Rozwéj ego ma
wplyw na rozw(@j moralny, kontrole impulsoéw, socjalizacje¢, ktéra ma wpltyw na deficyty
w strukturach osobowosci, a co za tym idzie moze sta¢ si¢ przyczyna przestepstw (Loevinger,

1976).
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Udowodniono, ze jednostki o mniejszym poziomie rozwoju ego, sa sktonne do
zachowan antyspotecznych, sg impulsywne, wykazuja w swoich zachowaniach brak poczucia
winy, emocji, wyrzutdw sumienia, jak rowniez charakteryzujg si¢ egocentryzmem (Kingsley,

1961; Makio, 1974; Frank and Quinlan, 1976; Endres, 2004).

1.2.2 Zaburzenie osobowoSci

O zaburzeniach osobowosci w ostatnim czasie bardzo cze¢sto si¢ moéwi. Jest to bardzo
interesujacy temat z zakresu psychologii klinicznej, rozwojowej, czy tez psychopatologii.
Wraz z rozwojem tej dziedziny pojawialy si¢ nowe teorie zaburzen, nowe normy, wskazniki,
co uzna¢ mozna za norme, a co juz za patologie. Zaburzenia osobowosci nierzadko wystepuja
facznie z innymi zaburzeniami, jak na przyktad Igkiem (Killingmo, 1995; Elin, 2004 za: S¢k,
2013).

W psychologii klinicznej rozwingty si¢ dwa podejscia: taksonomiczne, wywodzace si¢
z nauk przyrodniczych, czy tez medycznych i1 drugie majace swe zrédla w psychopatologii

mechanizméw przystosowania.
Psychopatologia zaburzen osobowosci i zaburzen legkowych

Zaburzeniem osobowos$ci nazywamy stan zaburzonej psychiki czlowieka w okreslone;j
dziedzinie zycia, trwalym nieprzystosowaniem do S$rodowiska, znieksztalconym
postrzeganiem otaczajacego jednostke $wiata. Zaburzenia osobowos$ci opisywane s3
w réznych publikacjach, jak na przyktad Diagnostycznym i statystycznym podrgczniku
zaburzen psychicznych (DSM) lub Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb (ICD) (APA, 1980
za: Sek, 2013). W diagnozowaniu zaburzen psychicznych pomocne jest najnowsze wydanie
DSM - V, ICD - 10 i polskie wydanie DSM — IV — TR (Wciérka, 2008). Zaburzenia
psychiczne odrézniajg si¢ od innych zaburzen tym, ze ich symptomy pojawiaja si¢ juz
w dziecinstwie lub okresie dojrzewania i utrzymuja si¢ nieustannie w okresie zycia dorostego

(Lenzenweger, Clarkin, 1996 za: S¢k, 2013).
Klasyfikacja DSM dzieli zaburzenia osobowosci znajdujace si¢ na osi Il na trzy wigzki:

- wigzka A (dziwaczno$¢, ekscentryczno$¢) — osobowos¢ paranoiczna (paranoidalna),

schizoidalna i schizotypowa
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- wigzka B (dramatyczno$¢, nadmierna emocjonalno$¢) — osobowo$¢ narcystyczna,

borderline, histrioniczna i antyspoteczna (socjopatyczna)

- wigzka C (napigcie, lek) — osobowos$¢ unikajaca, zalezna i obsesyjno — kompulsywna

(anankastyczna) (APA, 1994 za: S¢k, 2013).
Aby méwi¢ o zaburzeniu osobowosci symptomy muszg spetnia¢ nast¢pujace warunki:

* zaburzenie musi wystgpi¢ przynajmniej w dwoch z czterech obszaréw: poznawczym,

afektywnym, interpersonalnym, kontroli impulséw;
* wzorzec jest sztywny i przeszkadza w funkcjonowaniu jednostki w Zyciu codziennym;

* wzorzec jest przyczyng cierpienia jednostki, trwa dlugo, jego poczatki pojawiaty sie w

okresie dorastania lub wczesnej dorostosci;
e przyczyny zaburzenia nie moga by¢ wyjasnieniem manifestacji innych zaburzen;

* wzorzec nie jest spowodowany przyjmowaniem przez jednostke substancji (alkoholu,

narkotykow) lub stanem medycznym (uraz gtowy i inne) (APA, 1994 za: S¢k, 2013).
Zaburzenia osobowosci - Wiazka A

Osobowos¢  schizotypowa —  charakteryzuje si¢ deficytami  spolecznymi
i interpersonalnymi zwigzanymi z odczuwaniem dyskomfortu w blizszych relacjach z ludzmi,
ale takze zdolno$ciami poznawczymi, eskcentryczno$cig zachowan. Swoéj poczatek ma
w okresie adolescencji. Osoby cierpigce na to zaburzenie biednie odczytuja przypadki, jakoby
odnosity si¢ wszystkie wlasnie do nich, wierza w przesady, sa przeswiadczone o zdolnosci
przewidywania przysziosci, odczytywania mysli innych. Odpowiedzi ludzi z osobowoscig
schizotypowa mogg by¢ bardzo konkretne lub nadmiernie abstrakcyjne. Nie radzg sobie
z odczytywaniem emocji i znakdéw wysylanych ze spoteczenstwa, sa podejrzliwe, ich
zachowanie jawi si¢ jako nieadekwatne. Nie maja blizszych przyjacidl, nie utrzymuja
satysfakcjonujacego kontaktu z ludZzmi (Stanik, 2006). Waznymi kryteriami sa: mysli ksobne,
myslenie magiczne, niezwykle do§wiadczenia percepcyjne, dziwacznos¢ w zakresie mowy,
podejrzliwos¢, brak zaufanych osdb, silny niepokéj w sytuacjach spotecznych, ktory nie

maleje wraz z trwaniem znajomosci (APA, 1994 za: S¢k, 2013).
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Osobowos$¢ schizoidalna — charakteryzuje si¢ swoistym dystansem wobec relacji
spolecznych, ograniczong ekspresja emocjonalng w kontaktach interpersonalnych. Symptomy
widoczne sg3 w roznych sytuacjach. Charakterystyczny jest brak dazenia do blizszych
intymnych kontaktéw, osoby z tym zaburzeniem nie sg sktonne do bliskich stosunkéw, nie
czerpig przyjemnosci z bycia czeécig jakiego$ zwigzku interpersonalnego, preferuja zycie
samodzielne. Osoby z tym zaburzeniem charakteryzuja si¢ wyborem zajecia, hobby, zawodu,
ktory nie wigze si¢ z interakcja z ludzmi. Nie przejawiaja aktywnosci seksualnej, przyjemnos¢
czerpig jedynie z niewielu rzeczy, nie odczuwaja przyjemnosci z podejmowanych dziatan,
jak: spacer, uprawianie seksu. Jednostki te nie posiadajg blizszych przyjaciét. Nie reaguja ani
na pochwale ani na krytyke, nie reaguja na sygnaly wysylane im 2z otoczenia.
Nie odwzajemniajg ekspresji, wydaja si¢ by¢ chtodni, powsciagliwi, czesto fantazjuja (Stanik,
2006). Waznymi kryteriami sg: brak pragnienia blizszych kontaktéw z ludzmi, samotna
aktywnos¢ w roéznych sferach zycia, niewielkie zainteresowanie seksem, czerpanie
przyjemnosci jedynie z niewielu rzeczy, brak bliskich os6b (wyjatek stanowi rodzina),
obojetnos¢ na pochwale i1 krytyke, chtéd w zakresie emocjonalnosci (APA, 1994 za: Se¢k,
2013).

Osobowo$¢ paranoiczna (paranoidalna) — charakteryzuje si¢ brakiem zaufania,
podejrzliwoscig. Osoby cierpigce na to zaburzenie zakladaja, ze otaczajacy ich ludzie
specjalnie je wykorzystuja, spiskujg przeciwko nim, aby cierpialy. Bardzo dlugo rozpami¢tuja
zachowania ludzkie, nie maja blizszych kontaktéw z ludzmi, gdyz boja si¢, ze informacje,
ktéorymi si¢ z nimi podzielg zostang wykorzystywane przeciwko nim. Ofert¢ pomocy
przyjmuja, jako ujme, dtugo zywig uraze, nie potrafia wybaczy¢ zlekcewazenia, reaguja
gniewem na domniemane zniewagi. Czgsto sg patologicznie bezpodstawnie zazdrosne
(Stanik, 2006). Wazne kryteria to: podejrzliwos¢, watpliwosci poddawane sg wiarygodnos¢
bliskich, lojalnos¢, jednostka we wszystkim doszukuje si¢ grozb, lekcewazenia przeciwko

niej, podwaza wierno$¢ malzonka (APA, 1994 za: S¢k, 2013).
Zaburzenia osobowosci - Wigzka B

Osobowos$¢ borderline — charakteryzuje si¢ chwiejnoscig emocjonalng, w kontaktach
interpersonalnych, obrazie wlasnej osoby, impulsywnoscig. Osoby z tym zaburzeniem
probuja za wszelka cen¢ unikng¢ odrzucenia, ktére to moze przynie$¢ ze sobg zmiane

w obrazie siebie, emocjach, zachowaniu, do$wiadczajg lgku przed rzekomym porzuceniem,
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oscylujg pomiedzy idealizacjg, a dewaluacja siebie, czesto wystepujg zaburzenia poczucia
tozsamosci, stosuja srodki psychoaktywne, lekkomyslnie prowadza pojazdy. Powtarzaja
zachowania takie, jak: samouszkodzenia, samookaleczenia, prOby samobdjcze, charakteryzuja
si¢ chwiejno$cia emocjonalng, odczuwaja pustke, przejawiajg silny gniew, ktérego nie sa
w stanie kontrolowa¢, maja mysli wielkosciowe, objawy dyssocjalne (Stanik, 2006).
Waznymi kryteriami s3: lek przed porzuceniem 1 staranie si¢ za wszelka ceng, aby do tego nie
doszlo, czgsto same porzucaja z milosci, wlasnie ze wzgledu na bojazh odrzucenia przez
kogo$, zaburzenia tozsamosci, idealizacja, az do dewaluacji, impulsywne zachowania, m. in.
seksualne, spozywanie substancji psychoaktywnych, zachowania samobodjcze, zmienno$¢

nastroju, gniew, mysli paranoidalne (APA, 1994 za: S¢k, 2013).

Osobowos$¢ antyspoteczna — charakteryzuje si¢ lekcewazeniem, pogwalceniem praw
przyjetych przez spoleczenstwo. Zaburzenie to nazywane jest: psychopatig, socjopatig lub
dyssocjalnym zaburzeniem osobowos$ci. Zdiagnozowana moze by¢ osoba powyzej 18 roku
zycia, ktéra jest niedostosowana do przyjetych norm spotecznych, tamie zasady, ktore sg
podstawa do aresztowania, oszukuje, ktamie, posiada wielu partnerow seksualnych i nie
tworzy zwigzku monogamicznego, jest impulsywna, szybko si¢ irytuje, jest agresywna,
lekcewazy bezpieczenstwo, jest nieodpowiedzialna, nie ma wyrzutéw sumienia (Stanik,
2006). Waznymi kryteriami s3: jednostka nie przestrzega norm spolecznych, klamie, jest
impulsywna, agresywna, nie mys$li o swoim i innych bezpieczenstwie, jest nieodpowiedzialna,

nie odczuwa winy (APA, 1994 za: S¢k, 2013).

Osobowo$¢ narcystyczna — charakteryzuje si¢ potrzeba podziwu, brakiem empatii,
jednostki z tym zaburzeniem maja wysokie poczucie wiasnej wartosci, przeceniajg swoje
zdolnosci, umiejetnosci, kompetencje, w oczach innych zdajg si¢ by¢ pretensjonalne. Nie sg
zbyt zadowolone, gdy nikt ich nie chwali, fantazjujg na temat rzekomych sukceséw, swojego
piekna, idealnej mitosci, lubig otaczac si¢ ludzmi z wyzszych od siebie sfer, ludzmi znanymi,
spolecznie szanowanymi. Uwazaja one, ze sg lepsze od innych, a nawet stanowig unikat,
za najlepszy kontakt uznajg kontakt z ludzmi wysoko postawionymi, lekcewaza przecigtnych,
otaczajacych ich ludzi, gdyz sg one ,,niewarte” ich uczu¢. Staty podziw ze strony otaczajacych
ich ludzi przynosi wysoka samoocene, ktéra nie jest stabilna bez pochwal, ani aprobaty.
Podejmuja dzialania manipulacyjne, aby uzyska¢ pochwate (na przyktad moéwig o sobie Zle,
poréwnujg si¢ do ludzi, ktérzy nic nie umieja, sg ,,gorsi od niego”). Oczekuja specjalnego
traktowania, to oni powinni by¢ pierwsi, nie moga sta¢ w kolejkach, nie ma znaczenia to co
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myslg inni. Majg sktonno$¢ do nawigzywania jedynie takich kontaktéw, ktére przynosza im
pochwaty, z ludzmi, ktérzy daza z nimi do jakiegos konkretnego celu, 1 z takimi, ktorzy
podnosza ich samooceng, uczestniczag w kontaktach spotecznych, tylko dlatego, by uzyskaé
swdj cel. Brak im empatii, nie umiejag wspdiczué, a co wiecej sg zdolne chwali¢ si¢
doskonatym zdrowiem, przy osobie ci¢zko chorej, nie majg wyczucia chwili, przynosza wiele
przykrych przezy¢, pogarszaja stan psychiczny ludzi bez zaburzen osobowosci. Przemawia
przez nich poczucie zazdro$ci, ktéra dotyczy wiladzy, pozycji, wyksztatcenia, dobr
materialnych, dewaluujg sukces innych. Cechg charakterystyczng jest arogancja. Jednostka
z takim zaburzeniem osobowoS$ci zazwyczaj przejawia postawy snobistyczne (Stanik, 2006).
Waznymi kryteriami s3: wyolbrzymianie swoich umiejetnosci, fantazjowanie o idealnej
mitosci, urodzie, przekonanie o wlasnej unikatowos$ci, wiedzy, kompetencjach,
instrumentalne traktowanie innych, niech¢¢ do rozpoznawania uczu¢ innych, zazdros$¢,
arogancja, wyolbrzymianie swojej wartosci, oczekiwanie na pochwaty (APA, 1994 za: S¢k,

2013).

Osobowos$¢ histrioniczna — charakteryzuje si¢ nadmierng emocjonalnoscig, w celu
przyciagnigcia uwagi innych. Osoby z tym zaburzeniem czujg si¢ niedocenianie, musza byc¢
w centrum uwagi, dramatyzujg, potrafig oczarowywac innych entuzjazmem, potrzebujg uwag
innych, zachowania takich ludzi sg zazwyczaj prowokujace, szczegdlnie do oséb, ktérymi sg
zainteresowani w charakterze seksualnym, czasami w sytuacjach spotecznych. Ekspresja
emocjonalna moze by¢ zmienna, wydaja zbyt duze kwoty na wyglad, ubranie, maja styl
ogllnikowego mowienia. Ludzie z takim zaburzeniem sg w stanie powiedzie¢ o kims, ze jest
doskonaty, ale nie znajduja zadnych potwierdzajacych to cech, charakteryzuje ich teatralno$¢
zachowan, emocje sg zbyt gwaltowne, sg podatne na sugestie, ich opinia na r6zne tematy
zmienia si¢ pod wptywem innych, swoje kontakty z innymi postrzegaja, jako bardziej
intymne niz sg one w rzeczywistosci (Stanik, 2006). Waznymi kryteriami s3: jednostki z tym
zaburzeniem odczuwaja dyskomfort w sytuacjach, gdy nie sg zauwazane, sg prowokujace
iuwodzace, charakteryzuje ich zmienno$¢ emocji, dbaja o wyglad, bo wlasnie za jego
posrednictwem probujg zwrdci¢ na siebie uwage, dramatyzuja, sg zbyt teatralne w swych
zachowaniach, ulegaja wplywom innych, traktuja kontakty z ludZzmi, jako bardziej intymne,

niz one s3 (APA, 1994 za: S¢k, 2013).
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Zaburzenia osobowosci - Wigzka C

Osobowos$¢ unikajaca — charakteryzuje si¢ spolecznym wycofaniem, nadwrazliwos$cia
na negatywne oceny z strony innych. Osoby z takim zaburzeniem unikaja sytuacji, ktore
wigzg si¢ z nadmiernym kontaktem z ludzmi, bojg si¢ krytyki, dtugo zwlekaja z zaufaniem do
innej osoby, czekajg tak dtugo, az sprawdza, czy nie zostang skrytykowane, nie wtaczajg si¢
w inicjatywy grupowe, oczekuja wsparcia od innych, tworzenie intymnych zwigzkéw jest
tatwe dla nich, ale musza odczuwa¢ bezwarunkowg akceptacje, s3 napiete emocjonalnie,
nowe sytuacje sg dla nich niezreczne, postrzegaja siebie, jako nieatrakcyjne, nie inicjujg
dziatan (Stanik, 2006). Waznymi kryteriami sg: unikanie dziatalno$ci wymagajacej kontaktow
z ludzmi, pragnienie pelnej akceptacji, w kontaktach intymnych lek przed wy$mianiem,
poczucie nieadekwatnosci, niedocenianie siebie, osoby o tym zaburzeniu nie podejmuja

dziatan ze wzgledu na to, ze mogg one ich zawstydzi¢ (APA, 1994 za: S¢k, 2013).

Osobowos$¢ zalezna — charakteryzuje si¢ potrzeba doznawania opieki, co przektada si¢
na to, ze osoby z takim zaburzeniem trzymaja si¢ drugiej osoby, odczuwaja lek przed tym,
ze zostang same, nie umiejg same podejmowacé decyzji, oczekuja rad od innych, oczekuja
ze odpowiedzialno$¢ za wszystko wezmie kto$ inny, dorosli z tym zaburzeniem zalezni sg od
partner6w, wspotmatzonkéw, rodzicow, nie potrafig zdecydowa¢ w co maja si¢ ubrac¢, z kim
spotka¢. Ponadto ze wszystkimi radami innych zgadzaja si¢ ze wzgledu na Igk przed utratg
pomocy, wsparcia, sg nieporadne, majg silng potrzebe¢ wiezi z drugg osobg, dlatego tez
podporzadkowuje si¢ jej wszystkim pomystom, nawet tym, ktére sg nieracjonalne, zwigzki
tych os6b mogg opierac si¢ na znoszeniu obelg, czy nawet naduzy¢ seksualnych, w przypadku
utraty wsparcia szukaja nowej osoby, od ktérej] moga by¢ zalezni, ktora bedzie decydowata
oich zyciu (Stanik, 2006). Waznymi kryteriami s3: trudnosci w podejmowaniu
samodzielnych decyzji, osoby te szukaja oséb, od ktérych moga by¢ zalezne, maja trudnos¢
w wyrazaniu jakiegokolwiek sprzeciwu, poddajg si¢ catkowicie innej osobie, ktora moze nig
manipulowac, wykorzystywac na przyklad seksualnie, odczuwaja one Igk przed tym, Ze nie
beda mialy one kontaktu z osobg, od ktérej sa zalezne, ze nikt nie wezmie za nie

odpowiedzialnosci (APA, 1994 za: S¢k, 2013).

Osobowos$¢ obsesyjno — kompulsywna — charakteryzuje si¢ koniecznos$cig posiadania
przesadnego porzadku, skrupulatno$cia w przestrzeganiu regut i norm, perfekcjonizmem,

zaniedbuja wazne dla nich sprawy na rzecz innych, ktére absorbujg ich caty czas, magazynuja

63

67 / 237



121d04203%9a7ad3796b6£78d57246642
2017-04-25 10:42:10
68 / 237

stare rzeczy - ,,wszystko moze si¢ przyda¢”, zadaja, aby inni ludzie dostosowali si¢ do ich
sposobu dziatania. Osoby z takim zaburzeniem czgsto sa skape, ich dziatania sa skrupulatnie
planowane (Stanik, 2006). Waznymi kryteriami s3: osoba z takim zaburzeniem jest
zaabsorbowana planowaniem, porzadkowaniem, wykazuje si¢ perfekcjonizmem, ktory
spowalnia dzialania, catkowicie po§wigca si¢ pracy, nie patrzac na rozrywki, sumienna,

wszystko musi wykonac¢ sama, jest skapa (APA, 1994 za: S¢k, 2013).

Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb ICD — 10, a zwlaszcza jej czes¢: Klasyfikacja
zaburzen psychicznych 1 zaburzenia zachowania dzieli zaburzenia osobowosci na 10
rodzajow (F 60.0 — F 60.9), w tym zaburzenie osobowos$ci blizej nieokreslone (F 60.9
zaburzenie osobowosci BNO) (Puzynski, Wciérka, 2000). W Przypadku DSM — IV — TR jest
podobnie, zaburzenia osobowosci zostaly podzielone na 11 typéw (301.0, 301.20, 301.22;
301.7; 301.83; 301.50; 301.81; 301.82, 301.6; 301.4; 301.9) (Wcidrka, 2008). DSM - V
natomiast dzieli zaburzenia osobowosci na 13 typow (301.0; 301.20; 301.22; 301.7; 301.83;
301.50; 301.81; 301.82; 301.6; 301.4; 310.1; 301.89; 301.9) (Gatecki, Swigcicki, 2015).

Zaburzenia legkowe

Zaburzenia Igkowe zgodnie z teorig Freuda to zaburzenia psychiczne, do ktérych
zaliczajg si¢ nerwice, lub reakcje nerwicowe. Gléwng przyczyng zaburzen lgkowych jest lek.
Pojecie nerwicy jednak odrzucono, gdyz samo okreSlenie jest zbyt szerokie, a przy okazji
nalezy odr6zni¢ zaburzenia z lgkiem odczuwanym przez jednostke, ktory wystepuje
w zaburzeniach lekowych, od zaburzen z Igkiem domniemanym, ktéry wystepuje

w zaburzeniach somatoformicznych lub dysocjacyjnych (APA, 1987, 1994 za: S¢k, 2013).

Strach jest naturalng reakcjg na zagrozenie ze strony srodowiska. Jednostka odczuwa
strach na wielu poziomach, mi¢dzy innymi: w aspekcie poznawczym, czuje i rozpoznaje
bodzce, ktore moga przynie$¢ ewentualne niebezpieczenstwo, w aspekcie somatycznym,
aktywna staje si¢ czeS¢ wspoiczulna uktadu nerwowego, uaktywnia si¢ mechanizm, walki lub
ucieczki, pojawiajg si¢ objawy: blednigcie, drzenie mig$ni, przyspieszenie rytmu serca,
przyspieszenie oddechu, w aspekcie emocjonalnym odczuwa przerazenie, panik¢ i wreszcie
w aspekcie behawioralnym, z jednej strony uwarunkowane klasycznie, a z drugiej reakcje

sprawcze, §wiadome (Seligman, Walker, Rosenhan, 2003 za: S¢k, 2013).

Lek jest postrzegany podobnie, jak strach, ma takie same objawy, jednak r6zni si¢

0 niego tym, ze jednostka nie potrafi wskaza¢ bodzca, ktérego si¢ obawia (tak zwany lek
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rozlany) lub wskazuje na bodzce, ktére dla wigkszosci spoleczenstwa nie sg powodem leku
(Igk nieproporcjonalny, ktory jest nieadekwatny do realnego niebezpieczenstwa). Gdy lek

przekroczy pewien poziom, mozna nazwac go fobig (Kepinski, 1999 za: S¢k, 2013).

Fobie i zaburzenia stresu pourazowego, lgk wywotuja jakie$ konkretne obiekty,
przedmioty, sytuacje, zwierzeta, osoby. Niespecyficzny Iek jest widoczny w zaburzeniach:
agorafobii, leku panicznym, zespole Igku uogélnionego. W zaburzeniu obsesyjno —
kompulsyjnym nawracajace mysli chronig jednostke przed lgkiem. W ICD tez nastapity
zmiany w podziale zaburzen psychicznych (S¢k, 2013).

Fobia spoleczna — strach nieuzasadniony wywotany wyobrazeniem lub spostrzezeniem
jakiego$ przedmiotu, ktory jest bodzcem wywotujacym lgk. Lek paniczny - nawracajace lgki,
obawy, napady paniki i obawa przed przebiegiem napadu paniki. Agorafobia — to Igk przed
przebywaniem w miejscach, z ktérych ucieczka jest utrudniona na przyktad winda, ttum ludzi,
koncert, mecz, stanie w korku samochodowym. Uog6lnione zaburzenia lgkowe — lek
odczuwany przez wigkszos¢ dnia, duza meczliwos¢, poczucie osaczenia, drazliwose,
impulsywno$¢, zaburzenia snu. Zaburzenia obsesyjno — kompulsyjne — obsesje: uporczywe,
nawracajace mysli, lekcewazenie i proba zaprzeczenia powracajagcym myslom, kompulsje:
powtarzajace si¢ zachowania, na przyktad mycie rak, porzadkowanie rzeczy, czynnosci
psychiczne na przyktad liczenie, powtarzanie gestow, rytualy, ktére sg powtarzane od

poczatku, jesli jednostka si¢ pomyli (APA, 1994 za: Sek, 2013).

Z przeprowadzonych badan przez M. M. Weissmana wynika, ze od 10% do 13% cale;j
populacji spetnia kryteria zaburzen wymienianych wyzej (Carson, Butcher, Mineka, 2003 za:
Sek, 2013), a najczescie] wystepujacymi zaburzeniami osobowosci s3: osobowos$¢ zalezna,
schizotypowa, histrioniczna, antyspoteczna (APA, 1994; Widiger, Weissman, 1991 za: S¢k,
2013). Z tego wynika, ze co trzecia kobieta i co pigty me¢zczyzna w zyciu odczuje zaburzenia

typu lekowego (Carson, Butcher, Mineka, 2003 za: S¢k, 2013).
Psychopatia i patologia spoteczna

Patologi¢ spoleczng trudno jest zdefiniowac. Najprosciej mdéwigc za patologie
uznawane s3 zachowania odbiegajace od normy, od przeci¢tnosci, niedostosowane. Normg
za$ tego przeciwienstwo. Wszystkie te zachowania, ktore nie sg przecigtnymi nazywane sg
nienormalnymi, patologicznymi, dewiacyjnymi. Czg$¢ zachowan, sposob bycia, ubioru

wzbudzajg niech¢¢, odraze, zgorszenie u obserwatoréw (Petrykowska, 2006).
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Dewiacja nazywamy zachowanie odmienne od innych, przecigtnych, ktére nie
spetniajg oczekiwan otoczenia (L.o§, 1976 za: Petrykowska, 2006). J. Kwasniewski (1982 za:
Petrykowska, 2006) z kolei twierdzi, ze dewiacja to zachowania jednostki lub grupowe
wykraczajace poza norme¢ i wywotuja ogdlne potepienie lub aprobate. Pierwsza dewiacja

nazwana moze by¢ negatywna, natomiast druga pozytywna.

Dewiacja jest zatem zachowanie, ktére tamie zasady, burzace, niszczace porzadek
spoteczny. E. Durkheim (2000 za: Jedrzejko, 2006) twierdzi, ze dewiacja, nawet negatywna
jest pozadana w spoteczenstwie, poniewaz integruje grup¢. Uwaza zatem, ze dewiacja jest
objawem zdrowia spoteczenstwa, a jej istnienie potwierdza jego rozwdj. Oczywiscie nie

zapomina o dewiacji pozytywne;j.

E. Durkheim (1897 za: Petrykowska, 2006) miat ponadczasowe poglady na temat
egoizmu ludzkiego. Twierdzil, ze cztowiek jest skrajnie egoistyczny, a jego zachowania sg
kierowane jedynie popedami. Ponadto jest twdrcg socjologicznej teorii samobdjstw. Uwazat
on, ze samounicestwienie jest zjawiskiem powszechnym i zalezy od cech wyznawanych przez
grup¢ i typ spoteczenstwa, w ktérym jednostka zyje. Dzieli zatem samobdjstwo na kilka
rodzajéw. Jednym z nich jest samobdjstwo anomijne spowodowane jest dezintegracja
spoleczng, kolejnym jest egoistyczne powstate w wyniku niezbyt silnej integracji podmiotu
z otoczeniem, Srodowiskiem, altruistyczne, powstale na skutek zbyt silnej integracji
ze spoteczenstwem, fatalistyczne, powstate na skutek trudnej sytuacji zyciowej, z ktérg

jednostka sobie nie daje rady (Petrykowska, 2006).

R. Merton (1982 za: Jedrzejko, 2006) sprzeciwia si¢ teorii E. Durkheima, odrzuca
egoizm natury ludzkiej, a za dewiacje oskarza jedynie spoteczenstwo. Twierdzi, ze to nie
cztowiek jest powodem zla, lecz struktura spoteczefistwa. Do samobdjstwa dochodzi zatem
kiedy normy jednostki, spoteczenstwa pozostajg w konflikcie z celami kulturowymi. Teoria ta
jest nadal aktualna i dobrze sprawdza si¢ w naszym spoleczenstwie. Ludzie bowiem
z nizszych sfer w sposéb dewiacyjny probuja dostosowac si¢ do srodowiska, w ktorym zyja.
Spoteczenstwa daza do tego, by osiagna¢ pewien poziom dobrobytu, jednak w sytuacji
przekonywania przez panstwo, ze kazdy moze odnies¢ sukces, a nie jest w tym celu
wspierany, przysparza to frustracje, ktora jest szkodliwa. Sukces ludzki zalezy od $rodkéw
wlozonych na jego osiagnigcie. Ci, ktérzy nie mogg odnies¢ powodzenia, szukajg bardziej

radykalnych, nielegalnych drég do jego osiggniecia. R. Merton dzieli mozliwe drogi na kilka
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rodzajow: konformistyczna, ktora jest pozytywna, jest to petna akceptacja swoich mozliwosci,
srodkow, ktore jednostka posiada i dostanie, jako wsparcie i czynnikow kulturowych. Inne
drogi s3 niekonformistyczne: innowacyjna - jest to droga dzialania nielegalnego, famigcego
prawo, rytualizm — jest to pewnego rodzaju zapomnienie o celach, a skupienie si¢ na
dostepnych $rodkach, wycofanie — najgorsza z drég obejmujaca samodestrukcje, poprzez
spozywanie réznych srodkéw psychoaktywnych, odrzucenie srodkoéw i celéw, samobdjstwo,
1 wreszcie bunt — ktéry stanowi pozytywng drogeg, ale polega ona na pewnym odrzuceniu
celéw 1 norm przyjetych przez srodowisko i tworzenie innych nowych, ktére s3g powodem

rozwoju spoteczenstwa.

T. Hirschi (1958 za: Petrykowska, 2006) twierdzi, ze jednostka podejmuje dziatania
dewiacyjne, kiedy konformistyczny porzadek zostanie zakt6cony. Podzielit on wiez
spoteczna: przywigzanie — relacje emocjonalne ze spolecznosciag hamuja jednostke przed
dewiacja, przed ktoérg takze chroni jg Igk przed potgpieniem ze strony najblizszych (aktualnie
przyjmuje si¢, ze brak wie¢zi rodzinnych powoduje dziatania dewiacyjne), zaangazowanie —
R. Merton zaktada tutaj racjonalizm jednostki i umiejetnos¢ kalkulacji srodkow, zyskow
1 strat, zaabsorbowanie — ludzie, ktérzy podejmuja rézne inicjatywy po prostu nie znajduja
czasu na zachowania dewiacyjne, przekonanie — jest to wiara w porzadek konformistyczny,

jednak gdy jej brak, brak wpojonych norm w dziecinstwie powoduje dewiacjg.

M. Leblanc z kolei jest tworcg teorii zachowania przest¢pczego, ktéra opiera si¢ na
socjalizacji, od ktoérej zaleza zachowania dewiacyjne. Przyjat on cztery typy zmiennych,
jakimi s3: przywigzanie, zaabsorbowanie, powsciag zewnetrzny i wewnetrzny. Typy te sa
bardzo zblizone do wigzi opisanych przez T. Hirschiego. Twierdzi on réwniez, ze im rozwdj
psychiczny jednostki bedzie bardziej prymitywny tym wigksze prawdopodobienstwo i waga

popetnionego przestgpstwa (Pytka, 2000 za: Petrykowska, 2006).

Czynnikami kryminogennymi sg: kontakt jednostki z osoba, grupa popetniajaca jakie$
przestepstwo, brak szacunku dla autorytetow, niezbyt silna wi¢z rodzinna, brak przywigzania

do domu rodzinnego i rodzicow (Petrykowska, 2006).

Cz. Czapéw opisuje zachowanie dewiacyjne, jako swoisty uklad postaw. Wedtug
niego zachowania dewiacyjne zaczynaja si¢ od negatywnej postawy w stosunku
do spoteczenstwa, postawy antyspolecznej. Opisal on réwniez mechanizm antagonizmu

destruktywnego, ktéry sktada si¢ z trzech wymiardw: przyczyny dziatan dewiacyjnych,
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pewne systemy psychospoteczne oraz symptomy wykolejenia. W przypadku zachowan
dewiacyjnych zaburzona jest integracja, ktora Cz. Czapoéw dzieli na integracj¢ skrajnie
asymilatywng (asocjalng), ktéra jest powodowana zta socjalizacja, 1 akomodatywng
(dysocjalng) powstajagca na kanwie socjalizacji kulturowej. Wyrdznia on takze podziat
wykolejenia spotecznego, ktory dzieli na: zwichnigtg socjalizacje — oparta na biedach
wychowawczych, demoralizacje — czyli przejscie jednostki przystosowanej, z przyjetymi
normami, i dobrze wychowanej pod wplyw jednostek, grup, ktérych normy s3 inne od
przyjetych przez jednostke, socjalizacje podkulturowg — socjalizacja odbywa si¢ prawidtowo,
natomiast normy przyswajane jednostce nie sg zgodne z ogélnie przyjetymi (Czapdw,
Jedlewski, 1971 za: Petrykowska, 2006). Jednostka antyspoleczna uwaza si¢ lepsza od innych
(Gawda, 2010).

Cz. Czapow (1978 za: Petrykowska, 2006) twierdzi takze, ze poprzez konflikty,

kryzysy przebiega rozw0j cztowieka, a egoizm i konformizm to takze postawy dewiacyjne.

L. Kohlberg, jako twoérca teorii rozwoju spoteczno — moralnego, ktory jest
uwarunkowany biezgcym poziomem rozwoju, kazdy nowy poziom rozwoju zmienia
w pewien sposdb strukture mys$lenia. Opisuje on etapy rozwoju moralnego i dzieli go na trzy

poziomy, kazdy po dwa stadia.

Poziom przedkonwencjonalny — stadium 1 — charakteryzuje si¢ egocentryzmem i legkiem
przed kara, lecz nie dotyczy szacunku dla prawa, stadium 2 - charakteryzuje si¢
indywidualnym tokiem myslenia, ktéra sktania do wniosku, ze kazdy ma prawo zaspokoic

swoje wlasne potrzeby.

Poziom konwencjonalny — stadium 3 — pojawia si¢ moralnos$¢ i che¢ dziatania z wtasnej woli,
Z poszanowaniem prawa, norm, che¢ posiadania dobrych kontaktéw z innymi, stadium 4 —

dobrem jest to co dobre dla spoteczenstwa.

Poziom postkonwencjonalny — stadium 5 — dostrzezenie zalezno$ci miedzy normami,
a spoteczenstwem, normy chronig spotecznos¢, normy ogolne, ktére sa uniwersalne dla
kazdego spoleczenstwa, stadium 6 — cztowiek posiada juz wlasne normy moralne, wartosci,

ktérymi si¢ postuguje na co dzien (Hotyst, 1999 za: Petrykowska, 2006).

S. D. Warren twierdzi, ze zachowanie jednostki jest determinowane tym, w jaki

sposob jednostka widzi si¢ wsréd innych cztonkéw danej spotecznosci. Rozwdj wedlug tej
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badaczki dzieli si¢ na siedem faz, w kazdym jednostka musi przejs¢ pewien problem
adaptacyjny. Osoby niedostosowane, podejmujace zachowania dewiacyjne zatrzymujg si¢ na
pewnych poziomach. S. D. Warren dzieli je na: poziom pierwszy — nowonarodzona jednostka
nie odrdznia siebie, wlasnego ,,Ja” od srodowiska, otoczenia, w ktérym zyje, poziom drugi —
jednostka juz odréznia siebie od innych, ale nie jest w stanie przewidzie¢ ich zachowania,
poziom trzeci — podmiot zauwaza cigg przyczynowo — skutkowy, chce kontrolowac
otoczenie, poziom czwarty — jednostka nie moze dluzej manipulowaé Srodowiskiem ja
otaczajagcym, co budzi w niej frustracj¢, poszukuje $rodowiska, ktére bedzie w stanie
zaspokoi¢ jej potrzeby, pozom piaty — jednostka wie juz, ze moze wznie$¢ si¢ ponad przyjete
stereotypy r0l wyznaczanych przez spoteczenstwo, pojawia si¢ lgk, poziom szdsty — poziom
leku utrzymuje si¢, lecz zachodzi zjawisko samorealizacji, poziom siddmy — jednostka, ktéra
osiggnie ten poziom, postrzegana jest, jako ekscentryczna, zaspokaja swoje potrzeby

z calkowitym poszanowaniem prawa (Petrykowska, 2006).

Osoby podejmujace zachowania dewiacyjne sg egoistyczne, okrutne, lubig zadawac
cierpienie fizyczne i psychiczne, manipulowac, sg agresywne. Do takich zachowan popycha
jednostki najczesciej niskie poczucie wlasnej wartosci oraz Igk przed dezaprobata
spoleczenstwa (Pospiszyl, 1998 za: Petrykowska, 2006). H. J. Eysenck opisal podatno$¢ na
socjalizacje i1 okazato si¢, ze introwertycy w porOdwnaniu z ekstrawertykami tatwiej
przyswajaja sobie wartosci, a ponadto czgSciej cierpia na nerwice niz ekstrawertycy,
ktorzy z kolei charakteryzujg si¢ cechami histeryczno — psychopatycznymi, a co za tym idzie,

sg bardziej podatni na przestepstwo (Pospiszyl, 1998 za: Petrykowska, 2006).

E. Lemert twierdzi, ze dewiacja dzieli si¢ na dwa poziomy, pierwotny, czyli wszystkie
motywy, dla ktérych jednostka decyduje si¢ podjac takie dziatanie i wtoérny, ktéry okresla
spoleczng reakcj¢ na dang czynno$¢ dewiacyjng (Hotyst, 1999 za: Petrykowska, 2006).

E. Goffman opisuje tak zwane stygmaty: kalectwo — ktdére jest widoczne, wady
charakteru — ktére jednostka, dewiant chcg ukry¢ przed spoleczenstwem (Siemaszko, 1993 za:
Petrykowska, 2006). H. S. Becker natomiast twierdzi, ze zachowania jednostki staja si¢
dewiacjg dopiero wtedy, gdy zareaguje na nie spoteczenstwo, czyli przypisze jednostce
popelniajacym zachowania dewiacyjne pewng etykiete. Dewiacja czysta dotyczy jednostki,
ktéra tamie prawo i jest postrzegana jako dewiant, dewiacja ukryta, tamie prawo,

ale spoteczno$¢ nie nadaje mu etykiety (Siemaszko, 1993 za: Petrykowska, 2006).
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Falszywe oskarzenie ma miejsce, gdy spoleczenstwo nadaje etykiety jednostce, ktéra
nie jest dewiantem. H. S. Becker opisuje kolejne kroki dewiacji: dziatanie, publiczne
etykietowanie osoby dzialajacej, etykieta zostaje na stale gléwnym opisem tej jednostki,
nasilenie dewiacji, poprzez przypisywang mu przez spoleczno$¢ negatywng oceng, wstapienie
do grupy, ktéra wyznaje takie same warto$ci (zmienione pod wpltywem $rodowiska)

dewiacyjne (Siemaszko, 1993 za: Petrykowska, 2006).

Wedtug D. Matzy’ego powinno unika¢ si¢ etykietowania dewiacyjnoscia, poniewaz
nie jest to cecha zachowania, Sutherland natomiast twierdzi, ze kazde zachowanie dewiacyjne
jest niejako wyuczone poprzez kontakt z ludzmi, ktérzy popetniaja takie czyny jednostka
nabywa nowego doswiadczenia. A. Cohen z kolei utrzymuje, ze dewiacja rozwija si¢ na
skutek nieumiejetnosci warstwy nizszej w sprostaniu normom, warto$§ciom narzucanym im
przez sfery wyzsze od niej samej. A sg nimi migdzy innymi: ambicja, odpowiedzialnos¢,
dbalo$¢ o wyglad, szacunek. Warstwa nie umiejaca poradzi¢ sobie z nowymi wymogami
wykazuje pewien negatywizm poprzez zachowania ztosliwe, nieutylitarne — czyli zachowania

dewiacyjne majace na celu przyjemnos¢, odtracenie kontroli z zewnatrz (Petrykowska, 2006).

A. Cohen twierdzi, ze przest¢pca nie zachowuje si¢ prawidtlowo w oczach swojej
grupy, jednak nieprawidlowo w oczach szerszej spotecznosci, czy kultury (Cohen, 1955 za:
Petrykowska, 2006). W. Miller z kolei méwi, ze miodziez woli zachowywa¢ si¢ odmiennie
w stosunku do ogélnie przyjetych norm, zy¢ na granicy (Btachut, Gaberle, Krajewski, 1999

za: Petrykowska, 2006).

R. A. Cloward i L. E. Ohlin (1960 za: Petrykowska, 2006) stworzyli teori¢ tak
zwanych zréznicowanych okazji, ktéra zaktada, ze zachowania przestgpcze wynikaja z braku
dostgpu do wartosci nonkonformistycznych takich, jak: motywacje, czy odpowiednich
wzorcow zachowan. Dzieli on takze subkultury na trzy rodzaje: przestgpcza — zachowania
przestepcze u milodziezy pojawiajg si¢ poprzez przebywanie i nauke takich zachowan
od dorostych, a same zachowania stanowia pewnego rodzaju trening przed zachowaniami
przestgpczymi w zyciu dorostym, konfliktu — dziecko, mtody dorosty przebywa, wychowuje
si¢ i gromadzi informacje ze srodowiska, w ktérym panuje chaos, przez co ich dziatania, ktére
nie sg popierane przez dorostych, tez pozbawione sg jakiegokolwiek sensu, wycofania —
najczgsciej do takiej subkultury =zaliczaja sie jednostki uzaleznione od alkoholu

lub narkotykow.
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G. M. Sykes i D. Matzy (1957 za: Petrykowska, 2006).stworzyli teori¢ tak zwanego
»dryfu”, wedtug ktérej miodziez przestrzegajagca normy i wykazujaca si¢ zachowaniami
przestgpczymi wyznaje takie same wartosci, jednak miodziez przestgpcza na jaki$ czas
odchodzi od ogélnie przyjetych norm, wartosci. Jest to tak zwany ,,dryf” ku zachowaniom
przestepczym. Nie znaczy to, ze jednostki te nie odczuwajg wyrzutéw sumienia popetnionych
przez nich czynéw. Wrecz przeciwnie, odczuwajg, a ponadto aby neutralizowac¢ nieprzyjemne
uczucia stosujg techniki tak zwane ,neutralizujgce”, ktérymi s3: zaprzeczenie
odpowiedzialnosci, krzywdy, ofiary, potepienie potgpiajacych, odwolywanie si¢ do racji

wyzszych.

C. Lombroso (1891 za: Petrykowska, 2006) uznawany jest za prekursora teorii
biologicznej, ktérej podstawa jest budowa anatomiczna. Swoje badania przeprowadzil po
$mierci wi¢znidw. Podzielit on jednostki na dewiantdw migdzy innymi: mordercow,
gwalcicieli, ztodziei, podpalaczy i innych. Kazdego badanego opisal takze pod wzgledem
budowy fizycznej i podzielil jednostki na: przestepcoéw chorych, oblgkanych, przypadkowych,
urodzonych, z przyzwyczajenia, z afektu. Oprocz badan mezczyzn, badat on takze kobiety

(Lombroso, 1938 za: Petrykowska, 2006).

Rozw0j nauki wigze si¢ z rozwojem teorii. Badania potwierdzily, ze zaburzenia
funkcjonowania gruczotow dokrewnych wiaze si¢ z zachowaniami przestepczymi.
Prekursorami badan byli: L. Berman, M. G. Schlapp, E. H. Smith (Berman, 1938; Schlap,
Smith, 1928 za: Petrykowska, 2006). Badanie te jednak nie potwierdzity si¢. Kolejnymi
przelomowymi badaniami byly badania chromosoméw. Wyniki wskazywaly na to, ze
jednostki (nadmezczyzni) z dodatkowymi chromosomami Y byly bardziej agresywne. Jesli
chodzi o gen alkoholizmu to zlokalizowany jest on w 13. chromosomie i wykazano zwigzek
miedzy anomalig dodatkowego chromosomu, a uzaleznieniem od alkoholu. W przypadku
uzaleznienia od narkotykow, jednostka uzalezniona to najczesciej cztowiek, ktdry ma niskie

wytwarzanie neuroprzekaznikOw przez co potrzebuje on jakiegos nowego bodzca.

Zjawiskiem patologii zajat si¢ A. Podgoérecki (1969 za: Petrykowska, 2006), ktory
okreslit go, jako: zachowanie, sytuacje, ktéra nie jest zgodna z przyjetymi normami.
J. Jasinski (1986; Beczkiewicz, 1986 za: Petrykowska, 2006) dzieli objawy patologii

na uzaleznienie od substancji psychoaktywnej, niedostosowanie do norm i wartosci, zakazow
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inakazéw. Przestgpczo$¢ teraz uwazana jest za naruszanie prawa, norm moralnych,

etycznych, czy obyczajowych.

Wedtug A. Hirsch i E. Haag czlowiek dokonuje wyboru miedzy tym co dobre,
a co zte, przez co powinien zaptaci¢ za swoje czyny odpowiednig karg. Stworzyli oni takze
teori¢ kary, jako swoistego odstraszenia (Haag, 1975; Hirsch, 1976 za: Petrykowska, 2006).
L. Lernell (1978 za: Petrykowska, 2006) z kolei twierdzi, ze dzialania przestepcze sa
uwarunkowane genetycznie. J. Bafia (1978 za: Petrykowska, 2006) natomiast opisal sytuacje
kryminogenng, ktdra sktada si¢ na kilka czynnikdéw, wspdtistniejacych ze sobg, co ttumaczy

jako wieloptaszczyznowos$¢ zachowan ludzkich.

1.3 Osobowosciowe uwarunkowania zachowan przestepczych

Podkultura wi¢zienna wigze si¢, a wlasciwie jest podkulturg dewiacyjng. Przebywanie
w zaktadzie karnym jest swojego rodzaju akceptacja pozycji dewianta, a tym samym
przestgpcy (Lemmert, 1962 za: Szatanski, 1998). W wigzieniu panuje pewna hierarchia
osadzonych. I tak na przyktad w tej podkulturze wystepuja: ,.grypser” (,.git czlowiek™),
ktéry ma stanowisko pana lub ,,frajer”, ktéry uchodzi za stuge lub obiekt zaspokajania popedu
seksualnego, poszkodowanymi nazywa si¢ wieznidw znajdujacych si¢ najnizej w hierarchii,
zgwalceni. Jest to adaptacja waska. Najlepiej przystosowani sa liderzy. Wskaznik
przystosowania do kultury wigziennej zalezy od poczucia bezpieczenstwa (Szatanski, 1997a;

1997b za: Szatanski, 1998) i poczucia koherencji (Szatanski, 1996 za: Szatanski, 1998).

W Polsce mato przeprowadzano badan na temat cech osobowosci, zaburzen psychicznych
wieznidw. Jednymi z badan sg badania R. L. Drwala (1981 za: Szatanski, 1998), ktéry
przeprowadzit analiz¢, poréwnanie samoakceptacji 1 samooceny wsréd miodziezy
w zaktadzie poprawczym. Kolejnymi sg badania na Uniwersytecie £.6dzkim, ktdére opieraty
si¢ o badanie korelatow osobowosciowych wigznidéw w 1992 roku. W okresie od 1993 do
1996 zostaty przeprowadzone badania wi¢znidw przez J. Szatanskiego. Celem badah byto
okreslenie poczucia bezpieczenstwa, koherencji, sensu zycia, osamotnienia, samorealizacji.
Do badan uzyto Kwestionariusza Poczucia Bezpieczenstwa (KPB) autorstwa Z. Uchnasta
(1990 za: Szatanski, 1998) i Inwentarza Poczucia Bezpieczenstwa autorstwa A. Maslowa
(1952 za: Szatanski, 1998). Zbadano woéwczas 150 wigznidw, 30 grypsujacych, 30
niegrypsujacych (Niedzwiedziecka, 1994 za: Szatanski, 1998) 1 90 grypsujacych,
niegrypsujacych 1 poszkodowanych (Pawlak, 1997 za: Szatanski, 1998). Z badah wynika,
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7Ze wigzniowie grypsujacy maja wyzsze poczucie bezpieczenstwa niz poszkodowani

oraz niegrypsujacy.

Poczucie koherencji to jeden z czynnikow, ktory pomaga podmiotowi w utrzymaniu na
odpowiednim poziomie dobrego samopoczucia (Antonovsky, 1984; 1995 za: Szatanski,
1998). Zostaty przeprowadzone przez J. D. Niedzwiedzieckg badania za pomoca
Kwestionariusza Orientacji Zyciowej, z ktérych wyniklo, Ze lepsza kontrole maja grypsujacy
niz pozostali (Niedzwiedziecka, 1994 za: Szatanski, 1998). W miar¢ pogl¢biania si¢ zjawiska
zwanego wykolejeniem, obniza si¢ poczucie koherencji (zrozumiatosci, sterowalnosci

i sensownosci) (Han — Ilgiewicz, 1957 za: Szatanski, 1998).

Koleja zmienng bylo poczucie sensu zycia badane za pomoca testu PIL autorstwa
J. C. Crumbaugha i L. T. Maholica (1964 za: Szatanski, 1998), w polskiej adaptacji Z. Pluzek.

Nie zaobserwowano wigkszych réznic pomigdzy grupami wigzniow.

Z przeprowadzonych badan przez K. Pawlak (1997 za: Szatanski, 1998), wynika,
ze poczucie osamotnienia wsrod wigzniow jest wigksze niz to samo kryterium wsréd grupy
kontrolnej, ktora byla grupa mezczyzn pozostajacych na wolno$ci. Badanie przeprowadzono
za pomocag Skali Poczucia Bezpieczenstwa autorstwa K. Kmiecik — Baran (1995 za:
Szatanski, 1998). Przebywanie w wigzieniu koreluje dodatnio z poczuciem bezsensu
(Szatanski, 1998). Poziom samorealizacji byl badany za pomocg Krétkiego Kwestionariusza
Samorealizacji (KKS) autorstwa K. Rubachy (1991 za: Szatanski, 1998). Wyniki nie réznity
si¢ znacznie pomiedzy grupami wieznidw. Badanie testem DKO autorstwa W. Sanockiego
(1974 za: Szatanski, 1998) przyniosto wyniki: grypsujacy sa bardziej egoistyczni, niz inni
badani, w przypadku poszkodowanych wynik w skali dominacji méwi o nieprzystosowaniu

(Pawlak, 1997 za: Szatanski, 1998).

Badania prowadzone byly takze na oddziale psychiatrycznym Zakladu Karnego
w Olesnicy, w latach 1965 — 1972. Zbadano wdéwczas 955 os6b, w tym u 287 stwierdzono
psychopatie. Wykorzystano takie metody jak: skale Wechslera, matryce Ravena, test Busse -
Durkee (Pospiszyl, 2009).

1.3.1 Wybrane cechy osobowosci przestepcow

Ple¢ jest najwazniejszym prekursorem zabdjstw. Dziewig¢ na dziesig¢ zabdjstw

dokonywanych jest przez me¢zczyzn. Kolejnym jest wiek. Wigkszos¢ zabdjstw dokonywanych
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jest przez ludzi miodych (Bielska, 2003). Zachowania takie mozna poréwnac
z podejmowaniem zachowan ryzykownych przez ludzi w mtodym wieku, w celu sprawdzenia

swoich sit, przypodobania si¢ grupie (Trempata, 2012).

Udowodniono takze, ze osoby mniej inteligentne popetniaja zabdjstwa czescie;j.
Gtéwne cechy osobowosci sprawcOw zabdjstw: egocentryzm, niewyksztalcona osobowos$¢
wyzsza, nieprzystosowanie spoteczne i niewyksztalcone postawy moralne, niski poziom
swiadomosci spotecznej, agresja, infantylizm, nieumiejetnos$¢ radzenia sobie ze samym soba,
chtéd uczuciowy, labilnos¢, brak empatii. Powyzsze cechy sg podstawa do stwierdzenia
psychopatii. O mniejszym natezeniu cech méwi si¢ w przypadku zaburzen o cechach

psychopatycznych, socjopatycznych (Bielska, 2003).

Badania prowadzone przez A. Moir i D. Jessel uzyskali wyniki: agresywni psychopaci
nie s3 zdolni do tworzenia prawidtowych zwigzkéw miedzyludzkich, brak im empatii, istniejg
takze zabojcy sfrustrowani. Na podstawie wynikéw badan stwierdzi¢ mozna takze, ze zabdjcy
maja pewne zaktdcenia w funkcjonowaniu platow czotowych, a takze catego osrodkowego

uktadu nerwowego (Bielska, 2003).

Kolejng badaczkg byta E. Czerwinska, ktoéra opisata syndromy zabdjstwa i podzielita
je na: zaburzenie osobowosci, niepokoéj, lek, niska samokontrole. Jednostki popetniajace
zbrodnie, zazwyczaj wczesniej mialy problemy zdrowotne, tzn. urazy czaszki, zte srodowisko
wychowawcze, czy tez patologiczny pordd, w czasie, ktorego mogto dos¢ do uszkodzen
czaszkowo — mézgowych. Zabdjcy charakteryzujg si¢ agresja, wrogoscig, egocentryzmem,
ekstrawersja, dominacjg (Czerwinska, 1995, Ciosek, Pastwa — Wojciechowska, 2016 za:

Bielska, 2003).

Przestgpcow na tle seksualnym charakteryzuje: wrogos$¢, egocentryzm, dominacja,
nieumiej¢tno$¢ tworzenia satysfakcjonujacych zwigzkéw miedzyludzkich. Najczesciej ich
wychowanie przebiegato w warunkach korzystnych, nie charakteryzujg ich takze zaburzenia
w sferze biologicznej (Czerwinska, 1995 za: Bielska, 2003). Istnieje takze syndrom
sytuacyjny, ktéry zaklada, ze srodowisko wychowawcze i zaburzenia biologiczne, majace
wplyw na funkcjonowanie maja wplyw na podejmowanie zachowan przestgpczych
(Czerwinska, 1995; Urban, 1998 za: Bielska, 2003). A. Szymusik i E. Le$niak (1975 za:
Bielska, 2003) podjeli préobe podziatu zabdjcéw na trzy grupy: chtodnych uczuciowo,
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nadpobudliwych emocjonalnie, odhamowanych (problemy z kontrolg zachowan na skutek

zaburzen osrodkowego uktadu nerwowego).

Sprawcami przestgpstw na tle seksualnym s3a najczesciej mezczyzni, a ofiarami
kobiety. Z czegstotliwoscia raz na rok ofiarg staje si¢ mezczyzna, zgwalcony przez
homoseksualist¢. Ponownie nalezy stwierdzi¢, ze to przestgpstwo przypisuje si¢ takze osobom
mtodym. Przyczyng popetnienia tego przestgpstwa sg zaburzenia psychiczne i ogromny poped
seksualny mtodych, ktérego nie sg w stanie zahamowac¢. W przypadku, jesli oprawca jest
kobieta jest to zjawisko tak zwanego wampiryzmu, ktéry z kolei jest forma sadyzmu.
Sprawcy ci najczesciej majg niska samokontrole, sg agresywni, sg raczej mato inteligentni,

stanu wolnego (Bielska, 2003).

Atmosfera rodzinna przestgpcy na tle seksualnym czesto takze wigze si¢
znadmiernym uzywaniem kar cielesnych, brak pozytywnego kontaktu z matka
1 rowiesnikami. U jednej trzeciej przestgpcoOw wykryto zaburzenia w sferze psychoseksualne;.
Czesto wigzaly si¢ one z impotencja 1 stresem, ktéry powstawat na skutek niemoznosci bycia
w gotowos$ci seksualnej. Zabdjca w przesztosci podejmowal najprawdopodobniej takie
zachowania jak: ekshibicjonizm, gwatt, zwlaszcza na nieletnich, czyny nekrofilne. Cierpig oni
na niskie poczucie wtasnej wartosci (Bielska, 2003). Sa oni wigc nieodporni na frustracje,
maja klopot w kontaktach z kobietami, dokonuja samouszkodzen, zyja w swiecie fantazji

(Gatka, 2011).

Agresywnos$ci zachowan sprzyja ekstrawertyzm, natomiast introwertycy to najczesciej
zabdjcy (Gierowski, Heitzman, Szymusik, 1994 za: Bielska, 2003). Przestgepcy na tle
seksualnym najczegsciej sa obojetni na cierpienia innych, nie potrafig odr6zni¢ dobra od zta,
majacych dwa oblicza (potrafig si¢ bardzo dobrze maskowac, pozornie bardzo niesmiali,
jednak prawdziwe oblicze to agresja i sadyzm), majacy uraz z przesztosci zwigzany
z nieudanymi kontaktami z kobietami, agresja w stosunku do tych ostatnich oraz infantylizm.
Bardzo czgsto przestgpstwo to wigze si¢ takze z zaburzeniem osobowosci, osobowoscig

narcystyczng (Moir, Jessel, 1998; Pospiszyl, 2002 za: Bielska, 2003).

K. Pospiszyl badat grupe przestepcOw na tle seksualnym za pomocg Kwestionariusza
Narcyzmu, autorstwa, F. W. Denke, Hilgenstock, B. Muller, R. Bern (1989 za: Pospiszyl,
2002). Jak wynika z badan najwigkszym poziomem narcyzmu charakteryzuja si¢ pedofile,

nieco nizszy gwalciciele (Pospiszyl, 2002). W przypadku seryjnych zabdjstw na tle
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seksualnym wazne jest zachowanie takich samych lub podobnych do siebie warunkéw.
Dopiero wtedy oprawca jest zadowolony ze swojego dzieta. Przestgpstwo dokonywane jest
najczesciej w godzinach wieczornych, na terenach otwartych, oddalonych od szkét, miejsc
zamieszkania, czy pracy. Bardzo rzadko dochodzi do zabdjstwa przy uzyciu broni, czy noza,
najczesciej gwalciciele zabijajg swoja wilasng sita, poprzez uduszenie, lub przez uderzenie
przedmiotem (bezkrwawa $mier¢). Z reguly nie sg one planowane, wynikaja raczej ze
spontanicznie podejmowanej decyzji. Jednak w przypadku zabdjstw na tle seksualnym,
ale seryjnych cata procedura jest skrupulatnie planowana, od poczatku do konca. Po
zabojstwie ofiary, przestgpcy najczesciej rytualnie obnazaja pokrzywdzong jednostke. Bardzo
czesto powraca w miejsce swojego czynu, nawet w trakcie Sledztwa, by sprawdzi¢ czy nie
zostawit jaki$ §ladéw, mogacych go zidentyfikowa¢. Obnazanie ofiary po jej $mierci ma na
celu skaleczenie jej narzadéw piciowych, czasami takze okradajg z checi posiadania trofeum
po ofierze (Rydzek, 1986 za: Bielska, 2003). Ofiary najczgsciej nie znajg oprawcy, a zwtoki
sg przemieszczane w rozne miejsca. Czeste jest takze kneblowanie ofiary, gwatt analny, bicie

(Krukow, 2004).

W przypadku zabdjstw na tle ekonomicznym, ofiarami najczesciej sg mezczyzni, gdyz
maja oni wigksze sktonnosci do alkoholizmu, lekkomys$lnych zachowan stajg si¢ wigc
doskonatymi ofiarami (Bielska, 2003). Ofiarami sta¢ si¢ moga takze starsze kobiety uwazane
za majetne. Opdr natomiast stawiajag osoby, ktére znajg przestepce. Zabdjcy ci sg
lekkomyslni, nie maja zbyt wielu pozytywnych kontaktow z ludzmi, maja rézne uszkodzenia
ciala, obcigzenia genetyczne, charakteryzuja si¢ agresjg. Zabdjstwa na tle chuliganskim
z kolei wigza si¢ takze ze $miercig napastnika. W 70% przestgpcy majg stwierdzone
uposledzenie umystowe, sg podejrzliwi, agresywni (Bielska, 2003). Odczuwaja takze lek przy
podejmowaniu decyzji (Gatka, 2011). K. Nowak twierdzi, ze podstawg tych zachowan jest
poczucie beznadziejnosci (Nowak, 1995 za: Bielska, 2003).

Zabojstwa z zazdrosci, nieporozumien zdarzaja si¢ najczg¢sciej w rodzinnym
srodowisku. Sprawcy najczesSciej to mezczyzni nigdy wczesniej niekarani, zyjacych
w trwatych zwigzkach. Wskaznik zabdjstw dla kobiet jest w tej grupie najwigkszy, ich ofiary
to osoby im bliskie, czesto dziatajg one pod wplywem alkoholu. Najczesciej kobiety te sg
drazliwe, agresywne, wybuchowe, dzialajg bez namystu pod wplywem chwili. Najwigcej
zabojstw tego typu wystepuje w trakcie zespotu przedmiesigczkowego oprawczyni

(Majchrzyk, 1995; Kubiak, 1983; Pikulski, 1995; Ciosek, Pastwa — Wojciechowska, 2016 za:
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Bielska, 2003). Czgsto sprawcy tego przestepstwa odczuwaja zal, smutek, skruche (Gatka,
2011).

Przestgpczo$¢ mlodziezy jest coraz czestszym zjawiskiem w Polsce (Raport MEN,
1966; Gruszczynska, 1998 za: Bielska, 2003). Przestgpstwa te popelniane s3 najczesciej
w wykorzystaniem przemocy. Ponad trzy czwarte mtodych przestepcéw pochodzi z doméw
patologicznych, nieprzystosowanych do $rodowiska, uzaleznionych od $rodkéw
psychoaktywnych (Gierowski, 1991; Kotakowska — Przetomiec, 1991; Badzmirowska —
Mastowska, 2000 za: Bielska, 2003).

Mtodzi przestepcy zaczynaja swoja droge przestepczosci poprzez bojki, ucieczki,
kradzieze, wagarowanie, przez co maja trudnoSci w szkole. Podobienstwo zaburzen
osobowosci dorostych z zachowaniami buntowniczymi nieletnich jest ogromne i moze
$wiadczy¢ o tym, ze mtodociani w przysztosci beda powaznymi przestepcami (Bielska,
2003). Najwazniejszymi cechami s3: podejrzliwos¢, niedojrzatos¢, niedostosowanie, chtod
uczuciowy. Mtodzi przestgpcy czesciej przyznaja si¢ do popetnienia przestgpstwa

w porOwnaniu z dorostymi. Cze$¢ w trakcie $ledztwa zmienia swoje zeznania (Bielska 2003).

Wiamywacz to najczesciej recydywista, dziata w grupie, ma alibi, jest uzalezniony
lub naduzywajacy substancji psychoaktywnych. Tak samo w przypadku rozboju. Dodatkowo
przestepcy ci nie cieszg si¢ dobrg opinig spoteczenstwa. W przypadku wymuszania okupu
sprawcy probuja uzyskac jakas nagrode, wynagrodzenie. Najczestszymi sg grozby zgwalcenia

porwanego dziecka, zabdjstwo kogos bliskiego, wyrzadzenia krzywdy (Bielska, 2003).

W wigzieniach prowadzone s3a rézne programy terapeutyczne na przykiad dla
uzaleznionych Atlantis, oczywiscie istniejg takze wspdélnoty Anonimowych Alkoholikow.
Z uzyskanych wynikéw mozna stwierdzi¢, ze osoby o silniejszej osobowosci majg wysokie
poczucie sensu zycia. Ludzie w stanie uwig¢zienia s3 w mniejszym stopniu przystosowani do
wartosci, norm wyznawanych przez srodowisko poza zaktadem karnym. Ci¢zko im takze
pozby¢ si¢ uzaleznienia, najczesciej te problemy zakorzenione sg jeszcze w dziecinstwie

(Juza, 2011).

Jeszcze jednym przestgpstwem jest tak zwany stalking, czyli nekanie. Jest to celowe
dziatanie majace na celu kontakt rzeczywisty lub wirtualny z jakas jednostka wybrana, by ja
otoczy¢ 1 osaczyC. Jest to dziatanie tamigce prawo. Stalker budzi Igk, groze u swojej ofiary,

ktéra z kolei poprzez osaczenie moze sama podja¢ decyzje o popelnieniu samobdjstwa
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(Spitzberg, Cupach, 1998 za: Tomaszek, 2012; Davis, Frezie, 2000; Davis, Coker, Sanderson,
2002; Dressing i in., 2007; Truman, Mustaine, 2009 za: Amar, 2006).

Ponadto wigzniowie o zaburzonych osobowosciach r6znig si¢ od siebie pod wzgledem
wlasnej samooceny. Jak wynika z badan jednostki o osobowosci narcystycznej, histronicznej,
czy obsesyjno — kompulsywnej warto$ciujg siebie w sposdb jawny i ukryty, pozostate
zaburzenia osobowo$ci wigzg si¢ z wartosciowaniem jawnym, ktére moze by¢ nizsze od

utajonego (Trzebinska, Balsam, 2013).

Na podstawie badan prowadzonych przez Niewiadomska testem NEO — FFI autorstwa
P. Costy 1 R. McCrae stwierdzi¢ mozna, ze na popraw¢ zachowania wi¢znia nie ma wplywu
neurotyczno$¢, tak samo jak otwartos¢ na doswiadczenie, natomiast ekstrawertywnos¢
determinuje skuteczno$¢ kary pozbawienia wolnosci, tak samo w przypadku ugodowosci,

czy sumiennos¢ (Niewiadomska, 2007).

1.3.2 Resocjalizacja, a osobowos$¢ przestepcow

Resocjalizacja to proces majacy na celu powtdrne przystosowanie jednostki, ktéra
zeszta z wilasciwej drogi zyciowe] do rzeczywistosci i powrotu do zycia we wilasnej
spolecznosci sprzed dziatania, czynu popetnionego. Resocjalizacja odbywa si¢ w osrodkach
takich jak: zaklady karne, placowki resocjalizacyjne, domy poprawcze dla nieletnich,
placowki opiekunczo — wychowawcze i1 zaktady opieki zdrowotnej (Szczegsny, 2003).
Przeciwdziala¢ czynom przestepnym powinni takze zwykli obywatele, nie tylko organy

scigania, jak policja (Hotyst, 1975).

Wigzienie jest oSrodkiem najczeSciej zamknigetym, z barierami fizycznymi. Jest to tak
zwana instytucja totalna (Goffman, 1961; 1975; Cressey, 1961 za: Urban, Stanik, 2008).
Resocjalizacja w wieziennictwie zajmujg si¢: psycholodzy, pedagodzy, terapeuci.
Przebywanie w wigzieniu jest przymusem dla jednostki, ktéra popelnita czyn zabroniony,
przez co adaptacja do takiego miejsca moze by¢ trudna. Podmiot zdaje sobie sprawe z tego,
ze przebywa w zamknigciu, ze nie moze wyjs$¢, co takze widoczne jest jako bariera fizyczna
na przyktad kraty, czy drut kolczasty. Czynnikami sprzyjajagcymi resocjalizacji sa pdzny
kontakt jednostki z przestgpczoscia, wlasciwe normy wyznawane przez podmiot oraz rysy
niezaburzonej osobowosci. Dzialania, ktére sa pomocne przy resocjalizacji: aktywnos¢
fizyczna, nauczanie wi¢znidw, samoksztatcenie dzialalnos¢ kulturalno — oswiatowa (Urban,

Stanik, 2008).
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Wazna jest takze praca podejmowana przez wigzniow (Ciosek, Pastwa -—
Wojciechowska, 2016). J. Nelken (1989 za: Ciosek, Pastwa — Wojciechowska, 2016)
twierdzi, ze w warunkach wi¢zienia najczesciej mozna spotkac jednostki przejawiajace cechy

psychopatyczne.

Z badan wynika, ze zaburzenia osobowos$ci wieznidw wystepuja u mezczyzn
w proporcjach: 20% zaburzenie osobowosci paranoidalnej, 10,1% schizoidalnej, 18,4%
schizotypowej, 24,2% borderline, 18,9% histrionicznej, 10,6% narcystycznej, 14,8%
unikajacej, 15,8% zaleznej, 11,6% obsesyjno — kompulsywnej. U kobiet natomiast: 10,3%
paranoidalnej, 4,9% schizoidalnej, 14,8% schizotypowej, 22% borderline, 29,2%
histrionicznej, 19,3% narcystycznej, 28,3% unikajacej, 11,2% zaleznej, 14,8% obsesyjno —
kompulsywne;j (Kitlinski, Radochonski, Spiewak, 2004; Kozaczuk, 2004 za: Ciosek, Pastwa —
Wojciechowska, 2016).

Mozliwosci przystosowania wigznidow do stanu pozbawienia wolnosci zaleza od
poziomu koherencji. Oznacza to, ze wigzniowie charakteryzujacy si¢ wysokim poziomem
koherencji szybciej i w sposdb pozytywny podejda do resocjalizacji, poprawy
(Niewiadomska, 2010). Znaczy to rowniez, ze zaczng rozumie¢ i przewidywacé co stanie si¢
w konkretnych sytuacjach zyciowych, poradza sobie we wszystkich dziataniach
podejmowanych przez nich i ze dzialania te sg warte wysitku (Antonovsky, 1997; Henesz —

Niejodek, 1997; Luszczynska, 2004, Strelau, 2004 za: Niewiadomska, 2010).

Wynika wigc ze wszystkich danych, ze grupy wiezniéw sg specyficzne, a kazde
przestepstwo przez nich popelnione jest uwarunkowane przez nich samych, genetycznie,
srodowiskowo, spotecznie, wychowawczo. Ze wzgledu na poziom ich funkcjonowania
w zakresie psychofizycznym wazne jest by metody oddziatywania penitencjarnego byty

dostosowane (Ciosek, Pastwa — Wojciechowska, 2016).

B. Waligéra (1984; Hotyst, 1984 za: Urban, Stanik, 2008). twierdzi, ze pewne
potrzeby cztowieka, ulegaja deprywacji w stanie uwigzienia. Sg to: potrzeba bliskosci
emocjonalnej, seksualna, partnerstwa, godno$ci osobistej, intymno$ci oraz niezaleznoSci.
Brak efektéw resocjalizacji mozna zatem przypisa¢ ztym formom resocjalizacji stosowanym
w placowkach resocjalizacyjnych oraz deprywacja potrzeb. Sytuacjg trudng zatem jest
izolowanie wi¢znia dla niego samego oraz oczywiscie wspomniana juz deprywacja. Stan

emocjonalny, zwtaszcza powstajacy, czyli negatywny, powoduje duze napigcia, uruchamiajg
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si¢ kolejne mechanizmy obronne, jak walka ze stresem, objawy somatyczne, oslabienie
kontaktéw interpersonalnych, staba motywacja do zmiany, resocjalizacji (Urban, Stanik,

2008, Ciosek, Pastwa — Wojciechowska, 2016).

Wigezienie jako twoér sztuczny, stwarza pewne nienaturalne warunki zyciowe
przestepcom. J. Sliwowski (1981 za: Urban, Stanik, 2008) twierdzi, ze osobowosci jednostek
tam przebywajacych pod wplywem nowego srodowiska ulegaja zmianie (dezintegracja,
zubozenie), kara wi¢zienia sama w sobie powoduje zte skutki na wolnosci, takie, jak: rozpady
rodzin wigznidw. Najwigkszym jednak problemem jest przeludnienie w wiezieniach.
Kolejnym do$¢ powaznym problemem jest interakcja dwdch odrebnych i zle nastawionych
do siebie grup, czyli wi¢zniéw i funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej, co prowadzi¢ moze

takze do negatywnych skutkéw resocjalizacji (Ciosek, 1993 za: Urban, Stanik, 2008).

Sama kara izolacji wieziennej nie jest wolna od wad. ProfesjonaliSci pracuja nad
opracowaniem nowych srodkoéw sankcji. Stosowne sa juz dzis S$rodki nieizolacyjne,
czyli probacja. Wielu badaczy uznaje, ze kara pozbawienia wolno$ci ma negatywne skutki
dla samego przestepcy, dlatego warto przemys$le¢, opracowaé, dazy¢ do powstawania
osrodkéw terapeutycznych, czy leczniczych, ktore postuza za miejsce resocjalizacji jednostek,
zapewniajacym im mniej stresu, oraz co moze nawet wazniejsze pozbawienie ich mozliwosci

dalszej demoralizacji (Urban, Stanik, 2008).

Idealnym miejscem nieizolacyjnym mogloby by¢ miejsce, ktére zapewnia godne
warunki i prace, nastgpnie fachowg selekcje wedlug cigzko$ci przestgpstwa, specjalnie
dobrany personel ze $wiezymi pomystami, profesjonalnym podejsciem, szacunkiem
dla wigznia, umozliwieniem przestgpcom samoksztatcenia, psychoterapii, utrzymywania
pozytywnych kontaktéw z rodzing, przepustek, wsparcia po wyjsciu na wolno$¢ (Urban,

Stanik, 2008).

Resocjalizacja w ujeciu teorii psychologicznych wyglada nastgpujaco. Ujecie
psychodynamiczne skupia si¢ na rozwoju id, ego i superego i walki miedzy nimi. K. Pospiszyl
(1998) okreslit superego, jako cenzor moralny, czyli sumienie. Pozytywnie rozwini¢te ego
wigze si¢ z lepsza integracja osobowosci. Trudno okresli¢, czy psychoanaliza wplyneta
na proces resocjalizacji w znaczacy sposob. P. G. Zimbardo i F. L. Ruch (1994), twierdza,
ze ego to twor odpowiadajacy za zaspokajanie potrzeb. H. Machel (2001) z kolei twierdzi,

ze zle funkcjonujace ego odpowiada za zachowania negatywne. Znane sg takze badania nad
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nieadekwatno$cia samooceny u przestepcOw, co z kolei wptywa negatywnie na proces
resocjalizacji. H. Machel (2001) twierdzi jednak, Ze resocjalizacja ta jest mozliwa. B. Pastwa
— Wojciechowska (1998) zwraca uwage na fakt, ze psychopaci 1 inni przestgpcy maja mata
motywacj¢ do zmiany co utrudnia ten proces. Istotny jest rowniez fakt, ze psychoanaliza nie

jest skuteczna w leczeniu zaburzenia osobowosci psychopatycznej (Bielecki, 2009).

Podejscie behawioralne wigze si¢ z teorig uczenia si¢, bodzcem i reakcjg na niego,
wzmocnieniami warunkujgcymi uczenie si¢, ktore z kolei nabiera na sile w ciggu treningu
(Machel, 2001, 1994). Wedtug H. Machela (2001) podejscie to moze by¢ skuteczne nawet
u przestepcOw psychopatycznych. Przestgpca ma trudnosci w komunikowaniu si¢
z otoczeniem, przez co jest to pierwsza czynno$¢, ktorej si¢ uczy. Kryminalista nabiera
wiedzy co do kontroli swoich zachowan, czy innych tagodniejszych form ekspresji swoich

uczu¢, czesto agresywnych (Bielecki, 2009).
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2. Metodologia badan wlasnych

2.1 Problemy i hipotezy badawcze

Celem pracy jest rozstrzygnigcie kwestii specyfiki osobowosci, a tym samym réznigcych
cech ludzi, ktérzy popetnili szczegdlnego rodzaju czyny zabronione przez prawo. Dlatego tez
nalezy odpowiedzie¢ na pytania: Czy istnieje zwigzek pomigdzy cechami osobowosci,
a rodzajem popelnionego czynu? Jakie cechy osobowosci sg charakterystyczne dla sprawcy

danego typu przestepstwa?
Cel: Ukazanie cech osobowosci typowych dla danego typu przestgpstwa.
Hipotezy badawcze:
1. Agresja jest wyraznie najsilniejsza cechg charakterystyczng dla mordercow.
2. Uzaleznienie od alkoholu jest charakterystyczne dla przestepcow na tle seksualnym.
3. Problemy somatyczne sg charakterystyczne dla mordercéw.
4. Lek jest charakterystyczny skazanych za rozboje.
5. Uzaleznienie od narkotykéw jest charakterystyczne mordercow.

6. Zaburzenia lekowe sg charakterystyczne dla przestgpcOéw skazanych za zaleganie

z alimentami.
7. Paranoja jest charakterystyczna dla przestepcOw skazanych za zaleganie z alimentami.

8. Typ osobowosci borderline jest charakterystyczny przestepcéw skazanych za zngcanie
sie.

9. Antyspotecznos¢ jest charakterystyczna dla przestepcOw na tle seksualnym.
10. Schizofrenia jest charakterystyczna dla mordercow.

11. Mania jest charakterystyczna dla przestgpcéw na tle seksualnym.

12. Depresja jest charakterystyczna dla przestepcoOw skazanych za zngcanie si¢.

13. Stres jest charakterystyczny dla mordercow.
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14. Dominacja jest charakterystyczng cechg dla przestepcoOw skazanych za zaleganie

z alimentami.
15. Ciepto jest cechg charakterystyczng dla przestepcow na tle seksualnym.

16. Odrzucenie terapii jest charakterystyczne dla przestgpcéw skazanych za znecanie si¢

nad bliskimi.

17. Mysli samobodjcze sg charakterystyczne dla przestepcoOw skazanych za kradzieze

1 rozboje.
18. 1zolacja spoteczna jest charakterystyczna dla przestepcow na tle seksualnym.

2.2 Zastosowana metoda

Do badania uzyty zostal arkusz osobowosci osobiscie przettumaczony przez autorke pracy

z wersji oryginalnej angielskiej na wersje polska.

I. Personality Assessment Inventory (PAI), autorstwa L. C. Morey do oceny osobowosci

i psychopatologii.

2.2.1 Rozwaj testu PAI autorstwa L. C. Morey’a — podstawy teoretyczne

W konstruktach wielu testow psychologicznych dokonano wiele zmian na przestrzeni
lat. Udoskonalanymi testami do dzi§ sg migedzy innymi: Woodworth Personal Data Sheet
1 MMPI (Woodworth, 1920 za: Morey, 2007). Zmiany te dotyczyly podstaw struktury
wiarygodnosci (Campbell, Fiske, 1959; Cronbach, Meehl, 1955; Jackson, 1970, 1971;
Loevinger, 1957 za: Morey, 2007), zmiany raportowania, tworzenia profili (Block, 1965;
Hogan, Nicholson, 1988 za: Morey, 2007), ewolucji alternatywnych teorii
psychometrycznych, miedzy innymi teorii sposobu odpowiedzi na pytania (Hulin, Drasgow,
Parson, 1983 za: Morey, 2007) oraz teorii zwigzanych z analizg czynnikow3 1 analizg skupien

(Morey, 2007).

Trafno$¢ testu ma ogromne znaczenie w testach psychologicznych, odnoszacych si¢
szczegblnie do osobowosci 1 psychopatologii (Cronbach, Meehl, 1955 za: Morey, 2007).
Wszystkie kryteria diagnostyczne opisywane sg w klasyfikacjach choréb, zaburzen, migdzy
innymi w DSM (III, IV, V). Jednak nie istnieje zloty srodek w klasyfikacji 1 kategoryzacji
zaburzen psychicznych (APA, 1980; APA, 1987; APA: 1994 za: Morey, 2007). D. N. Jackson

opisywal w swej teorii strategi¢ sekwencyjng struktury testu w perspektywie trafnosci.
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Pierwsze badanie obejmuje pytania dyskryminacyjne, a nastgpnie z wykorzystaniem analizy
wylania si¢ pytania odnoszace si¢ do aprobaty spotecznej (Jackson, 1970 za: Morey, 2007).
Test PAI sktada si¢ z wielu sktadnikow, czynnikow opisanych wyzej, ale posiada réwniez

takie, ktérych Jackson nie opisat (Morey, 2007).

Zatozenia testu PAI sg takie, aby jedno pytanie, nie odnosito si¢ jedynie do jednej
skali. Branie pod uwagg tylko jednego itemu niesie za sobg z jednej strony psychometryczng
warto$¢ pozadana, lecz z drugiej jednak strony wiele wartosci niepozgdanych. Wielokrotnie
przy tworzeniu testow zdarza si¢ witaczanie do niego pozycji lub catych skal, ktore nie mierza
skutecznie calego konstruktu. Skale rozrézniajace ludzi cierpigcych na depresje
od zaburzonych najczesciej nie sg w stanie odrézni¢ ludzi cierpigcych na depresje od
jednostek cierpigcych na schizofreni¢. Skale ztozone ze wszystkich iteméw specyficznych dla
danej skali, zazwyczaj nie s3 do$¢ wrazliwe na dane zaburzenie, ktorych one dotycza
co prowadzi do duzej liczby blednych decyzji negatywnych. Rozw6j PAI taczy sie rowniez
z poszukiwaniem réwnowagi pomiedzy elementami, aby miatly one odpowiednig warto$¢

1 miaty szerokie zastosowanie (Morey, 2007).

W historii powstawania testow psychologicznych przewija si¢ problem pytan o duzej
zdolnosci dyskryminacyjnej. W czesci itemow 1 skal zdolno$¢ ta jest wystarczajaca jednak
w innych nie jest powiedziane, ze zdolnos¢ ta bedzie odpowiednia jak w przypadku jednostek
cierpigcych na schizofrenig, czy afektywng psychoze. W rozwoju PAI najwieksze znaczenie
miaty dwa komponenty: pozycje majace zdolno$¢ dyskryminujaca i wiarygodnos¢ (Morey,

2007).

Wiarygodnos¢ dyskryminacyjna nie bedzie si¢ odnosi¢ do testu, ktdrego konstrukt
r6zni si¢ od tego co ma mierzy¢ (Campbell, Fiske, 1959 za: Morey, 2007). Nie ma ona takze
wickszego znaczenia w tworzeniu testOw psychologicznych. Jest to jednak jedno
z najwazniejszych wyzwan przy tworzeniu Konstruktu testu, zwlaszcza jesli chodzi
o psychopatologi¢. Diagnoza psychologiczna ma podejScie wspdtistniejagce co oznacza,
ze kazda osoba zaburzona cierpi na r6zne choroby na raz, co zwigksza ryzyko manipulacji
ze strony osoby badanej. Zatem problemy kliniczne sg skorelowane pozytywnie w populacji,
na przyktad z depresja, Igkiem i innymi zaburzeniami osobowos$ci sg réwniez mocno wysoce

skorelowane (Maser, Cloninger, 1990 za: Morey, 2007).
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Poréwnano zatem rdznice i trudnosci fenomenologiczne pomi¢dzy manig, agresja,
paranoja, oraz mi¢dzy schizofrenig i fobig spoteczng. Testy z wieloma pozycjami, szczeg6lnie
nakladajacymi si¢ w rdéznych skalach, niosg ze sobg problemy dotyczace rzetelnosci
i trafnosci testu. Tego problemu nie ma w tescie PAI (Retzlaff, Gilbertini, 1987; Welsh, 1952
za: Morey, 2007).

Rzetelno$¢, a wilasciwie jej dobre obliczenie zalezy od wyboru najwazniejszych
pozycji testu do jej zmierzenia. Zakres powinien zawiera¢ catkowity obraz problemu, jego
glebie. Rozpigtos¢ rzetelnosci odnosi si¢ zazwyczaj do zréznicowanych elementéw testu.
Waznym jest na przyktad poznanie fizjologicznych i poznawczych objawow depresji
oraz cech charakterystycznych tego zaburzenia. Rzetelno$¢ zatem testu, ktoéry opisuje tylko

jedna z wymienionych wyzej cech bedzie niedoktadna (Morey, 2007).

Wspbtczynnik a - Cronbacha (Cronbach, 1951 za: Morey, 2007) i jego dychotomiczna
wersja Kuder — Richardson Formula 20 (Zaiontz, 2013) mierzg wewnetrzng spdjno$¢ metody
(Kuder, Richardson, 1937 za: Morey, 2007). Przyjmuje si¢, ze im wyzszy wspoOiczynnik
rzetelnosci tym lepiej i jest to najbardziej pozadana warto$¢, ktéra jest wyzsza od 0,8
(Hammil, Brown, Bryant, 1993 za: Morey, 2007). Czasami mamy do czynienia ze zbyt
wysokg rzetelnoscig i jest to tak zwany paradoks ttumienia badz ostabienia (Loevinger, 1954

za: Morey, 2007).

Polega on na tym, ze wszystkie elementy testu badaja to samo, co moze powodowac
zbyt wysoka rzetelno$¢, gdyz cze$¢ z nich, ktoéra stanowi skomplikowang konstrukcje jest
zbe¢dna. Skale kliniczne testu PAI sg tak skonstruowane, by podskale mierzyty to co maja
mierzy¢ 1 byly zgodne z zalozeniami teoretycznymi tego co maja mierzy¢ skale gltowne
(Morey, 2007). Najciekawsze konstrukty mozna zauwazy¢ w metodach badajacych

0sobowos¢ 1 psychopatologie. Sg to metody réznicujace.

Waznym zatem jest poznanie calego spektrum cech charakterystycznych danego
zaburzenia. Dlatego tez uzyte w tescie PAI zostaly 4 mozliwosci odpowiedzi stopniujacych,
dajacych doskonatg mozliwos¢ identyfikujaca réznice w nasileniu, nat¢zeniu, intensywnosci

cech (Morey, 1991 za: Morey, 2007).

Style odpowiedzi badane byly przez blisko 30 lat, szczegllnie w obszarze
psychopatologii. J. S. Wiggins (1962 za: Morey, 2007) opisuje trzy mozliwosci: strategiczny

zwigzany z pytaniami dyskryminacyjnymi, metodologiczny zwigzany z Kkonstrukcjg testu
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i mozliwo$ciami odpowiedzi, warianty stylistyczne zwigzane z odpowiedziami, ktére z kolei
dzielone s3a na dwie grupy: zgodne z przyjetymi normami, aprobowane przez spoteczenstwo.
Ludzie czg¢sto przedstawiajg si¢ w nierealistycznym pozytywnym swietle, (Edwards, 1957 za:
Morey, 2007) lub tak opisujg siebie, by wskaznik osobowos$ci, autonomii, ekstrawersji,
optymizmu i sity ego odpowiadat przyjetym normom (Block, 1965; McCrae, Costa, 1983 za:

Morey, 2007).

Pozycje testu sg dokladnie przemys$lane, wraz z mozliwosciami odpowiedzi,
ktore z kolei odpowiadaja warunkom stylow odpowiedzi wymienionymi wyzej. Unikano
raczej wariantdw stylistycznych, byty jednak one traktowane oddzielnie. Zabieg ten nie byt
jednak pozadany, gdyz warianty stylistyczne nie wykazuja zaleznos$ci statystycznej
w stosunku do zaburzen psychicznych, czy pewnych cech osobowosci. Zjawiska spostrzegane
przez schizofrenika nigdy nie beda pozadanymi w oczach jednostek niezaburzonych (Morey,

2007).

Tradycyjne podejscie psychometryczne dazy do odroznienia uczestnikoéw i jednostek
nie bedacych uczestnikami procesu diagnostycznego. Waznym jest odréznienie w procesie
diagnostycznym funkcji diagnostycznej, ktéra r6zni si¢ zawsze w zaleznosci od testu, ktory
bedzie w badaniu uzyty (Meehl, Rosen, 1955 za: Morey, 2007). Najczesciej jednak ta teoria
nie odzwierciedla rozmytego $wiata zaburzen psychicznych (Morey, 2007). Zaburzenie
psychiczne najczeséciej spostrzegane jest prototypowo i opisywane pod wzgledem
podobienstwa do jakiego§ wzoru danego zaburzenia. Ludzie jednak r6znig si¢ mi¢dzy sobg

natezeniem roznych cech, przez co zaburzenie tez moze mie¢ rézne nasilenie (Morey, 2007).

Teoria odpowiedzi na pytanie, probuje okresli¢ warto$¢ ukrytej informacji w itemie.
Badacze daza takze do minimalizowania liczby pozycji, ktore nie sg krytyczne, a ewentualnie
wstawienia itemow, ktére majg wartos¢ dyskryminacyjng (Hulin i in., 1983; Lord, 1980 za:

Morey, 2007).

Do tworzenia badan psychologicznych i ich opracowan statystycznych uzywa si¢ teraz
najczegsciej komputerdw. Dzieje si¢ to juz od blisko 50 lat. Tworzenie profili

za posrednictwem komputera wymaga niskich naktadéw energii badacza.

W tescie PAI uzyte zostaly: modelowanie strukturalne i pewne czynniki analityczne
sprawdzajace statystyczne normy. Przy tworzeniu profilu bierze si¢ pod uwage wszystkie

dane, wszystkie itemy, a wtasciwie odpowiedzi zgromadzone od badanego za posrednictwem
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testu. Z historycznego punktu widzenia profilowanie za pomoca kodéw wysokopunktowych

jest trudne i czasami niezgodne (Morey, 2007).

Podsumowujac test PAI skonstruowany jest na nowoczesnej metodologii opartej
na badaniach psychologicznych i1 roznorakich, szerokich analizach statystycznych (Morey,

2007).

Test ten uzywany jest do badania respondentéw w trakcie psychoterapii, w sytuacjach
kryzysowych, w celu ich oceny psychologicznej, w kryminalistyce, przy doborze
pracownikéw, w ocenie bélu, w medycynie i ocenie przydatnosci do opieki nad dzieckiem.
Jest zbiezny z testami takimi, jak MMPI, czy NEO - PI — R. Test jest bardzo czgsto stosowany
w kryminalistyce i resocjalizacji. Pierwsza probka badan dotyczyta oséb o podobnych
cechach demograficznych. Kolejne badania obejmowaty studentéw, przestepcow 1 ludzi

zaburzonych psychicznie.

Opis metody: Kwestionariusz sktada si¢ z 344 pytan pogrupowanych w 22 skale, czas

badania - przeci¢tnie 50-60 minut.

Test PAI skfada si¢ z 22 nienakladajacych si¢ na siebie skal zwigzanych z szeroko
zakrojonym problemem choréb psychicznych: 4 wiarygodnosci, 11 klinicznych, 5

terapeutycznych, 2 interpersonalne.

Interpretacja i ocena: Kazda skala ma podskale kliniczne

« Skale: 11 skal, ktére mozemy podzieli¢ na 3 grupy: zaburzenia nerwicowe, zaburzenia
psychotyczne, problemy kontroli impulséw.

- Skale terapeutyczne wskazuja na ewentualne problemy w trakcie leczenia. Jest to 5
skal, ktore dzielimy na: 2 czynniki potencjalnej szkodliwosci wobec siebie i innych, 2
miary warunkéw $rodowiskowych i 1 wskaznik motywacji do leczenia.

« Skale interpersonalne dostarczaja informacji o zwiazkach 1 relacjach z innymi Skale te
ocenia si¢ w 2 wymiarach: ciepto partnerskie vs zimne oddalanie si¢ 1 styl
dominujacy/kontrolujacy vs styl ulegty.

« 2 skale oceny patologii: osobowos¢ z pogranicza, osobowos¢ chwiejna emocjonalnie

typu borderline sktada si¢ z 4 podskal obejmujacych szerokie pojecie tego typu
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antyspoteczne i 2 cechy antyspoteczne.

« Krytyczne itemy informuja o kwestiach wymagajacych natychmiastowe] uwagi.
Formularz sktada si¢ z 27 pozycji posegregowanych w 9 obszaréw: ktdre sugerujg
psychopatologie i wymagaja natychmiastowej uwagi. Skale krytyczne opieraja si¢ na
2 kryteriach: wskazanie potencjalnej sytuacji kryzysowej i bardzo niski wynik

w poréwnaniu z przyjetymi normami.

Skale:

Skale wiarygodnosci:

Inconsistency (ICN) — skala niezgodnosci, bada w jakim stopniu badany odpowiadata w ten

sam sposOb

Infrequency (INF) — skala rzadkich zjawisk, bada w jakim stopniu respondenci uwazaja

nietypowe wypowiedzi za prawdziwe

Negative Impression (NIM) — skala negatywnych wrazen, bada stopien, w jakim badani

przedstawiajg si¢ w negatywnym Swietle

Positive Impression (PIM) — skala pozytywnych wrazen, bada stopien, w jakim badani

przedstawiajg si¢ w pozytywnym Swietle

Skale kliniczne:

Somatic concerns (SOM) — skala somatyczna — bada, mierzy problemy somatyczne i skargi

na bdle badanego

Anxiety (ANX) — skala napi¢cia — bada lek, niepokdj, nerwowos$¢, napigcie badanego

Anxiety Related Disorders (ARD) — skala zaburzen Igkowych — mierzy specyficzne objawy

r6znych zaburzen Igkowych

Depression (DEP) — skala depresji — mierzy odczucia badanego, uczucie smutku,

osamotnienia, ospatosci, poczucie, Ze nie jest niczego wart
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Mania (MAN) — skala manii — mierzy energi¢ i pobudliwo$¢ badanego

Paranoia (PAR) — skala paranoi — stuzy do badania podejrzliwosci respondenta

Schizophrenia (SCZ) — skala schizofrenii — bada niezwykle doswiadczenia 1 doznania

badanego, ponadto dziwaczne mysli 1 oboj¢tnos¢ spoteczng

Borderline features (BOR) — skala borderline - bada konflikt mi¢dzy respondentem, a jego

tozsamoscia, niestabilnos¢ emocjonalna, problemy w relacjach spotecznych

Antisocial features (ANT) — skala antyspotecznosci - bada zachowania przestepcze i egoizm

badanego

Alcohol Problems (ALC) — skala uzaleznienia od alkoholu — bada problem nadmiernego

spozywania alkoholu przez respondenta

Drug Problems (DRG) — skala uzaleznienia od narkotykéw — bada problem nadmiernego

przyjmowania narkotykow, lekéw i uzywek

Skale terapeutyczne:

Aggression (AGG) — skala agresji — wskazuje na zachowania agresywne respondenta

Siucidal Ideation (SUI) — skala mysli samobdjczych — mierzy czestotliwos¢, nasilenie i

wystepowanie mysli samobdjczych i jego planowania

Nonsupport (NON) — skala izolacji spotecznej - mierzy poziom izolacji spotecznej, wycofania

Stress (STR) — skala stresu — mierzy poziom stresu, kontrolowanego i niekontrolowanego

Treatment rejection (RXR) — skala odrzucenia terapii — mierzy poziom motywacji badanego

do terapii

Skale interpersonalne:

Dominance (DOM) - skala dominacji — mierzy dominacj¢ badanego, asertywnos¢
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Warmth (WRM) — skala ciepta — mierzy poziom dobroci, zadowolenia, empatii, angazowanie

si¢ w sytuacje spoteczne (Morey, 2007).

Test ten zostal przettumaczony z jezyka angielskiego osobiscie przez autorke pracy na
jezyk polski. Dokonano réwniez back translation, retranslacji, czyli ttumaczenia testu z jezyka
polskiego na angielski celem sprawdzenia trafnosci dwukrotnego tlumaczenia przez autora
testu, tak by pierwotna anglojezyczna wersja byta jednoznaczna z polskim ttumaczeniem
polskiej adaptacji testu PAIL Test zostat przygotowany w dwéch oddzielnych wersjach dla
kobiet i dla m¢zczyzn.

Podjeto wyzwanie zbadania rzetelnosci testu PAI w warunkach polskich za pomocg a -
Cronbacha i drugg metoda test — retest w odstepach 4 tygodni, i trafnosci za pomocg testow:
PAI (L. C. Morey), EPQ - R (H. J. Eysenck i S. B. G. Eysenck) i NEO — FFI (P. T. Costa, R.
R. McCrae).

Analiza rzetelnosci i trafnosci testu PAI (L. C. Morey)

W badaniu wzigto udziat 40 dorostych kobiet 1 40 dorostych mezczyzn. Zostang oni
poddani dwom badaniom w przedziale czasowym 4 tygodni. Badani wypelniali
kwestionariusze jeden po drugim (PAI i EPQ-R, a nast¢gpnie PAI i NEO-FFI). Badania byty
anonimowe, jednak kazdy arkusz zostal oznakowany w przypadku tej samej osoby w ten sam

sposob, by przy kolejnym badaniu mozna byto poréwna¢ wyniki z badaniem poprzednim.

I badanie obejmowato badanie testem PAI (L. C. Morey) i testem EPQ-R (H. J. Eysenck i S.
B. G. Eysenck)

IT badanie obejmowato badanie testem PAI (L. C. Morey) i testem NEO-FFI (P. T. Costa,
R. R. McCrae).

Analiza rzetelnoSci wykonana zostala za pomoca obliczen: odchylenie standardowe,

wspotczynnik korelacji o - Cronbacha.
2.2.2 Rzetelnos$¢ testu PAI

2.2.2.1 PAI w Stanach Zjednoczonych

Badano rzetelnos$¢ testu PAI w Stanach Zjednoczonych. Uzyskano wyniki: rzetelno$¢
testu miescita si¢ w przedziale w badaniu test — retest od 0,66 do 0,94. Zbadanych zostato

ponad 3000 os6b, w tym 1000 mieszkancOw spolecznosci, ludzi o podobnych danych
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demograficznych, 1246 os6b przebywajacych w instytucjach klinicznych i 1051 studentéw.

Wiarygodnos¢ testu wskazuje na zbieznos¢ z 50 miarami psychopatologii.

2.2.2.2 Rzetelnos¢ testu PAI w Polsce

W badaniu wzieto udzial 40 dorostych kobiet 1 40 dorostych mezczyzn. Zostali oni
poddani dwém probom w przedziale czasowym 4 tygodni. Badani wypetniali kwestionariusze
jeden po drugim (PAI i EPQ-R, a nastgpnie PAI i NEO-FFI). Badania byty anonimowe,
jednak kazdy arkusz byt oznakowany w przypadku tej samej osoby w ten sam sposéb,

tak by przy kolejnym badaniu mozna byto por6wna¢ wyniki z badaniem poprzednim.

I badanie obejmowato badanie testem PAI (L. C. Morey) i testem EPQ-R (H. J. Eysenck
1S. B. G. Eysenck)

IT badanie obejmowato badanie testem PAI (L. C. Morey) i testem NEO-FFI (P. T. Costa,
R. R. McCrae).

Analiza rzetelnoSci wykonana zostala za pomoca obliczen: odchylenie standardowe,

wspotczynnik korelacji o - Cronbacha.

2.3 Opis grupy badanych oséb

Osoby badane — osadzeni recydywisci w Zakltadzie Karnym w Nowym Wisniczu
skazani dorosli m¢zczyzni (powyzej 18 roku zycia), po 30 z kazdej grupy przestgpstw, tj. 30
mordercow, 30 przestgpcOw na tle seksualnym, 30 skazanych za rozboje lub kradzieze, 30

wieznidw zalegajacych z alimentami, 30 skazanych za zn¢canie si¢. Razem 150 wigzniow.

Kazdy z wigzniow zostal zakwalifikowany do badania przez Kierownika ds.
Penitencjarnych i funkcjonariuszy SW. Osoby badane zaklasyfikowane do kazdej z grup

spetniaty nastepujace kryteria:
* przynaleze¢ do danej grupy sprawcOw przestepstw:
- skazanych za morderstwo;
- skazanych za przestgpstwa na tle seksualnym;
- skazanych za rozboje lub kradzieze;

- skazanych za zaleganie z alimentami;
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- skazanych za zngcanie sig.

* kazdy z przestgpcéw powinien by¢ reprezentantem danego przestepstwa w czystej

postaci.

2.4 Procedura badania

Procedura badania: Anonimowe badanie przeprowadzone zostalo w Zakladzie
Karnym w Nowym Wisniczu, w matych grupkach 10 osobowych (w obrebie tego samego
przestgpstwa) lub indywidualnie. Kazdy osadzony miat za zadanie wypeltni¢ kwestionariusz

indywidualnie.

Kolejne grupy w odstgpach 2 - tygodniowych zostaly poddane badaniu testowemu
w sposOb podany wyzej. Zgromadzeni wypetnili kwestionariusze w wyznaczonej przez
Dyrektora ds. Penitencjarnych sali, w obecnosci osoby przeprowadzajacej badanie,

psychologéw tam pracujacych, wychowawcow i funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej.
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3. Analiza wynikéw badan wlasnych i ich psychologiczna interpretacja

3.1 Narzedzia analizy statystycznej

W badaniach ocenom poddano cechy o charakterze ilosciowym i jakoSciowym.
Analiza kazdej z nich posiada swoja specyfike, polegajaca na zastosowaniu do poréwnan
adekwatnych narzedzi statystycznych. W celu scharakteryzowania struktury badanych
zmiennych obliczono podstawowe statystyki opisowe w postaci miar potozenia, zmiennosci,
asymetrii i koncentracji. W celu stwierdzenia sity powigzania pomigdzy zmiennymi obliczono
wektory  wspolczynnikéw  korelacji  liniowej  Pearsona.  Zastosowano  réwniez
jednoczynnikowg analiz¢ wariancji oraz test U Manna — Whitney’a. Dla zmiennych
mierzonych w skalach rangowej i nominalnej weryfikacji poddano hipotezy, ze dwie

jakosciowe cechy w populacji sg niezalezne.
Hy:cechy X i Y sq niezalezne,

wobec hipotezy alternatywne;j:

H;:cechy X iY sq zalezne

Najczescie] w tym celu stosowanym ,,narzedziem” jest test Chi - kwadrat Pearsona.
Polega on na porOéwnaniu cz¢stosci zaobserwowanych z czestoSciami oczekiwanymi przy

zatozeniu hipotezy zerowej (o braku zwigzku pomiedzy tymi dwiema zmiennymi).

Jak juz wczeséniej stwierdzono, statystyka Chi - kwadrat sprawdza, czy dwie zmienne
sg ze sobg powigzane. Jednakze oprocz sprawdzenia czy pomig¢dzy zmiennymi zachodzi
zwigzek, interesuje nas, jak silne jest to powiazanie. Samej wartosci Chi - kwadrat Pearsona
jako pomiaru sity zwigzku nie mozemy stosowac, dlatego wykorzystano takie miary silty
zwiazku, jak wspoiczynniki tau b i ¢ Kendalla. Pierwsza cze$¢ analiz to weryfikacja narzedzia
badawczego. W tym celu obliczono ICC, oraz wspéiczynniki o - Cronbacha oraz
zweryfikowano czy uzyskane wyniki przy pomocy formularza PAI sa skorelowane
z wynikami innych formularzy NEO - FFI oraz EPQ - R. Dla wszystkich analiz przyjeto
poziom istotnosci réwny 0,05. Wszystkie analizy przeprowadzono przy pomocy pakietu

Statistica v.12.
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W celu dokonania analizy badanych zmiennych obliczono podstawowe miary

statystyczne, takie jak:

srednia arytmetyczna (M)

X = =
n

- odchylenie standardowe (SD)

- wspotczynnik zmiennosci (V)

V ==-100%

sq|| L

- wskaznik asymetrii (As)

1>, - X)°

As - i=1 5
1k 22
—> (X, -X)
L=

- wskaznik kurtozy (K)

13 x, -%*
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|:n;(xi_x) }

- wspotczynnik korelacji liniowej Pearsona
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SD,, SDy — odchylenia standardowe zmiennych, odpowiednio, X oraz Y,
M, M- srednie arytmetyczne zmiennych odpowiednio X, oraz Y,
n — obserwacji

Do okreslenia zalezno$ci pomiedzy wszystkimi badanymi cechami obliczono macierz
korelacji, natomiast w celu okreslenia istotnosci statystycznej poszczegélnych zmiennych

objasniajacych (X) wzgledem zmiennej objasnianej (Y), wyznaczono wektory korelacji.

W przypadku gdy mamy wigcej niz dwie serie pomiaréw lub dwie grupy do analiz
istotno$ci réznic pomigdzy wartosciami Srednimi nie mozna uzy¢ testOw t poniewaz wraz
z kolejnymi iteracjami testu t dla poszczegdlnych grup ro$nie prawdopodobienstwo, ze si¢
pomylimy. Do analizy takich probleméw wykorzystujemy analiz¢ wariancji w naszym

przypadku dla pomiaréw powtarzanych.

Zaktada si¢, ze objasniana zmienna losowa Y ma rozktad normalny N (m,s) dla
ktoérego parametry m (warto$¢ oczekiwana) oraz 0 (odchylenie standardowe) sg liczbowo nie
znane. Formulowana jest analityczna hipoteza zerowa, ze warunkowe wartosci oczekiwane
(m;) na wszystkich poziomach (i = 1,2,.....k) czynnika klasyfikacyjnego sa jednakowe i rOwne

bezwarunkowej wartosci oczekiwanej (m):
(M Hpmy=mp=.=my=m

przy dwustronnej hipotezie alternatywnej dla wszystkich (a praktycznie dla dwoch
dowolnych) par warunkowych wartosci oczekiwanych. Odrzucenie hipotezy zerowej (*) na
deklarowanym poziomie istotnosci O oznacza praktycznie, ze czynnik klasyfikacyjny X
ksztaltuje zaobserwowang zmienno$¢ zmiennej objasnianej Y w sposob statystycznie istotny

(nie przypadkowy). Odrzucenie tej hipotezy jest zatem decyzja optymalng.

3.1.1 Wyniki badan
Analize wynikow badan rozpoczeto od weryfikacji czy ple¢ réznicuje wyniki

mezczyzn 1 kobiet w arkuszu PAL W tym celu zastosowano test U Manna — Whitney’a.
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Tabela 1. Wyniki testu U Manna — Whitney’a z poprawka na ciaglos¢, analizujace

zalezno$¢ wynikow od plci w tescie PAL. Zaznaczone wyniki na poziomie istotnos$ci

p <0,05.
rM rK U V4
AGG 1487 1753 667 -1,27 0,20
SuUI 1589 1652 769 -0,30 0,76
DOM 1590 1651 770 -0,29 0,77
RXR 1470 1771 650 -1,44 0,15
WRM 1478 1763 658 -1,37 0,17
NON 1344 1897 524 -0,13 0,89
STR 1572 1668 752 -0,46 0,65
NIM 1590 1651 770 -0,29 0,77
PIM 1495 1745 675 -1,20 0,23
SOM 1532 1708 712 -0,84 0,40
ANX 1454 1787 634 -1,60 0,11
ARD 1491 1749 671 -1,24 0,22
DEP 1531 1709 711 -0,85 0,39
MAN 1546 1694 726 -0,71 0,48
PAR 1425 1816 605 -1,88 0,06
SCz 1556 1684 736 -0,61 0,54
ANT 1647 1593 773 0,25 0,80
BOR 1495 1746 675 -1,20 0,23
ALC 1617 1623 797 -0,02 0,98
DRG 1542 1698 722 -0,75 0,45
AGG 1576 1665 756 -0,42 0,67
SUI 1598 1643 778 -0,21 0,83
DOM 1564 1676 744 -0,53 0,59
RXR 1513 1728 693 -1,03 0,30
WRM 1437 1804 617 -1,76 0,08
NON 1353 1888 533 -2,57 0,01
STR 1543 1697 723 -0,74 0,46
Zrédto: opracowanie wtasne
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Analiza uzyskanych wynikéw nie data podstaw do stwierdzenia, ze ptec istotnie
roznicuje wyniki skal uzyskanych w wyniku zastosowania arkusza PAI. W dalszych analizach
wyniki dla kobiet 1 m¢zczyzn beda rozpatrywane razem. W celu stwierdzenia rzetelnosci oraz
zgodnosci wynikéw arkusza PAI zastosowano w pierwszej kolejnosci wspoétczynnik korelacji
wewnatrzklasowej. Jedyna skalg rdznicujacg pte¢ jest skala NON — poczucia izolacji
spotecznej. Z analizy wynika, ze kobiety maja wyzsze poczucie izolacji spotecznej, czyli

odczuwania samotnosci, braku relacji z innymi, niz me¢zczyzni.
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Tabela 2. ICC - wspélczynnik korelacji wewnatrz klasowej (intraclass corelation)

Zrédto

: opracowanie wtasne

ICC (test — retest)

NIM 0,72
PIM 0,76
SOM 0,70
ANX 0,82
ARD 0,84
DEP 0,71
MAN 0,69
PAR 0,82
SCZ 0,91
ANT 0,98
BOR 0,83
ALC 0,76
DRG 0,88
AGG 0,67
SUI 0,93
DOM 0,84
RXR 0,95
WRM 0,96
NON 0,73
STR 0,65
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Analiza wynikoéw ICC data podstawy do stwierdzenia wysokiej rzetelnosci i zgodnosci
dla arkusza PAI wyniki ICC miescity si¢ w przedziale (0,65 - 0,95). Kolejnym narzedziem,

ktore uzyto do weryfikacji kwestionariusza PAI byt wspétczynnik o - Cronbacha.

Analiza dotyczy oceny rzetelnosci kwestionariusza badan ankietowych PAI. Analiz¢
rzetelnosci przeprowadzono osobno dla testu i retestu. Ponizsze statystyki podsumowujg
charakterystyki skali numerycznej. Wartosci sko$nosci i kurtozy skali sumarycznej sg bliskie
zera, dlatego mozna wnioskowaé, ze wartosci skali sumarycznej w probie maja
w przyblizeniu rozkiad normalny. Analizujac wyniki mozna zauwazy¢, ze rzetelnos¢
wewnetrznej zgodnosci (a - Cronbacha) dla tej sumy zostata oszacowana na 0,98. Podawana
warto$¢ o standaryzowana to rzetelnos¢, ktorg otrzymalibySmy, gdyby$Smy zastosowali przy
obliczeniach warto$ci a - Cronbacha wartosci standaryzowane pozycji. Wielkos¢ wartosci a -
Cronbacha jest bardzo wysoka. Warto$¢ t¢ mozna interpretowac tak ze okoto 98% zmiennosci
wyniku sumarycznego jest zmiennoscig wyniku prawdziwego, to znaczy prawdziwej
zmienno$ci wsrdd respondentéw ze wzgledu na pojecie (wartosci pozadanych) wspdlne

wszystkim pozycjom.

Tabela 3. Podsumowanie statystyk skali

PODSUMOWANIE STATYSTYK SKALI
Liczba pozycji na skali: 20

Liczba waznych przypadkéw: 80 M: 832,80 > 66624,00
Liczba przypadkéw z brakiem danych: 0 SD: 202,34 MS: 40941,78
Braki danych usuwano przypadkowo. SKE: 0,34 K:0,12

Mininum: 561,00 Maksimum: 1400,00

o - Cronbacha: 0,98 | o standaryzowana 0,99

Srednia r migdzy pozycjami: 0,79

Zrodto: opracowanie wlasne
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Nastgpnym krokiem jest weryfikacja czy mozna by poprawi¢ rzetelnos$¢ skali (Tabela
4). Szczegdlnie wazne sg dwie ostatnie kolumny. W przedostatniej kolumnie znajdujg si¢
korelacje pomiedzy korelacjami a wynikiem sumarycznym (bez danej pozycji). W ostatniej
kolumnie (o gdy usunie¢ta) znajdujg si¢ wartosci a - Cronbacha gdyby dana pozycja zostata
usuni¢ta. W przypadku iteméw z arkusza PAI usunigcie ktérego$ z nich nie datoby wyzszej

wartosci alfa wobec czego w analizach powinny zosta¢ wszystkie itemy.
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Tabela 4. Arkusz podsumowujacy skale testu PAI w badaniu I - test

Pozostate
Nazwa skali M MS SD o
catkowite korelacje
NIM 814,78 37381,79 193,34 0,87 0,98
PIM 809,76 38654,53 196,61 0,78 0,98
SOM 777,06 34380,11 185,42 0,92 0,98
ANX 775,29 34918,63 186,87 091 0,98
ARD 775,66 35387,55 188,12 0,92 0,98
DEP 776,63 35097,11 187,34 0,92 0,98
MAN 775,46 35347,17 188,00 091 0,98
PAR 771,11 36089,43 189,97 0,88 0,98
SCZ 778,28 34269,75 185,12 0,95 0,98
ANT 776,00 35051,52 187,22 0,92 0,98
BOR 774,14 35368,54 188,07 0,95 0,98
ALC 806,54 37287,10 193,10 0,88 0,98
DRG 805,54 37475,15 193,59 0,85 0,98
AGG 775,49 35465,75 188,32 0,89 0,98
SUI 808,19 37128,23 192,69 0,91 0,98
DOM 803,76 38059,18 195,09 0,810 0,98
RXR 812,46 38648,17 196,59 0,839 0,98
WRM 781,56 36942,17 192,20 0,866 0,98
NON 810,54 39273,00 198,17 0,749 0,98
STR 814,95 38301,17 195,71 0,835 0,98

Zrédto: opracowanie wtasne
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Podsumowanie skali: M = 832,80; SD = 202,34; N waznych:80; a - Cronbacha: 0,98; a

standaryzowana: 0,98; Srednia r migdzy pozycjami:0,79

Takie same analizy przeprowadzono dla retestu dla skali PAI. Ponizsze statystyki
podsumowuja charakterystyki skali numerycznej. Wartosci skosnosci i1 kurtozy skali
sumarycznej sg bliskie zeru, dlatego mozna wnioskowaé, ze wartosci skali sumarycznej
w prébie majag w przyblizeniu rozktad normalny. Analizujac wyniki mozna zauwazyc,
ze rzetelnos¢ wewngetrznej zgodnosci (o - Cronbacha) dla tej sumy zostala oszacowana na
0,98. Podawana wartos¢ o standaryzowana to rzetelnos¢, ktora otrzymalibysmy, gdybySmy
zastosowali przy obliczeniach wartosci o - Cronbacha warto$ci standaryzowane pozycji.
Wielkos¢ wartosci a - Cronbacha jest bardzo wysoka. Warto§¢ t¢ mozna interpretowac
tak ze okoto 98% zmienno$ci wyniku sumarycznego jest zmiennoscig wyniku prawdziwego,
to znaczy prawdziwej zmiennosci wsrdd respondentdw ze wzgledu na pojecie (wartosci

pozadanych) wspdélne wszystkim pozycjom.
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Tabela 5. Podsumowanie statystyk skali

Liczba pozycji na skali: 20 PODSUMOWANIE STATYSTYK SKALI
Liczba waznych przypadkowo: 80 M: 828,01 > 66241,00
Liczba przypadkéw z brakiem danych: 0 SD: 209,03 MS: 43691,61

Braki danych usuwano: przypadkowo SKE: 0,64
K: 0,93
Minimum: 443,00 Maksimum: 1400,00
o - Cronbacha: 0,98 o standaryzowana 0,99
Srednia r miedzy pozycjami: 0,80

Zrédto: opracowanie wtasne
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Tabela 6. Arkusz podsumowujgcy skal testu PAI w badaniu II - retest

M MS D Pozostate - Catkowite o
Korelacje
NIM 810 40029 200 0,87 0,98
PIM 805 41187 203 0,79 0,98
SOM 773 36582 191 0,93 0,98
ANX 771 37195 193 0,93 0,98
ARD 771 37718 194 0,92 0,98
DEP 772 37391 193 0,93 0,98
MAN 771 37715 194 0,90 0,98
PAR 766 38549 196 0,88 0,98
SCZ 774 36625 191 0,95 0,98
ANT 772 37443 194 0,92 0,98
BOR 770 37658 194 0,95 0,98
ALC 802 39813 200 0,90 0,98
DRG 801 40060 200 0,87 0,98
AGG 772 37698 194 091 0,98
SUI 803 39724 199 0,91 0,98
DOM 799 40638 202 0,81 0,98
RXR 808 41177 203 0,87 0,98
WRM 777 39517 199 0,86 0,98
NON 806 41891 205 0,75 0,98
STR 810 40967 202 0,83 0,98

Zrédto: opracowanie wtasne
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Podsumowanie skali: M = 828,01; SD = 209,03; N waznych:80, a - Cronbacha: 0,98; o

standaryzowana: 0,98; Srednia r miedzy pozycjami: 0,80

Nastepnym krokiem jest weryfikacja czy mozna by poprawic rzetelnos¢ skali (tabela
7). Szczegblnie wazne s3 dwie ostatnie kolumny. W przedostatniej kolumnie znajduja si¢
korelacje pomigdzy korelacjami a wynikiem sumarycznym (bez danej pozycji). W ostatniej
kolumnie (o gdy usunie¢ta) znajdujg si¢ wartosci a - Cronbacha gdyby dana pozycja zostata
usuni¢ta. W przypadku itemdéw z arkusza PAI dla retestu usunigcie ktoéregos z nich nie datoby

wyzszej wartosci alfa wobec czego w analizach powinny zosta¢ wszystkie itemy.

W  kolejnych analizach zweryfikowano czy skale utworzone na podstawie
kwestionariusza PAI korelujg istotnie statystycznie z wynikami arkuszy NEO-FFI oraz EPQ-
R
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Tabela 7. Wyniki korelacji PAI-EPQ-R dla wszystkich skal, oznaczone wspétczynniki
korelacji sa istotne z p < 0,05 N=80

Ktamstwo Ekstrawersja Psychotyzm Neurotyzm
NIM -0,39 -0,10 0,05 -0,45
PIM -0,36 -0,14 0,12 -0,25
SOM -0,44 -0,13 0,10 -0,42
ANX -0,30 -0,11 0,09 -0,39
ARD -0,29 -0,13 0,11 -0,27
DEP -0,42 -0,09 0,09 -0,38
MAN -0,38 -0,19 0,03 -0,34
PAR -0,15 -0,07 0,04 -0,28
SCZ -0,38 -0,17 0,06 -0,43
ANT -0,30 -0,11 0,04 -0,16
BOR -0,28 -0,16 0,04 -0,37
ALC -0,36 -0,09 0,04 -0,23
DRG -0,35 -0,15 0,08 -0,11
AGG -0,26 -0,05 0,09 -0,22
SUI -0,42 -0,15 0,08 -0,29
DOM -0,21 -0,21 0,08 -0,16
RXR -0,31 -0,16 0,00 -0,29
WRM -0,34 -0,30 0,11 -0,18
NON -0,10 -0,15 0,20 -0,03
STR -0,41 -0,21 0,04 -0,36

Zrédto: opracowanie wtasne
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Analiza wynikdw zawartych w tabeli 7 daje podstawy do stwierdzenia, ze skale
utworzone na podstawie kwestionariusza PAI koreluja istotnie statystycznie ujemnie tylko ze
skalami: ktamstwo oraz neurotyzm. Co oznacza, ze im wyzszy wynik kazdej ze skal testu PAI
tym nizszy wynik skali ktamstwa (K) testu EPQ-R, czyli potrzeby aprobaty spolecznej oraz
tendencji do przedstawienia si¢ w korzystnym $§wietle i na odwré6t. Tak samo w przypadku
skali neurotyzmu (N) w tescie EPQ-R, ktéra z kolei opiera si¢ na wrazliwosci emocjonalnej,
chwiejnosci. Przy czym wszystkie istotne statystycznie korelacje (wyniki pogrubione) sg

ujemne. Sita powigzania waha si¢ od stabych powiazan do przeci¢tnych powigzan.

107

111 / 237



121d042039%9a7ad3796b6£78d57246642
2017-04-25 10:42:10
112 / 237

Tabela 8. Wyniki korelacji PAI-NEO-FFI dla wszystkich skal, oznaczone wspo6tczynniki
korelacji sa istotne z p < 0,05 N=80

Neurotyczno$é¢ Ekstrawersja Otwartos$¢ na do§wiadczenia Ugodowos¢ Sumienno$¢
NIM 0,42 0,10 0,31 0,20 0,24
PIM 0,31 0,05 0,09 0,26 0,23
SOM 0,48 0,12 0,23 0,25 0,25
ANX 0,53 0,01 0,18 0,26 0,21
ARD 0,37 0,04 0,15 0,14 0,26
DEP 0,44 0,05 0,29 0,25 0,28
MAN 0,37 0,07 0,18 0,20 0,25
PAR 0,21 0,01 0,08 0,10 0,18
SCZ 0,44 0,07 0,30 0,22 0,26
ANT 0,31 0,02 0,12 0,23 0,29
BOR 0,43 0,07 0,20 0,24 0,31
ALC 0,32 -0,02 0,16 0,26 0,27
DRG 0,25 0,04 0,12 0,20 0,18
AGG 0,29 0,02 0,15 0,24 0,31
SUI 0,38 0,05 0,18 0,23 0,23
DOM 0,26 0,05 0,11 0,14 0,24
RXR 0,45 0,07 0,19 0,27 0,21
WRM 0,21 0,03 0,01 0,09 0,13
NON -0,01 0,05 0,02 -0,21 0,19
STR 0,44 0,09 0,28 0,23 0,14

Zrédto: opracowanie wtasne
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W przypadku analizy wynikéw zawartych w tabeli 8 mozna stwierdzi¢, ze skale
utworzone na podstawie kwestionariusza PAI koreluja istotnie statystycznie ujemnie tylko
ze skalami: neurotyczno$¢, ugodowos¢ i sumiennos¢ oraz w 5 przypadkach ze skalg otwartos¢
na doswiadczenia. Co oznacza, ze im wyzszy wynik kazdej ze skal testu PAI tym wyzszy
wynik skali neurotyczno$ci (mierzacej wrazliwo$¢ na stres, podatno$¢ na odczuwanie
przykrych emocji, stabilnos¢ 1 zachwianie emocjonalne) testu NEO-FFI. Tak samo
w przypadku skali ugodowos$ci (mierzacej pozytywne i negatywne nastawienie do ludzi),
sumiennos$ci (mierzgcej poziom motywacji do dziatania, skrupulatno$ci) i otwartosci
na do$wiadczenia (mierzacg ciekawos¢ $Swiata i otwarto$¢ na nowe doswiadczenia) w tescie
NEO-FFI. Podobnie jest w przypadku pigciu skal testu PAI: skala negatywnych wrazen
(NIM) — mierzaca tendencj¢ przedstawiania si¢ w negatywnym S$wietle, somatyczna (SOM) —
mierzgca problemy somatyczne i zgtaszany poziom bolu, depresji (DEP) — mierzaca odczucie
smutku, osamotnienia, ospatosci, schizofrenii (SCZ) — mierzaca zglaszane niezwykte
doswiadczenia, dziwaczne mysli, obojetno$¢ spoteczng i skala stresu (STR) — mierzaca
poziom stresu kontrolowanego 1 niekontrolowanego, w stosunku do skali otwartosci
na dos$wiadczenie testu NEO-FFI (mierzacej ciekawos$¢ $wiata jednostki). Przy czym
wszystkie istotne statystycznie korelacje (wyniki pogrubione) sg dodatnie. Sita powigzania
waha si¢ od slabych powiazan do przecigtnych powigzan. Nie stwierdzono istotnych

powiagzan pomig¢dzy skalami PAI a ekstrawersja.

Po przeprowadzeniu merytorycznej weryfikacji narzedzia czyli kwestionariusza PAI w

kolejnym etapie przedstawione zostang wyniki badan realizujace cele pracy.

Analizy rozpoczeto od zmiennych jakoSciowych w przypadku ktérych zastosowano

tabele wielodzielcze oraz testy niezaleznosci y°.
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Tabela 9. Podsumowujaca tabela dwudzielcza z podzialem stanu cywilnego przestepcow:

czestosci obserwowane.

STAN |STAN| STAN STAN STAN | Wiersz
Przestepstwo ]
Kawaler | Zonaty | Rozwodnik | Rozwodnik 2X | Wdowiec| Razem
morderstwo 21 7 0 1 1 30
%og6tu 14,00% | 4,66% | 0,00% 0,67% 0,67% | 20,00%
na tle seksualnym 27 3 0 0 0 30
%og6tu 18,00% | 2,00% | 0,00% 0,00% 0,00% | 20,00%
kradzieze - rozboje 24 5 0 0 1 30
%og6tu 16,00% | 3,33% | 0,00% 0,00% 0,67% | 20,00%
zaleglosci alimentacyjne 24 2 4 0 0 30
%ogotu 16,00% | 1,33% | 2,67% 0,00% 0,00% | 20,00%
znecanie si¢ nad bliskimi 19 9 2 0 0 30
%ogotu 12,67% | 6,00% | 1,33% 0,00% 0,00% | 20,00%
og6t 115 26 6 1 2 150
%ogotu 77,00% |17,33%| 3,00% 0,67% 2,00% |100,00%

Zrodto: opracowanie wlasne

gdzie: STAN — stan cywilny, K — kawaler, Z — Zonaty, ROZW — rozwodnik, ROZW 2X —

wiezien rozwiedziony wigcej niz raz, W — wdowiec
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Tabela 10. Wyniki testu niezaleznoS$ci y2. Zmienne poréwnywane - przestepstwo x stan

cywilny wiezniéw

Chi? df p
Chi® Pearsona 26,89 df=16 p=0,04
tau b 1 ¢ Kendalla b=0,15 c=0,14

Zrédto: opracowanie wtasne

Analiza wynikdw daje podstawy do odrzucenia hipotezy zerowej o niezaleznosci
zmiennych i stwierdzenia, ze jest powigzanie pomigdzy rodzajem przestepstwa a stanem
cywilnym przestepcy (kawaler, zonaty, rozwiedziony, wdowiec). Wyniki wspotczynnikow
tau b 1 ¢ Kendalla wydaja si¢ potwierdza¢ stabe powigzanie pomie¢dzy tymi zmiennymi.
Wyniki te przedstawiono rOwniez na ponizszym histogramie skategoryzowanym. Co oznacza,
ze istnieje zwigzek pomigdzy rodzajem popelnionego przestepstwa a stanem cywilnym
wieznia. Jak wynika z histogramu przestgpstwa na tle seksualnym popelniane s3 najczesciej
przez kawalerow, a najrzadziej przez zonatych. Natomiast rozwodnicy i wdowcy tej grupy
badanych nie popelniaja tego czynu. Inaczej wyglada sytuacja u wiezniéw skazanych
za kradzieze i rozboje. Najczgsciej tego czynu dokonujg kawalerowie, najrzadziej wdowcy.
Rozwodnicy tej grupy badanych nie popelniajg tego czynu. Kolejng grupg sa przestepcy
zalegajacy z alimentami. Najczesciej tego czynu dopuszczaja si¢ kawalerowie, najrzadziej
zonaci, natomiast wielokrotni rozwodnicy i wdowcy nie =zaniedbuja obowigzku
alimentacyjnego. Mordercami s3 najczesciej kawalerowie, najrzadziej wielokrotni
rozwiedzeni 1 wdowcy, natomiast rozwodnicy tej grupy badanych nie dopuszczajg si¢ tego
czynu karalnego. Zngcanie si¢ nad bliskimi jest domeng kawaleréw, najrzadziej
rozwodnikéw, a wielokrotni rozwodnicy i wdowcy tej grupy badanych nie popelniajg tego

czynu.
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Ryec. 1 Histogram skategoryzowany - Stan cywilny wiezniow
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Zrédto: opracowanie wlasne
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Tabela 11. Podsumowujaca tabela dwudzielcza z podzialem poziomu wyksztalcenia

wiezniow - czestosci obserwowane.

w
w W w w w Wiersz
Przestgpstwo , Niepelne
Zawodowe| Srednie | Podstawowe | Ogélne Wyzsze | Razem
WYyZsze
morderstwo 11 4 13 1 1 0 30
%ogotu 7,33% 2,66% 8,67 % 0,67% 0,67% 0,00% [20,00%
na tle seksulanym 8 10 12 0 0 0 30
%ogotu 5,33% 6,67% 8,00% 0,00% 0,00% 0,00% [20,00%
kradzieze -
18 7 4 0 0 1 30
rozboje
%ogotu 12,00% 4,67% 2,66% 0,00% 0,00% 0,67% |20,00%
zalegtosci
19 1 10 0 0 0 30
alimentacyjne
%og6tu 12,67 % 0,66% 6,67% 0,00% 0,00% 0,00% |20,00%
znecanie si¢ nad
15 6 9 0 0 0 30
bliskimi
%ogotu 10,00% 4,00% 6,00% 0,00% 0,00% 0,00% [20,00%
og6t 71 28 48 1 1 1 150
100,00
%ogotu 47,33% 18,66% 32,00% 0,67% 0,67% 0,67% y
0

Zrédto: opracowanie wlasne
gdzie: W — poziom wyksztalcenia
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Tabela 12. WyniKki testu niezaleznos$ci y2. Zmienne poré6wnywane = popelnione

przestepstwo x poziom wyksztalcenia

Chi? df p
Chi® Pearsona 31,39 df=20 p=0,05
tau b 1 ¢ Kendalla b=-0,17 c=-0,15

Zrédto: opracowanie wtasne

Analiza wynikow daje podstawy do odrzucenia hipotezy zerowej o niezaleznosci
zmiennych 1 stwierdzenia, ze jest powigzanie pomiedzy rodzajem przestgpstwa
a wyksztatceniem. Wyniki wspétczynnikoéw tau b i ¢ Kendalla wydajg si¢ potwierdza¢ stabe
powiazanie pomiedzy tymi zmiennymi. Wyniki te przedstawiono rOéwniez na ponizszym

histogramie skategoryzowanym.

Co oznacza, ze istnieje zwigzek pomiedzy rodzajem popelnionego przestepstwa
a poziomem wyksztalcenia wig¢znia. Najwigcej wieznidw z zawodowym poziomem
wyksztalcenia popetnia przestgpstwa polegajace na zaleganiu z alimentami, najrzadziej to
samo przestepstwo popelniajg wigzniowie o Srednim poziomie wyksztalcenia. Wiezniowie
posiadajace wyksztalcenie ogdlne, niepetne wyzsze i wyzsze tej grupy badanych nie

popetniaja tego czynu.

Kolejng grupa sa wiezniowie popetniajacy przestepstwo, jakim jest kradziez,
czy rozbdj. Najwiecej przestepcOw z tej grupy to wigzniowie o zawodowym poziomie
wyksztalcenia, najrzadziej dokonujg tego wiezniowie z wyksztatlceniem wyzszym. Przestepcy
0 0g6lnym, niepelnym wyzszym wyksztalceniem tej grupy badanych w ogole nie popelnia

tego rodzaju czynu.

Wiezniowie, ktorzy popehili przestepstwo polegajace na zngcaniu si¢ nad bliskimi
najczesciej posiadajg wyksztatcenie zawodowe, najrzadziej $rednie. Przestepcy o ogdlnym,
niepelnym wyzszym i wyzszym wyksztalceniu tej grupy badanych w ogdle nie popelniaja
tego czynu. Nastgpng grupa jest grupa karanych za morderstwo. Najwiecej przestepcOw
popelniajacych ten czyn to wigzniowie o podstawowym poziomie wyksztatcenia, najrzadziej

dokonujg go ludzie o ogdélnym, niepelnym wyzszym wyksztatceniu, natomiast ludzie
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0 wyzszym poziomie wyksztalcenia tej grupy badanych w ogole nie popelniajg tego czynu
zabronionego. Przestepstwa na tle seksualnym najczesciej dokonywane s3 przez wigzniow
o podstawowym poziomie wyksztalcenia, najrzadziej przez ludzi majacych zawodowy
poziom wyksztalcenia, natomiast przestgpcy o ogélnym, niepelnym wyzszym lub wyzszym

poziomie wyksztalcenia tej grupy badanych w ogéle nie popelniajg tego czynu.

Ryc. 2 Histogram skategoryzowany - Poziom wyksztalcenia wiezniow
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Zrodto: opracowanie wlasne

Kolejnym etapem analiz byla krotka charakterystyka skal utworzonych
z kwestionariusza PAI ze wzgledu na podstawowe statystyki opisowe: miary potozenia,

zmienno$ci, asymetrii oraz koncentracji dla poszczegdlnych grup przestgpcow.
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Tabela 13. Statystyki opisowe dla grupy skazanych za morderstwa

M Minimum Maksimum SD \'% SKE K
WIEK 40,03 25,00 70,00 11,11 27,74 1,37 1,42
LATA 9,15 0,50 32,00 7,82 85,50 1,31 1,35
NIM 15,53 9,00 27,00 493 31,75 0,61 -0,42
PIM 20,63 12,00 28,00 433 20,97 -0,27 -0,60
SOM 50,20 30,00 71,00 12,03 23,96 031 -1,21
ANX 49,80 33,00 76,00 11,70 23,50 0.85 -0,04
ARD 54,63 38,00 82,00 10,95 20,04 0,73 0,10
DEP 51,73 40,00 70,00 9,01 17,41 047 -1,01
MAN 50,70 30,00 73,00 11,59 22,85 0,08 -0,92
PAR 55,07 41,00 79,00 9,15 16,62 0,80 0,68
SCz 49,53 35,00 65,00 931 18,80 035 -1,17
ANT 50,90 33,00 69,00 9,77 19,20 0,02 -0,96
BOR 56,07 40,00 72,00 9,07 16,18 023 -0,78
ALC 25,83 14,00 37,00 6,67 25,82 -0,11 -1,18
DRG 20,53 12,00 37,00 6,68 32,53 1,07 1,04
AGG 50,73 31,00 69,00 10,20 20,10 048 -0,46
sul 21,83 13,00 40,00 7,46 34,15 1,29 0,65
DOM 25,00 18,00 34,00 4,58 18,32 051 -0,44
RXR 20,80 14,00 28,00 3,95 19,00 -0,12 -0,67
WRM 49,20 35,00 68,00 7,60 15,45 039 0,10
NON 20,27 14,00 29,00 4,08 20,15 028 -0,76
STR 18,13 8,00 29,00 523 28,85 0,10 -0,66
Zrédto: opracowanie whasne
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Analiza wynikoéw zawartych w tabeli 13 data podstawy do stwierdzenia, ze najbardziej
zroznicowang zmienng byly lata spedzone w wigzieniu - 85,5% natomiast zr6znicowanie
wynikéow dla skal z kwestionariusza PAI bylo na akceptowanym poziomie. Analiza
wspotczynnikéw asymetrii (sko$nos¢) nie data podstaw do stwierdzenia skrajnych asymetrii -
wszystkie wspolczynniki miescily si¢ w przedziale <-2, 2>. Nie stwierdzono réwniez
skrajnych koncentracji badz dekoncentracji analizowanych zmiennych - kurtoza miescita si¢

w przedziale <-3, 3>.
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Tabela 14. Statystyki opisowe dla grupy skazanych za przest¢pstwa na tle seksualnym

M Minimum Maksimum SD \Y SKE K
WIEK 32,20 23,00 43,00 6,42 19,93 0,19 -1,35
LATA 7,25 0,50 16,00 3,85 53,10 0,54 -0,34
NIM 16,77 10,00 31,00 6,16 36,76 0,75 -0,70
PIM 21,40 11,00 30,00 543 25,38 -0,63 -0,24
SOM 48,80 30,00 86,00 13,68 28,04 0,61 0,47
ANX 53,87 36,00 90,00 12,29 22,82 0,68 0,95
ARD 58,23 36,00 80,00 12,86 22,08 -0,17 -0,61
DEP 55,30 39,00 86,00 9,72 17,58 0,93 1,89
MAN 54,63 36,00 82,00 11,84 21,67 0,12 -0,17
PAR 58,27 36,00 89,00 12,77 21,92 -0,02 0,11
SCz 53,87 38,00 92,00 12,86 23,87 0,79 0,97
ANT 54,87 36,00 95,00 13,98 25,49 0,86 0,96
BOR 58,50 43,00 90,00 11,18 19,12 0,40 0,80
ALC 29,53 12,00 40,00 6,90 23,35 -0,60 0,12
DRG 25,17 14,00 41,00 6,68 26,54 0,05 -0,19
AGG 50,13 30,00 93,00 13,18 26,30 0,88 2,73
SUI 25,23 15,00 47,00 8,79 34,82 0,88 0,08
DOM 26,27 19,00 36,00 4,84 18,43 0,03 -0,87
RXR 23,10 15,00 32,00 5,12 22,17 0,34 -0,91
WRM 51,63 34,00 64,00 9,31 18,04 -0,59 -0,46
NON 21,13 16,00 32,00 4,15 19,64 0,81 -0,17
STR 19,27 11,00 26,00 4,97 25,79 -0,17 -1,02

Zrédto: opracowanie whasne
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Analiza wynikoéw zawartych w tabeli 14 data podstawy do stwierdzenia, ze najbardziej
zréznicowang zmienng byly lata spedzone w wigzieniu - 53% natomiast zréznicowanie
wynikéow dla skal z kwestionariusza PAI bytlo na akceptowanym poziomie. Analiza
wspotczynnikow asymetrii (sko§no$¢) nie data podstaw do stwierdzenia skrajnych asymetrii
wszystkie wspotczynniki miescily si¢ w przedziale <-2, 2>. Nie stwierdzono réwniez
skrajnych koncentracji badz dekoncentracji analizowanych zmiennych - kurtoza miescita si¢

w przedziale <-3, 3>.
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Tabela 15. Statystyki opisowe dla grupy skazanych za kadzieze i rozboje

M Minimum Maksimum SD \Y SKE K
WIEK 33,97 25,00 50,00 591 17,40 0,74 0,73
LATA 6,22 0,50 16,00 3,59 57,68 0,62 0,35
NIM 17,57 9,00 29,00 5,78 3291 0,24 -1,08
PIM 21,50 14,00 34,00 4,64 21,60 0,39 0,85
SOM 50,43 28,00 73,00 12,04 23,88 -0,10 -0,81
ANX 51,83 27,00 70,00 10,48 20,22 -0,11 -0,36
ARD 56,40 28,00 79,00 11,94 21,17 -0,36 -0,01
DEP 53,43 30,00 68,00 9,90 18,53 -0,39 -0,20
MAN 56,20 31,00 78,00 11,75 20,90 -0,32 -0,34
PAR 59,03 35,00 75,00 10,02 16,97 -0,53 0,35
SCz 51,67 27,00 70,00 10,84 20,98 -0,27 -0,57
ANT 52,97 31,00 66,00 10,39 19,62 -0,84 -0,48
BOR 55,93 26,00 77,00 13,20 23,60 -0,26 -0,43
ALC 27,40 18,00 40,00 6,81 24,86 0,37 -1,06
DRG 23,93 12,00 36,00 5,40 22,57 0,01 -0,10
AGG 52,90 28,00 80,00 12,07 22,82 0,14 -0,31
SUI 24,10 12,00 40,00 7,34 30,46 0,56 -0,58
DOM 27,87 14,00 37,00 6,24 22,38 -0,56 -0,76
RXR 21,73 13,00 28,00 4,27 19,63 -0,31 -0,80
WRM 50,53 23,00 70,00 10,88 21,54 -0,61 -0,05
NON 20,00 13,00 25,00 3,09 15,43 -0,37 -0,41
STR 18,43 8,00 30,00 6,14 33,31 0,04 -0,61

Zrédto: opracowanie whasne
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Analiza wynikoéw zawartych w tabeli 15 data podstawy do stwierdzenia, ze najbardziej
zroznicowang zmienng byly lata spedzone w wigzieniu - 57,68% natomiast zré6znicowanie
wynikéow dla skal z kwestionariusza PAI bylo na akceptowanym poziomie. Analiza
wspotczynnikow asymetrii (sko§nos¢) nie data podstaw do stwierdzenia skrajnych asymetrii
wszystkie wspotczynniki miescily si¢ w przedziale <-2, 2>. Nie stwierdzono réwniez
skrajnych koncentracji badz dekoncentracji analizowanych zmiennych - kurtoza miescita si¢

w przedziale <-3, 3>.
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Tabela 16. Statystyki opisowe dla grupy skazanych za zaleganie z alimentami

Srednia Minimum Maksimum SD \Y SKE K
WIEK 32,83 24,00 47,00 7,02 21,39 0,31 -1,03
LATA 3,85 1,00 9,00 2,07 53,83 1,20 1,07
NIM 19,50 9,00 33,00 5,81 29,80 0,51 -0,17
PIM 23,23 17,00 33,00 4,29 18,46 0,59 0,02
SOM 53,63 39,00 75,00 9,50 17,72 0,33 -0,84
ANX 59,37 45,00 77,00 9,73 16,39 0,15 -1,30
ARD 62,40 46,00 79,00 10,95 17,55 -0,09 -1,48
DEP 59,03 37,00 75,00 10,89 18,45 -0,11 -0,66
MAN 59,67 43,00 75,00 10,18 17,07 0,03 -1,27
PAR 59,53 45,00 72,00 8,73 14,67 -0,15 -1,39
SCz 58,00 43,00 72,00 8,92 15,37 0,09 -1,26
ANT 59,20 46,00 75,00 9,85 16,64 0,15 -1,35
BOR 63,37 43,00 81,00 11,45 18,07 0,07 -1,24
ALC 29,83 16,00 39,00 6,91 23,17 -0,26 -1,09
DRG 25,07 12,00 42,00 8,62 34,40 0,66 -0,33
AGG 59,20 42,00 78,00 10,08 17,03 0,06 -0,83
SUI 27,47 16,00 47,00 9,67 35,22 0,61 -0,83
DOM 30,83 22,00 42,00 6,02 19,54 0,47 -0,96
RXR 23,17 16,00 32,00 433 18,70 0,46 -0,73
WRM 55,57 38,00 77,00 11,59 20,85 0,23 -0,71
NON 20,77 13,00 26,00 3,56 17,14 -0,37 -0,27
STR 21,20 13,00 32,00 5,40 25,46 0,59 -0,38

Zrbdto: opracowanie wlasne
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Analiza wynikoéw zawartych w tabeli 16 data podstawy do stwierdzenia, ze najbardziej
zroznicowang zmienng byly lata spedzone w wigzieniu - 53,83% natomiast zréznicowanie
wynikéow dla skal z kwestionariusza PAI bylo na akceptowanym poziomie. Analiza
wspotczynnikow asymetrii (sko§nos¢) nie data podstaw do stwierdzenia skrajnych asymetrii
wszystkie wspotczynniki miescily si¢ w przedziale <-2, 2>. Nie stwierdzono réwniez
skrajnych koncentracji badz dekoncentracji analizowanych zmiennych - kurtoza miescita si¢

w przedziale <-3, 3>.
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Tabela 17. Statystyki opisowe dla grupy skazanyc za zn¢canie si¢ nad bliskimi

M Minimum Maksimum SD \'% SKE K
WIEK 36,24 27,00 53,00 6,05 16,70 1,25 2,06
LATA 8,02 0,70 18,00 437 54,41 0,00 -0,50
NIM 1331 9,00 26,00 435 32,69 1,32 1,57
PIM 21,79 9,00 31,00 5,16 23,70 0,07 031
SOM 41,00 27,00 60,00 6,77 16,52 0,66 1,38
ANX 46,83 25,00 65,00 8,47 18,08 -0,36 0,71
ARD 52,48 24,00 74,00 10,05 19,15 -0,52 1,40
DEP 50,00 30,00 67,00 738 14,76 0,06 1,51
MAN 49,52 30,00 71,00 9,93 20,05 0,17 -0,12
PAR 52,34 33,00 76,00 8,61 16,45 0,19 1,33
SCz 44,72 24,00 69,00 8,10 18,11 038 2,67
ANT 471,72 27,00 67,00 837 17,55 0,11 0,71
BOR 52,62 30,00 67,00 721 13,71 -0,93 241
ALC 24,52 13,00 37,00 7,12 29,04 039 -0,89
DRG 20,66 12,00 33,00 6,54 31,68 0,37 -0,74
AGG 48,79 27,00 65,00 9,40 19,27 -0,03 -0,11
sul 18,86 12,00 33,00 3,74 19,82 1,90 6.82
DOM 24,59 18,00 36,00 4,85 19,73 048 -0,30
RXR 20,93 8,00 27,00 4,11 19,61 -1,00 223
WRM 48,41 29,00 69,00 9,05 18,69 0,04 0,24
NON 20,48 13,00 28,00 4,08 19,90 -0,21 -1,07
STR 17,38 8,00 27,00 4,74 27,27 -0,01 -0,17
Zrédto: opracowanie whasne
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Analiza wynikoéw zawartych w tabeli 17 data podstawy do stwierdzenia, ze najbardziej
zroznicowang zmienng byly lata spedzone w wigzieniu - 54,41% natomiast zréznicowanie
wynikéow dla skal z kwestionariusza PAI bytlo na akceptowanym poziomie. Analiza
wspotczynnikow asymetrii (sko§nos¢) nie data podstaw do stwierdzenia skrajnych asymetrii
wszystkie wspotczynniki miescily si¢ w przedziale <-2, 2>. Nie stwierdzono réwniez
skrajnych koncentracji badz dekoncentracji analizowanych zmiennych - kurtoza miescita si¢
w przedziale <-3, 3>. W kolejnych analizach obliczono macierze wspotczynnikéw korelacji

dla pomiegdzy skalami z testu PAI dla poszczegdlnych grup przestgpcow.
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Tabela 18. Wynik korelacji skal w przypadku przestepcéow skazanych za morderstwo.

Oznaczone wspoélczynniki korelacji sg istotne z p < 0,05; N=30.

NIM |PIM |SOM |ANX (ARD [(DEP [MAN ([PAR (SCZ |ANT |BOR [ALC |DRG |AGG (SUI |DOM |RXR |WRM |NON |STR

NIM |1,00 [0,65 0,65 (0,71 (0,69 (0,77 0,62 0,38 /0,86 (0,76 0,66 (0,51 (0,53 (0,51 (0,64 |0,38 0,26 (0,36 -0,01 10,32

PIM 0,65 |1,00 (0,48 [0,55 0,55 0,61 (0,57 (0,27 0,48 (0,64 (0,74 (0,41 0,36 0,55 0,37 (0,49 (0,46 0,49 -0,01 10,45

SOM 0,65 048 [1.00 0,69 0,57 |o61 [056 [0,52 [o,71 [o.61 [0,55 (024 [025 [o45 056 [048 o1 035 025 (0,19

ANX 0,71 0,55 (0,69 [1.00 [0.86 [0,71 0,69 0,65 [0,72 [0,57 [0,57 [0,39 [033 [o46 [037 l0,51 (027 036 [028 [0.25

ARD 0,69 [0,55 0,57 (0,86 (1,00 (0,67 0,74 0,70 0,74 (0,58 0,68 (0,53 (0,36 (0,59 (0,44 |0,55 0,38 (0,49 0,34 10,34

DEP |0,77 [0,61 |0,61 (0,71 (0,67 (1,00 |0,68 0,49 0,69 (0,65 |0,63 (0,42 (0,33 (0,59 (0,44 |0,60 0,30 (0,38 0,02 10,34

MAN 0,62 0,57 [0,56 [0,69 0,74 |o,68 [1.00 [0.81 [0,78 [0,85 [0,63 [0,38 [0,49 (0,65 046 Jo,60 Jo4a1 o551 033 031

PAR 0,38 [027 [0,52 [0,65 [0,70 [0,49 [0.81 (100 [0.66 [0,54 [039 [0.14 [0.44 0,69 [037 lo,61 (022 [0,50 [0,69 [0.13

scz 1086 048 [0,71 0,72 0,74 0,69 [0,78 [0.66 [1.00 [0.82 [0,57 [044 [056 [0,57 [0.65 [0,38 (034 0,38 [028 [0.25

ANT 0,76 [0,64 |0,61 [0,57 (0,58 (0,65 [0,85 0,54 |0,82 |1,00 (0,66 0,33 (0,43 (0,53 (0,53 (0,40 0,39 (0,41 0,21 10,33

BOR 0,66 [0,74 0,55 (0,57 (0,68 (0,63 [0,63 0,39 0,57 (0,66 |1,00 (0,40 (0,35 (0,72 (0,64 |0,53 0,40 (0,62 0,07 10,52

ALC 0,51 041 [024 J0,39 (053 [042 (038 [0.14 [044 [033 |00 (100 [028 (027 047 J031 Jo41 028 |o0.10 (017

DRG (0,53 0,36 0,25 10,33 (0,36 (0,33 (0,49 (0,44 (0,56 [0,43 0,35 (0,28 |1,00 0,55 (0,60 0,49 [-0,04 10,30 0,06 (0,14

AGG 0,51 0,55 [045 Jod6 0,59 (0,59 [0.65 [0.69 [0,57 [0,53 [0,72 (027 [0,55 [1.00 066 [075 027 0,70 |o,44 0,27

SuUIl 0,64 10,37 (0,56 (0,37 0,44 (0,44 (0,46 (0,37 0,65 (0,53 0,64 (0,47 0,60 0,66 1,00 (0,47 (0,07 0,49 0,08 10,21

DOM [0,38 [0,49 [0,48 (0,51 (0,55 (0,60 [0,60 0,61 0,38 (0,40 |0,53 (0,31 (0,49 (0,75 (0,47 |1,00 |-0,01 (0,63 0,35 10,19

RXR 0,26 |0,46 (0,11 0,27 (0,38 (0,30 (0,41 (0,22 (0,34 0,39 [0,40 (0,41 |-0,04 0,27 0,07 |-0,01 1,00 |0,45 0,14 (0,41

WRM (036 (049 [035 036 [0.49 (038 [0,51 [0,50 [0,38 |o41 [o,62 028 (0,30 [0,70 [0.49 |0,63 045 (1,00 (036 |0,64

NON [-0,01 [-0,01 |0,25 (0,28 (0,34 (0,02 0,33 10,69 /0,28 (0,21 0,07 |-0,10 (0,06 (0,44 (0,08 |0,35 0,14 (0,36 1,00 |-0,18

STR 10,32 045 (0,19 0,25 0,34 0,34 (0,31 (0,13 0,25 (0,33 (0,52 (0,17 0,14 0,27 0,21 (0,19 (0,41 0,64 -0,18 1,00

Zrédto: opracowanie wtasne
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Analiza wynikéw tabeli 18 dala podstawy do stwierdzenia w przypadku mordercéw
wielu istotnych statystycznie silnych 1 przecigtnych dodatnich korelacji (wyniki pogrubione)

pomiedzy skalami kwestionariusza PAL

Agresja w przypadku mordercow koreluje dodatnio ze skalami NIM, PIM, SOM,
ANX, ARD, DEP, MAN, PAR, SCZ, ANT, BOR, SUI, DOM, WRM, NON. Co oznacza, ze
im wyzszy wynik skal NIM — skala negatywnych wrazen (bada stopien, w jakim badani
przedstawiaja si¢ w negatywnym swietle), PIM — skala pozytywnych wrazen (bada stopiefn, w
jakim badani przedstawiajg si¢ w pozytywnym s$wietle), SOM — skala somatyczna (bada,
mierzy problemy somatyczne i skargi na béle badanego), ANX — skala napigcia (bada I¢k,
niepok6j, nerwowo$¢, napiecie badanego), ARD - skala zaburzen lekowych (mierzy
specyficzne objawy r6znych zaburzen lgkowych), DEP - depresji (mierzy odczucia badanego,
uczucie smutku, osamotnienia, ospatosci, poczucie, ze nie jest niczego wart), MAN — skala
manii (mierzy energi¢ i pobudliwos¢ badanego), PAR - paranoi (stuzy do badania
podejrzliwosci respondenta), SCZ — schizofrenii (bada niezwyklte do§wiadczenia i doznania
badanego, ponadto dziwaczne mysli 1 oboj¢tno$¢ spoteczng), ANT — antyspotecznosci (bada
zachowania przestepcze i egoizm badanego), BOR — zaburzenia borderline (bada konflikt
miedzy respondentem, a jego tozsamoscig, niestabilno$¢ emocjonalng, problemy w relacjach
spotecznych), SUI — mys$li samobdjczych (mierzy czgstotliwos$¢, nasilenie i wystgpowanie
mysli samobdjczych i jego planowania), DOM - dominacji (mierzy dominacj¢ badanego,
asertywnos$¢), WRM - ciepta (mierzy poziom dobroci, zadowolenia, empatii, angazowanie si¢
w sytuacje spoteczne), NON - izolacji spotecznej (mierzy poziom izolacji spotecznej,
wycofania) testu PAI tym wyzszy wynik skali agresji - AGG (wskazuje na zachowania

agresywne respondenta) u mordercow.
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Tabela 19. Wynik korelacji skal w przypadku wiezniéw skazanych za przestepstwo na

tle seksualnym. Oznaczone wspélczynniki korelacji sg istotne z p < 0,05; N=30.

NIM |PIM |SOM (ANX |ARD [DEP [MAN ([PAR [SCZ |ANT |BOR [(ALC |DRG |AGG |SUI |DOM |RXR (WRM |NON (STR

NIM  |1,00 (0,44 (0,89 (0,71 0,55 (0,69 |0,66 0,47 |0,89 0,61 (0,63 0,14 0,57 0,71 0,74 (0,68 [0,02 0,46 0,33 0,46

PIM 0,44 |1,00 0,55 0,58 0,65 |0,48 (0,76 |0,77 0,65 (0,86 0,65 (0,22 (0,89 (0,74 (0,31 (0,68 (0,12 ]0,65 0,39 10,60

SOM 0,89 0,55 [1.00 [0,85 0,68 (074 [0,77 |0,65 [0,88 |0,66 (0,77 001 [0,68 [0,75 (0,73 0,71 [022 [0,56  [0.47  |0,60

ANX 0,71 0,58 [0,85 [1.00 087 [0,84 [0,87 [0,79 [0,86 [0,74 [0,80 023 [0,65 [0,77 [0.86 [0,77 042 |o,67 o622 [0,73

ARD 0,55 (0,65 (0,68 (0,87 (1,00 (0,76 |0,82 0,88 [0,76 0,69 (0,75 0,27 0,57 0,75 0,68 (0,74 |0,58 0,76 0,76 10,78

DEP 0,69 (048 (0,74 (0,84 (0,76 (1,00 0,69 0,63 |0,77 0,62 (0,71 0,36 (0,59 0,82 0,85 (0,57 (0,39 0,45 0,63 10,58

MAN 0,66 0,76 [0,77 [0,87 082 [0,69 [1.00 [0,82 [0,87 [0,85 [0,72 [0.08 [0,78 [0,79 0,68 [0,74 [031 [o,60  [0,55 0,60

PAR 047 0,77 [0,65 (0,79 088 (0,63 [0,82 (1,00 [0,72 [0,81 (0,75 023 [0,68 [0,81 (0,52 0,72 [057 [0,75  [0,76  [0,76

scz 10,89 065 [0,88 (0,86 0,76 0,77 [0,87 [0,72 (1,00 [0,85 (0,78 [0.13 [0,73 [0,84 0,73 [0.81  [029 [0,55 |o.61  [0,56

ANT |0,61 (0,86 (0,66 (0,74 (0,69 (0,62 |0,85 0,81 |0,85 |1,00 (0,80 0,19 0,84 0,87 0,49 (0,81 [0,27 |0,62 0,57 10,60

BOR 0,63 (0,65 (0,77 (0,80 (0,75 (0,71 0,72 0,75 |0,78 0,80 (1,00 0,21 |0,69 0,83 0,57 [0,79 |0,35 0,76 0,59 10,71

ALC [0,14 0,22 (0,01 (0,23 (0,27 0,36 (0,08 (0,23 0,13 0,19 0,21 (1,00 |0,24 0,26 0,34 (0,17  [-0,10 0,12 0,14 10,10

DRG [0,57 089 [0,68 (0,65 [0,57 (0,59 [0,78 [0,68 (0,73 [0,84 (0,69 [024 [1.00 [0,75 [0,44 [0.64 [0,03 [048 [038 [043

AGG 0,71 0,74 [0,75 0,77 0,75 0,82 [0,79  |0,81 [0,84 [0,87 (0,83 026 [0,75 [1.00 Jo,61 [0,77 [031 0,65 [o.64 [0,73

SuUIl 0,74 10,31 (0,73 10,86 10,68 0,85 (0,68 [0,52 10,73 (0,49 0,57 (0,34 (0,44 (0,61 (1,00 (0,57 (0,26 0,48 0,42 10,56

DOM |0,68 (0,68 (0,71 (0,77 (0,74 (0,57 |0,74 0,72 |0,81 |0,81 (0,79 0,17 0,64 0,77 0,57 [1,00 |0,11 0,74 0,47 10,73

RXR 10,02 (0,12 0,22 (0,42 (0,58 (0,39 (0,31 0,57 10,29 (0,27 (0,35 |-0,10 (0,03 (0,31 (0,26 (0,11 1,00 (0,38 0,76 0,46

WRM [046 (0,65 (0,56 0,67 [0,76 [0.45 [0,60 [0,75 [0,55 0,62 0,76 [0.12 048 [0,65 [048 0,74 [038 [1.00 [042 [0,93

NON 0,33 (0,39 (0,47 (0,62 (0,76 (0,63 |0,55 10,76 [0,61 [0,57 (0,59 0,14 (0,38 0,64 0,42 (0,47 [0,76 0,42 1,00 10,53

STR 0,46 0,60 |0,60 0,73 10,78 [0,58 0,60 [0,76 0,56 (0,60 0,71 (0,10 (0,43 (0,73 (0,56 (0,73 (0,46 0,93 0,53 1,00

Zrédto: opracowanie wtasne
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Analiza wynikéw tabeli 19 data podstawy do stwierdzenia w przypadku przestepcoéw
na tle seksualnym wielu istotnych statystycznie silnych i1 przeci¢tnych dodatnich korelacji
(wyniki pogrubione) pomiedzy skalami kwestionariusza PAI. MAN, czyli mania oraz NON
czyli niedostosowanie spoteczne koreluja dodatnio z innymi zmiennymi dotyczacymi
osobowosci (wyniki pogrubione). Co oznacza, ze im wyzszy wynik skali MAN — manii
(mierzy energi¢ i pobudliwo$s¢ badanego) testu PAI w przypadku przestepcoOw na tle
seksualnym, tym wyzszy wynik zmiennych dotyczacych osobowosci wieznidw tego rodzaju
przestepstwa. Tak samo w przypadku skali NON — skala izolacji spotecznej (mierzy poziom

izolacji spotecznej, wycofania).
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Tabela 20. Wynik korelacji skal w przypadku wiezniéw skazanych za kradziez i rozboje.

Oznaczone wspoélczynniki korelacji sg istotne z p < 0,05; N=30.

NIM [PIM |SOM |ANX |ARD |DEP |[MAN |PAR |SCZ |ANT |BOR [(ALC |[DRG [|AGG |SUI [DOM |RXR |WRM [NON [STR

NIM |1,00 |042 [0,58 (0,68 (0,52 (0,73 |0,54 [0,42 (0,65 [0,47 (0,37 |0,49 (045 (0,58 0,62 [0,35 [0,26 10,32 (0,25 0,43

PIM 0,42 |1,00 0,49 0,65 (0,70 (0,59 10,59 0,59 0,60 |0,56 (0,70 |0,53 (0,38 (0,47 (0,37 [0,29 |0,54 0,57 (0,38 0,53

SOM 0,58 (049 [1.00 [0.85 [0,83 0,78 [0,55 [0,53 [0,72 [0,59 [o.60 [0,64 Jo41 |o,64 [0,61 0,39 050 [0.49 [038  [0,54

ANX 0,68 (0,65 (085 [1.00 [0,89 [0.85 [0,70 [0,60 [0,83 [0o.61 [0,73 0,66 (045 |0,71 [0,74 [0.49 049 052 [028 0,59

ARD 0,52 0,70 0,83 [0,89 (1,00 (0,84 10,73 0,70 0,82 [0,61 (0,81 0,66 (0,35 (0,60 (0,62 |0,43 |0,57 0,69 (0,45 0,66

DEP 0,73 10,59 (0,78 [0,85 (0,84 (1,00 0,79 0,71 0,86 [0,67 (0,72 0,61 (0,46 (0,64 0,67 |0,50 |0,55 0,62 (0,39 0,57

MAN 0,54 (0,59 [0,55 [0,70 [0,73 0,79 [1.00 [0,84 [0,80 [0.68 [0,72 [0.45 027 |o,62 [0,38 [053 [028 0,69 [025  [o54

PAR 042 (0,59 (0,53 [0.60 [0,70 0,71 [0,84 [1.00 [0,70 [0,71 0,63 [0.48 [0.05 |o,64 [036 [0,55 040 0,74 [035  |o,64

scz 065 0,60 (0,72 (0,83 [0,82 086 [0,80 [0,70 [1.00 [0,71 0,69 [0,57 049 |0,74 0,63 0,54 [036 [0,59 [025  |o58

ANT 0,47 0,56 (0,59 0,61 (0,61 (0,67 0,68 0,71 |0,71 (1,00 (0,57 0,51 (0,45 (0,76 0,46 0,76 |0,34 10,57 (0,57 0,48

BOR [0,37 0,70 |0,60 [0,73 (0,81 (0,72 0,72 [0,63 (0,69 [0,57 (1,00 0,65 (0,44 (0,62 0,58 |0,54 |0,48 0,73 (0,35 0,61

ALC 049 (0,53 |0,64 0,66 [0,66 061 [045 [048 [0,57 [0,51 0,65 [1.00 Jo40 [o,61 [0,72 o4 023 036 [032  [035

DRG 045 (0,38 [041 [045 [035 046 [027 [0.05 [0,49 [0.45 044 0,40 100 |0,52 0,55 038 018 [o.12 [026  [0,09

AGG 0,58 (047 l0,64 [0,71 [0,60 0,64 [0,62 [0,64 [0,74 [0,76 [0,62 0,61 Jo,52 [1.00 |o,66 [0,73 014 0,54 [032  |o,60

SUI 0,62 10,37 0,61 (0,74 (0,62 (0,67 [0,38 [0,36 (0,63 |0,46 (0,58 0,72 (0,55 (0,66 (1,00 |0,47 |0,30 10,27 (0,14 0,41

DOM (0,35 10,29 0,39 (0,49 (0,43 (0,50 [0,53 |0,55 0,54 [0,76 (0,54 0,44 (0,38 (0,73 (0,47 |1,00 0,22 0,61 (0,40 0,53

RXR 026 [0,54 [0,50 [0.49 [0,57 (0,55 [028 [0.40 [036 [034 [o48 [023 Jos |o.14 [030 022 [1.00 047 [027 053

WRM (032 0,57 [049 [0,52 (0,69 [0,62 0,69 (0,74 (0,59 [0,57 (0,73 [036 [0.12 0,54 027 [0,61  [047 [1.00 [o,52  Jo,85

NON (0,25 0,38 0,38 [0,28 (0,45 (0,39 0,25 |0,35 (0,25 [0,57 (0,35 0,32 (0,26 (0,32 0,14 |0,40 |0,27 0,52 (1,00 0,40

STR 0,43 0,53 0,54 (0,59 (0,66 (0,57 10,54 |0,64 [0,58 [0,48 (0,61 0,35 (0,09 (0,60 [0,41 |0,53 0,53 0,85 (0,40 1,00

Zrédto: opracowanie wtasne
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Analiza wynikéw tabeli 20 data podstawy do stwierdzenia w przypadku przestgpcoéw
skazanych za kradzieze 1 rozboje wielu istotnych statystycznie silnych 1 przecigtnych
dodatnich korelacji (wyniki pod$swietlone na czerwono) pomigdzy skalami kwestionariusza
PAI Skale dotyczace Igku ANX oraz ARD koreluja dodatnio z innymi zmiennymi
dotyczacymi osobowosci (wyniki pogrubione). Co oznacza, ze skale ANX - skala napigcia
(bada legk, niepokdj, nerwowos¢, napigcie badanego) i ARD - skala zaburzen lgkowych
(mierzy specyficzne objawy roéznych zaburzen lekowych) korelujg dodatnio (ich wynik jest
wyzszy w stosunku do innych skal u innych wig¢zniéw, innego przestgpstwa) z cechami

osobowosci przestepcOw skazanych za kradzieze i rozboje.
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Tabela 21. Wynik korelacji skal w przypadku wiezniow skazanych za zaleganie z

alimentami. Oznaczone wspétczynniki korelacji sa istotne z p < 0,05; N=30.

NIM (PIM |SOM [(ANX |ARD |DEP [MAN |[PAR |SCZ |ANT |BOR |ALC [DRG [AGG |SUI |DOM [RXR [(WRM [NON |STR

NIM |1,00 0,51 (0,70 0,88 0,73 0,62 [0,33 (0,50 (0,82 |0,35 [0,72 (0,70 0,29 0,58 (0,85 [0,48 |0,51 0,67 0,43 (0,73

PIM 0,51 (1,00 (0,27 0,65 0,60 |0,54 0,66 (0,72 (0,73 0,68 0,80 (0,50 0,56 0,74 (0,61 0,71 |0,50 0,72 0,58 (0,60

SOM (0,70 [0.27 (1,00 [0,78 0,69 [0,75 032 |0,60 [0,63 [0.28 0,53 [0.49 (028 (040 0,62 [035 [037 [0,57 [o41 0,60

ANX (0,88 [0,65 [0,78 [1.00 [0,86 [0,83 [0,57 [0,71 [0,87 [0,58 0,78 [0,73 [0,40 0,70 [0.80 0,65 [o.61 [0,72 0,63 0,76

ARD 10,73 10,60 (0,69 0,86 |1,00 0,83 0,68 (0,85 (0,82 |0,51 [0,81 (0,64 0,14 0,66 (0,61 |0,66 |0,61 0,77 0,64 (0,63

DEP 0,62 0,54 (0,75 0,83 0,83 [1,00 |0,64 (0,76 (0,64 |0,63 [0,64 (0,49 0,28 0,64 (0,46 [0,60 |0,38 10,54 0,47 (0,49

MAN (033 [0,66 (032 (0,57 [0,68 [0,64 [1.00 (0,78 [0,57 [0,74 0,54 [o.41 (033 0,65 [034 0,80 [0.16 [0,55 0,59 0,38

PAR (0,50 [0,72 0,60 [0,71 [0,85 [0,76 (0,78 [1.00 [0,77 [0,57 0,78 [0,54 [0,36 [0,74 0,54 [0,74 [047 [0,80 0,68 [0,56

scz 0,82 [0,73 0,63 (0,87 (0,82 [0,64 (0,57 [0,77 [1.00 [0.49 0,92 0,78 [0.35 [0.80 [0.81 [0,73 0,65 [0,87 0,68 [0,80

ANT 10,35 10,68 (0,28 0,58 |0,51 0,63 10,74 (0,57 (0,49 |1,00 |[0,50 (0,28 0,51 0,67 (0,38 0,64 [0,14 10,39 0,38 10,32

BOR (0,72 0,80 (0,53 0,78 |0,81 |0,64 [0,54 (0,78 (0,92 |0,50 [1,00 (0,72 0,29 0,80 (0,70 0,73 |0,67 0,85 0,59 (0,63

ALC (0,70 [0,50 049 [0,73 Jo,64 [0,49 [041 [0,54 [0,78 [028 0,72 [1.00 [0,02 0,50 0,56 [0,67 [0.68 [0,79 [o.66 [0,74

DRG 10,29 (0,56 10,28 (0,40 |0,14 (0,28 (0,33 0,36 [0,35 0,51 0,29 0,02 (1,00 |0,52 (0,58 [0,40 [-0,08 (0,22 0,08 (0,24

AGG (0,58 [0,74 0,40 [0,70 Jo,66 [0,64 0,65 [0,74 [0,80 [0.67 [0.80 [0,50 [0,52 [1.00 0,66 [0,81 [035 [0,58 041 [0,40

SUI 0,85 (0,61 (0,62 0,80 |0,61 |0.46 [0,34 (0,54 (0,81 |0,38 |0,70 (0,56 0,58 0,66 (1,00 |0,51 |0,44 0,64 0,37 (0,64

DOM 0,48 10,71 (0,35 0,65 0,66 0,60 [0,80 (0,74 (0,73 |0,64 [0,73 (0,67 0,40 0,81 (0,51 |1,00 0,38 10,65 0,52 (0,47

RXR [0,51 [0,50 0,37 [0,61 [0,61 [038 0,16 [047 [0,65 [0,14 [0,67 [0,68 [0,08 [035 044 0,38 (1,00 [0,73 [o.64 0,71

WRM 0,67 072 [0,57 0,72 0,77 [0,54 0,55 0,80 (0,87 [0,39 [0,85 (0,79 022 [0,58 [0,64 J0,65 [0,73 (1,00 [0,79 0,84

NON 0,43 0,58 (0,41 0,63 [0,64 [0,47 [0,59 (0,68 (0,68 |0,38 [0,59 (0,66 [0,08 0,41 (0,37 |0,52 0,64 0,79 1,00 (0,74

STR 10,73 0,60 (0,60 0,76 [0,63 [0,49 (0,38 (0,56 (0,80 |0,32 [0,63 (0,74 0,24 0,40 (0,64 |0,47 0,71 0,84 0,74 |1,00

Zrédto: opracowanie wtasne
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Analiza wynikéw tabeli 21 data podstawy do stwierdzenia w przypadku przestgpcoéw
skazanych za zalegloSci alimentacyjne wielu istotnych statystycznie silnych 1 przecigtnych
dodatnich korelacji (wyniki pod$swietlone na czerwono) pomigdzy skalami kwestionariusza
PAI Skale dotyczace leku ANX oraz ARD oraz paranoi PAR koreluja dodatnio z innymi
zmiennymi dotyczacymi osobowos$ci (wyniki pogrubione). Co oznacza, ze skale ANX —
napi¢cia (bada lgk, niepokdj, nerwowos¢, napigcie badanego), ARD — zaburzen lgkowych
(mierzy specyficzne objawy réznych zaburzen lekowych) oraz PAR - paranoi (stuzy do
badania podejrzliwosci respondenta) korelujg dodatnio (ich wynik jest wyzszy w stosunku do
innych skal u innych wi¢zniéw, innego przestgpstwa) z cechami osobowosci przestepcOw

skazanych za zaleglo$ci alimentacyjne.
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Tabela 22. Wynik korelacji skal w przypadku wi¢zniow skazanych za znecanie si¢ nad

bliskimi. Oznaczone wspélczynniki korelacji sq istotne z p < 0,05; N=30.

NIM |PIM |SOM |ANX |ARD |DEP |[MAN [PAR [SCZ [ANT [BOR |ALC |DRG [AGG |SUI |[DOM |RXR |WRM [NON [STR

NIM (1,00 10,23 |0,66 0,57 0,49 [0,59 0,52 0,06 (0,68 (0,14 0,47 10,22 10,16 (0,43 (0,62 0,46 (0,20 0,42 -0,10 10,55

PIM (0,23 1,00 [0,38 0,66 10,70 0,56 0,59 (0,44 (0,48 (0,43 0,64 0,34 (0,59 (0,61 (0,24 0,24 0,85 0,58 (0,29 0,48

SOM 0,66 [0,38 [1.00 [0,70 [0,50 [0,67 [045 009 0,62 043 [0,52 030 047 062 [048 [035 037 [025 [0.02 [033

ANX [0,57 |0,66 [0,70 1,00 [0,70 [0,73 [0,75 041 [0,76 0,50 [0,75 048 (0,53 |0.68 [040 0,59 0,75 0,68 035 0,66

ARD (0,49 10,70 [0,50 [0,70 |1,00 [0,68 0,77 0,66 (0,77 (0,43 0,84 10,39 0,32 (0,62 (0,39 0,65 0,67 0,71 0,45 10,54

DEP (0,59 0,56 [0,67 0,73 0,68 (1,00 10,63 0,37 (0,79 (0,46 0,79 0,25 0,36 (0,46 (0,45 0,38 (0,58 0,52 0,24 0,64

MAN [0,52 (0,59 [045 (0,75 [0,77 [0,63 [1.00 0,61 (0,73 0,50 [0,77 037 026 |o.62 [030 [o74 0,58 071 o5 057

PAR [006 [0,44 [0,09 [o41 |0,66 [0,37 |0,61 [1.00 [031 025 0,65 [0,00 [0.01 [037 |0,02 |0,55 [0.48 [0,69 0,74 |0,47

scz 068 [048 l062 (076 [0,77 [0,79 [0,73  o.31 [1.00 042 [0,72 Jo44 032 045 |0,65 0,58 0,58 [0,60 (020 0,61

ANT (0,14 (0,43 [0,43 0,50 [0,43 [0,46 [0,50 (0,25 (0,42 (1,00 |0,61 0,13 0,43 (0,67 [0,28 10,50 (0,27 0,10 (0,41 [-0,00

BOR (0,47 0,64 |0,52 0,75 (0,84 [0,79 0,77 [0,65 (0,72 (0,61 |1,00 0,29 0,34 (0,69 (0,42 |0,61 (0,66 0,66 0,50 10,55

ALC (0,22 (0,34 0,30 0,48 10,39 0,25 (0,37 |-0,00 |0,44 (0,13 0,29 (1,00 [0,38 (0,28 (0,22 |0,16 0,44 (0,33 0,06 10,22

DRG (0,16 (0,59 0,47 0,53 0,32 0,36 (0,26 |0,01 0,32 (0,43 0,34 (0,38 (1,00 (0,49 (0,29 |0,08 10,50 0,15 0,09 10,10

AGG [043 |0,61 (0,62 (0,68 (0,62 |06 [0,62 037 [045 0,67 [0,69 [028 (049 [100 [0,39 [0,58 041 [044 [0,42 [028

SUI 0,62 (0,24 (0,48 (0,40 (0,39 |045 (0,30 }-0,02 0,65 0,28 |0,42 (0,22 (0,29 (0,39 |1,00 |0.47 0,20 (0,26 0,01 0,22

DOM (0,46 [0,24 [0,35 0,59 0,65 [0,38 0,74 0,55 (0,58 (0,50 0,61 0,16 0,08 (0,58 (0,47 |1,00 (0,25 0,52 0,62 0,27

RXR [020 [0,85 (037 (0,75 |0,67 (0,58 [0,58 048 [0,58 [027 0,66 [044 0,50 [o41 [020 025 [1.00 [0,65 (0,30 0,61

WRM [042 (0,58 [025 (0,68 [0,71 [0,52 [0,71 0,69 [0,60 [0.10 [0,66 [033 [0.15 |o44 [026 [052 0,65 [1.00 0,37 0,85

NON [-0,10 10,29 [0,02 10,35 [0,45 [0,24 0,45 [0,74 (0,20 (0,41 0,50 0,06 10,09 (0,42 (0,01 |0,62 (0,30 0,37 1,00 10,13

STR 0,55 (0,48 (0,33 [0,66 (0,54 0,64 (0,57 0,47 |0,61 [-0,00 |0,55 (0,22 (0,10 0,28 0,22 10,27 0,61 0,85 0,13 1,00

Zrédto: opracowanie wtasne
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Analiza wynikéw tabeli 22 data podstawy do stwierdzenia w przypadku przestgpcoéw
skazanych za zalegloSci zngcanie nad bliskimi wielu istotnych statystycznie silnych
1 przecigtnych dodatnich korelacji (wyniki pod$wietlone na czerwono) pomigdzy skalami
kwestionariusza PAI. Skale dotyczace depresji DEP oraz typu osobowosci BOR korelujg
dodatnio z innymi zmiennymi dotyczacymi osobowos$ci (wyniki pogrubione). Co oznacza,
ze skale DEP — depresji (mierzy odczucia badanego, uczucie smutku, osamotnienia, ospatosci,
poczucie, ze nie jest niczego wart) oraz BOR — zaburzenia borderline (bada konflikt miedzy
respondentem, a jego tozsamos$cig, niestabilno$¢ emocjonalng, problemy w relacjach
spotecznych) korelujg dodatnio (ich wynik jest wyzszy w stosunku do innych skal u innych
wieznidw, innego przestgpstwa) z cechami osobowosci przestgpcoéw skazanych za znecanie

si¢ nad bliskimi.

Kolejne analizy dotyczyty faktu, czy rodzaj przestepstwa roznicowat istotnie wyniki
skal z kwestionariusza PAI. W tym celu zastosowano jednoczynnikowg analiz¢ wariancji.
Warunkami stosowalno$ci parametrycznej analizy wariancji sa normalno$¢ rozktadu
oraz jednorodnos¢ wariancji. Normalnosci rozktadu zweryfikowano testem Kolmogorowa
Smirnova. Nie stwierdzono podstaw do odrzucenia hipotezy zerowej o normalnosci rozktadu
p>0,05. Wyniki weryfikacji jednorodno$ci wariancji zamieszczono w ponizszej tabeli
przy czym tez w zadnym przypadku nie stwierdzono podstaw do odrzucenia hipotezy zerowe;j

o jednorodnosci wariancji p > 0,05.
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Tabela 23. Wynik testu Levene'a jednorodnoS$ci wariancji w przypadku wszystkich skal

testu PAI i danych zebranych w czasie badania. Zaznaczone efekty sg istotne z p < 0,05

SS df MS SS df MS F »

WIEK 233,53 4,00 58,38 3107,28 144,00 21,58 2,71 0,13
LATA 339,64 4,00 84,91 1089,34 144,00 8,56 11,22 | 0,10
NIM 71,73 4,00 17,93 1291,75 144,00 8,97 2,00 0,10
PIM 20,26 4,00 5,07 1235,13 144,00 8,58 0,59 0,67
SOM 649,41 4,00 162,35 5452,37 144,00 7,86 4,29 0,10
ANX 204,37 4,00 51,09 5348,74 144,00 37,14 1,38 0,25
ARD 166,34 4,00 41,58 6140,35 144,00 42,64 0,98 0,42
DEP 180,67 4,00 45,17 4371,05 144,00 30,35 1,49 0,21
MAN 41,62 4,00 10,40 5737,36 144,00 39,84 0,26 0,90
PAR 194,42 4,00 48,61 523227 144,00 36,34 1,34 0,26
SCZ 296,34 4,00 74,09 4954,09 144,00 34,40 2,15 0,08
ANT 328,10 4,00 82,02 5271,30 144,00 36,61 2,24 0,07
BOR 456,73 4,00 114,18 5738,32 144,00 7,85 2,87 0,13
ALC 5,28 4,00 1,32 1916,21 144,00 13,31 0,10 0,98
DRG 110,22 4,00 27,55 2428,44 144,00 16,86 1,63 0,17
AGG 128,85 4,00 32,21 6631,08 144,00 46,05 0,70 0,59
SUI 570,83 4,00 142,71 2577,39 144,00 3,90 7,97 0,20
DOM 64,30 4,00 16,07 1182,17 144,00 8,21 1,96 0,10
RXR 28,74 4,00 7,19 937,92 144,00 6,51 1,10 0,36
WRM 210,36 4,00 52,59 4860,12 144,00 33,75 1,56 0,19
NON 22,23 4,00 5,56 554,05 144,00 3,85 1,44 0,22
STR 32,33 4,00 8,08 1368,56 144,00 9,50 0,85 0,50

Zrédto: opracowanie wtasne
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Po przeprowadzeniu weryfikacji dotyczacej jednorodnosci wariancji do weryfikacji

istotnosci roznic zastosowano jednoczynnikowg analiz¢ wariancji.
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zebranych w badaniu. Zaznaczone efekty sg istotne z p < 0,05

SS df MS SS df MS F »
Efekt Efekt Efekt Btad Btad Btad
WIEK 1212,46 4 303,12 8240,21 144 57,22 5,30 < 0,001
LATA 485,27 4 121,32 3236,14 144 22,47 5,40 < 0,001
NIM 628,86 4 157,21 4285,91 144 29,76 5,28 <0,001
PIM 108,80 4 27,20 3303,79 144 22,94 1,19 0,32
SOM 2603,38 4 650,85 17737,93 144 123,18 5,28 < 0,001
ANX 2633,42 4 658,35 16293,54 144 113,15 5,82 < 0,001
ARD 1688,07 4 422,02 18711,97 144 129,94 3,25 0,01
DEP 1437,69 4 359,42 12902,50 144 89,60 4,01 <0,001
MAN 2025,49 4 506,37 17721,97 144 123,07 4,12 <0,001
PAR 1103,11 4 275,78 14358,72 144 99,71 2,77 0,03
SCZ 2882,24 4 720,56 14861,39 144 103,20 6,98 0
ANT 2193,08 4 548,27 16353,73 144 113,57 4,83 0,001
BOR 1883,86 4 470,96 16325,03 144 113,37 4,15 0,003
ALC 628,52 4 157,13 6820,24 144 47,36 3,32 0,012
DRG 635,95 4 158,99 6787,92 144 47,14 3,37 0,011
AGG 2009,36 4 502,34 17703,59 144 122,94 4,09 0,004
SUI 1279,97 4 319,99 8519,15 144 59,16 5,41 < 0,001
DOM 767,65 4 191,91 4126,53 144 28,66 6,70 <0,001
RXR 155,28 4 38,82 2757,40 144 19,15 2,03 0,09
WRM 934,23 4 233,56 13811,63 144 95,91 2,44 0,05
NON 23,17 4 5,79 2091,94 144 14,53 0,40 0,81
STR 253,95 4 63,49 4076,33 144 28,31 2,24 0,07

Zrédto: opracowanie wtasne
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Wyniki analizy wariancji daty w wigkszosci przypadkéw podstawy do odrzucenia
hipotezy zerowej o braku réznic i przyjecia alternatywnej, ze rodzaj przestepstwa istotnie
roznicowal wyniki poszczegdlnych skal p < 0,05. Tylko w przypadku zmiennych PIM, RXR,
NON i STR nie stwierdzono podstaw do odrzucenia hipotezy zerowej o braku réznic p >
0,05. Co oznacza, ze wszystkie skale testu PAI oprocz skal: PIM - skala pozytywnych wrazen
(bada stopien, w jakim badani przedstawiajg si¢ w pozytywnym S$wietle), RXR — skala
odrzucenia terapii (mierzy poziom motywacji badanego do terapii), NON — skala izolacji
spolecznej (mierzy poziom izolacji spotecznej, wycofania) i STR — skala stresu (mierzy
poziom stresu, kontrolowanego i niekontrolowanego) réznicujg dane przestepstwa. Analiza
wariancji wskazuje, ze byly istotne réznice ale nie identyfikuje pomiedzy ktérymi grupami
one wystgpity. W celu identyfikacji pomiedzy ktoérymi grupami wystapily istotne roznice

zastosowano testy wielokrotnych poréwnan post - hoc Tuckey’a.
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Tabela 25. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali NIM

1 2 3 4 5
M=15,53 | M=16,77 | M=17,57 | M=19,50 | M=13,31
Morderstwo - 1 0,91 0,60 0,04 0,53
Na tle seksualnym - 2 0,91 0,98 0,30 0,11
Kradzieze - rozboje - 3 0,60 0,98 0,65 0,02
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,04 0,30 0,65 < 0,001
Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 0,53 0,11 0,02 <0,001

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikow tabeli 25 wskazuje, ze najnizsze wyniki dla zmiennej NIM — skala
negatywnych wrazen (bada stopien, w jakim badani przedstawiajg si¢ w negatywnym Swietle)
stwierdzono u os6b skazanych za zngcanie si¢ nad bliskimi, ktdre istotnie réznily si¢ od
przestepcOw alimentacyjnych (ktérzy si¢ oceniali najbardziej w negatywnym swietle) 0,0002.
Osoby skazane za kradzieze i rozboje ocenialy si¢ istotnie lepiej od oséb skazanych
za zngcanie si¢ nad bliskimi. Osoby skazane za zalegto$ci alimentacyjne ocenialy si¢ istotnie
gorzej rowniez od oso6b znecajacych si¢ nad bliskimi p<0,001. Osoby skazane za morderstwo
ocenialy si¢ lepiej niz osoby skazane za zaleglosci alimentacyjne. Wyniki te potwierdza

rOwniez ponizsza interpretacja graficzna.
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Ryc. 3 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali NIM
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Zrodto: opracowanie wlasne

Osoby skazane za kradzieze i rozboje oceniaty si¢ istotnie lepiej od osob skazanych
za zn¢canie sie nad bliskimi. Osoby skazane za zalegtosci alimentacyjne ocenialy si¢ istotnie

gorzej rowniez od os6b znecajacych sie nad bliskimi p < 0,001.
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Tabela 26. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali PIM

HSD (nieréwne N); zmn.: PIM (Wektor przestepcy)
Przestepstwo Zaznaczone roznice sg istotne z p < 0,05
1 2 3 4 5
M=20,63 | M=21,40 | M=21,50 | M=23,23 | M=21,79
Morderstwo - 1 0,97 0,96 0,22 0,89
Na tle seksualnym - 2 0,97 1,0 0,57 1,0
Kradzieze - rozboje - 3 0,96 1,0 0,63 1,0
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,22 0,57 0,63 0,78
Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 0,89 1,0 1,0 0,78

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikow tabeli 26 potwierdza wyniki analizy wariancji o braku r6znic p >
0,05. Co oznacza, ze wi¢zniowie skazani za rézne przestgpstwa nie roznig si¢ zbytnio
w zakresie skali PIM - pozytywnego wrazenia, ktéra bada stopien, w jakim badani

przedstawiajg si¢ w pozytywnym $wietle.
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Ryc. 4 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali PIM
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Zrodto: opracowanie wlasne

Kradzieze - rozboje |

Przestepstwo

Zalegtosci alimentacyjne |
Znecanie sie nad bliskimi

O Srednia

[] Srednia+Blad std

T Srednia+1,96*Blad std

Tabela 27. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali SOM

1 2 3 4 5
M=50,20 | M=48,80 | M=50,43 | M=53,63 | M=41,00
Morderstwo - 1 0,99 1,0 0,75 0,01
Na tle seksualnym - 2 0,99 0,98 0,44 0,05
Kradzieze - rozboje - 3 1,0 0,98 0,80 0,01
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,75 0,44 0,80 < 0,001
Znecanie si¢ nad bliskimi - 5 0,01 0,05 0,01 <0,001

Zrédto: opracowanie wtasne

Analiza wynikéw tabeli 27 wskazuje, ze istotnie nizsze wyniki dla probleméw

somatycznych od wszystkich pozostatych grup mieli przestepcy znecajacy si¢ nad bliskimi.

Wyniki te potwierdza rowniez ponizsza interpretacja graficzna.
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Ryc. 5 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali SOM
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Zrodto: opracowanie wlasne

Osoby skazane za morderstwa, przestgpstwa na tle seksualnym, kradzieze, rozboje,
zalegtosci alimentacyjne miaty istotnie wyzsze wyniki dla probleméw somatycznych

od grupy przestepcOw znecajacych sie nad bliskimi.

144




121d042039%9a7ad3796b6£78d57246642
2017-04-25 10:42:10
149 / 237

Tabela 28. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali ANX

HSD (nieréwne N); zmn.: ANX (Wektor przestepcy)

Przestepstwo Zaznaczone roznice sg istotne z p < 0,05
1 2 3 4 5

M=49,80 | M=53,87 | M=51,83 | M=59,37 | M=46,83

Morderstwo - 1 0,58 0,95 0,005 0,82

Na tle seksualnym - 2 0,58 0,95 0,26 0,09

Kradzieze - rozboje - 3 0,95 0,95 0,05 0,38
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,005 0,26 0,05 < 0,001

Znecanie si¢ nad bliskimi - 5 0,82 0,09 0,38 < 0,001

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikow tabeli 28 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej ANX — skali
napi¢cia (bada lek, niepokoj, nerwowos¢, napigcie badanego) stwierdzono w przypadku
przestepcOw alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki stanéw lgkowych). Przestgpcy
alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki ANX od mordercéw p=0,004, przestepcow
skazanych za kradzieze i rozboje p=0,04 oraz zngcanie nad bliskimi p=0,00. Wyniki te

potwierdza rOwniez ponizsza interpretacja graficzna.
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Ryc. 6 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali ANX
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Zrodto: opracowanie wlasne

Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki ANX — skali napigcia (bada I¢k,

niepokéj, nerwowos¢, napiecie badanego) od mordercéw, przestepcoOw skazanych

za kradzieze i rozboje oraz zng¢canie nad bliskimi.

Tabela 29. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali ARD

1 2 3 4 5
M=54,63 | M=58,23 | M=56,40 | M=62,40 | M=52,48
Morderstwo - 1 0,74 0,98 0,06 0,95
Na tle seksualnym - 2 0,74 0,97 0,62 0,31
Kradzieze - rozboje - 3 0,98 0,97 0,25 0,69
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,06 0,62 0,25 0,008
Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 0,95 0,31 0,69 0,008

Zrodto: opracowanie wlasne
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Analiza wynikow tabeli 29 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej ARD — skala
zaburzen lekowych (mierzy specyficzne objawy roznych zaburzen lgkowych) stwierdzono
w przypadku przestepcow alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki standw
lekowych). Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki ARD od 0s6b zne¢cajacych

si¢ nad bliskimi p = 0,008.

Ryc. 7 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali ARD
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Zrodto: opracowanie wlasne

Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki ARD - skala zaburzen
lekowych (mierzy specyficzne objawy r6znych zaburzen lekowych) od oséb znecajacych si¢

nad bliskimi.
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Tabela 30. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali DEP

1 2 3 4 5
M=51,73 | M=55,30 | M=53,43 | M=59,03 | M=50,00
Morderstwo - 1 0,59 0,96 0,02 0,96
Na tle seksualnym - 2 0,59 0,94 0,54 0,21
Kradzieze - rozboje - 3 0,96 0,94 0,15 0,64
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,02 0,54 0,15 0,003
Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 0,96 0,21 0,64 0,003

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikow tabeli 30 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej DEP — skala

depresji (mierzy odczucia badanego, uczucie smutku, osamotnienia, ospatosci, poczucie,

ze nie jest niczego wart) stwierdzono w przypadku przestgpcéw alimentacyjnych (ktorzy

mieli najwyzsze wyniki stanéw depresyjnych). Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze

wyniki DEP od 0s6b zne¢cajacych sie nad bliskimi p = 0,002 oraz mordercéw p = 0,02.
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Ryc. 8 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali DEP
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Zrodto: opracowanie wlasne

Najwyzsze wyniki dla zmiennej DEP — skala depresji (mierzy odczucia badanego,
uczucie smutku, osamotnienia, ospalosci, poczucie, ze nie jest niczego wart) stwierdzono
w przypadku przestepcoOw alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki standéw
depresyjnych). Przestgpcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki DEP od oséb

znecajacych sie nad bliskimi.
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Tabela 31. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali MAN

1 2 3 4 5
M=50,70 | M=54,63 | M=56,20 | M=59,68 | M=49,52
Morderstwo - 1 0,64 0,31 0,02 0,99
Na tle seksualnym - 2 0,64 0,98 0,40 0,40
Kradzieze - rozboje - 3 0,31 0,98 0,75 0,15
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,02 0,40 0,75 0,005
Znecanie si¢ nad bliskimi - 5 0,99 0,40 0,15 0,005

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikow tabeli 31 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej] MAN - skala
manii (mierzy energi¢ i pobudliwo$¢ badanego) stwierdzono w przypadku przestepcOw
alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki energii i pobudliwosci). Przestepcy
alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki MAN od os6b zngcajacych si¢ nad bliskimi p =

0,004 oraz mordercéw p = 0,01.
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Ryc. 9 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali MAN
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Zrodto: opracowanie wlasne

Najwyzsze wyniki dla zmiennej MAN — skala manii (mierzy energi¢ i pobudliwos¢
badanego) stwierdzono w przypadku przestepcoOw alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze
wyniki energii i pobudliwos$ci). Przestgpcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki MAN

od 0s6b znecajacych si¢ nad bliskimi.

Tabela 32. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali PAR

1 2 3 4 5
M=55,07 | M=58,27 | M=59,03 | M=59,53 | M=52,35
Morderstwo - 1 0,73 0,54 0,41 0,84
Na tle seksualnym - 2 0,73 1,0 0,99 0,16
Kradzieze - rozboje - 3 0,54 1,0 1,0 0,08
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,41 0,99 1,0 0,05
Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 0,84 0,16 0,08 0,05

Zrodto: opracowanie wlasne
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Analiza wynikéw tabeli 32 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej PAR — skala
paranoi (stuzy do badania podejrzliwosci respondenta) stwierdzono w przypadku przestgpcow
alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki podejrzliwosci). Przestepcy alimentacyjni

mieli istotnie wyzsze wyniki MAN od 0s6b znecajacych si¢ nad bliskimi p = 0,04.

Ryc. 10 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali PAR
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Zrodto: opracowanie wlasne

Najwyzsze wyniki dla zmiennej PAR — skala paranoi (stuzy do badania podejrzliwosci
respondenta) stwierdzono w przypadku przestgpcoéw alimentacyjnych (ktorzy mieli najwyzsze
wyniki podejrzliwosci). Przestgpcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki MAN od oséb

zngcajacych si¢ nad bliskimi.
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Tabela 33. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali SCZ

HSD (nieréwne N); zmn.: SCZ (Wektor przestepcy)

Przestepstwo Zaznaczone roznice sg istotne z p < 0,05
1 2 3 4 5

M=49,53 | M=53,87 | M=51,67 | M=58,00 | M=44,72

Morderstwo - 1 0,46 0,93 0,01 0,37

Na tle seksualnym - 2 0,46 0,92 0,51 0,12

Kradzieze - rozboje - 3 0,93 0,92 0,11 0,07
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,01 0,51 0,11 < 0,001

Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 0,37 0,12 0,07 <0,001

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikéw tabeli 33 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej SCZ — skala
schizofrenii (bada niezwykle doswiadczenia 1 doznania badanego, ponadto dziwaczne mysli
i obojetnos¢ spoteczng) stwierdzono w przypadku przestepcoéw alimentacyjnych (ktérzy mieli
najwyzsze wyniki schizofrenii). Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki SCZ

od 0s6b znecajacych sie nad bliskimi p = 0,000002 oraz mordercéw 0,01.
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Ryc. 11 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali SCZ

| R
56 |

iig O
D 48 r
44 1 @
O s s -
s g ) = E
7 S Q = =
o > e 8 Ie)
5 ¢ - § 39
= g 8 E g
o 2 S @
- ol 'S @
z S 3 2
N
© @ O Srednia
N N [] Srednia+Blad std
Przestepstwo I Sl’edniai1 ,96*B|ad std
Zrédto: opracowanie whasne
Najwyzsze wyniki dla zmiennej SCZ - skala schizofrenii (bada niezwykle

doswiadczenia i doznania badanego, ponadto dziwaczne mys$li i oboje¢tno$¢ spoteczng)
stwierdzono w przypadku przestgpcéw alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki
schizofrenii). Przestgpcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki MAN od o0s6b

znecajacych sie nad bliskimi.
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Tabela 34. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali ANT

1 2 3 4 5
M=50,90 | M=54,87 | M=52,97 | M=59,20 | M=47,72
Morderstwo - 1 0,60 0,94 0,02 0,79
Na tle seksualnym - 2 0,60 0,96 0,51 0,08
Kradzieze - rozboje - 3 0,94 0,96 0,16 0,33
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,02 0,51 0,16 < 0,001
Znecanie si¢ nad bliskimi - 5 0,79 0,08 0,33 < 0,001

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikow tabeli 34 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej ANT — skala
antyspotecznosci (bada zachowania przestgpcze 1 egoizm badanego) stwierdzono
w przypadku  przestegpcoOw  alimentacyjnych  (ktérzy mieli najwyzsze  wyniki
antyspotecznosci). Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki ANT od oséb

znecajacych sie nad bliskimi p = 0,00042 oraz mordercéw 0,02.
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Ryc. 12 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali ANT
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Zrodto: opracowanie wlasne

Najwyzsze wyniki dla zmiennej ANT — skala antyspotecznosci (bada zachowania
przestepcze i egoizm badanego) stwierdzono w przypadku przestgpcoéw alimentacyjnych
(ktérzy mieli najwyzsze wyniki antyspoteczno$ci). Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie

wyzsze wyniki ANT od osob zngcajacych si¢ nad bliskimi.

Tabela 35. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali BOR

1 2 3 4 5
M=56,067 | M=58,500 | M=55,933 | M=63,367 | M=52,621
Morderstwo - 1 0,90 1,0 0,06 0,73
Na tle seksualnym - 2 0,90 0,88 0,40 0,22
Kradzieze - rozboje - 3 1,0 0,88 0,05 0,76
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,06 0,39 0,05 0,001
Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 0,73 0,22 0,76 0,001

Zrodto: opracowanie wlasne
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Analiza wynikéw tabeli 35 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej BOR — skala
zaburzenia borderline (bada konflikt migdzy respondentem, a jego tozsamoscig, niestabilnos¢
emocjonalng, problemy w relacjach spotecznych) stwierdzono w przypadku przestgpcoOw
alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki konfliktu pomiedzy respondentem
a tozsamoscig). Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki BOR od o0s6b

znecajacych sie nad bliskimi p = 0,001.

Ryc. 13 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali BOR
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Zrédto: opracowanie wtasne

Analiza wynikéw tabeli 35 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej BOR — skala
zaburzenia borderline (bada konflikt migdzy respondentem, a jego tozsamos$cig, niestabilno$¢
emocjonalng, problemy w relacjach spotecznych) stwierdzono w przypadku przestgpcoOw
alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki konfliktu pomigdzy respondentem
a tozsamoscig). Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze wyniki BOR od o0s6b

zngcajacych sig¢ nad bliskimi.
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Tabela 36. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali ALC

1 2 3 4 5
M=25,83 | M=29,53 | M=27,40 | M=29,83 | M=24,52
Morderstwo - 1 0,23 0,90 0,16 0,95
Na tle seksualnym - 2 0,23 0,75 1,0 0,04
Kradzieze - rozboje - 3 0,90 0,75 0,65 0,50
Zaleglos$ci alimentacyjne - 4 0,16 1,0 0,65 0,03
Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 0,95 0,04 0,50 0,03

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikow tabeli 36 wskazuje, ze najnizsze wyniki dla zmiennej ALC — skala
uzaleznienia od alkoholu (bada problem nadmiernego spozywania alkoholu przez
respondenta) stwierdzono w przypadku przestgpcéw znecajacych si¢ nad bliskimi. Istotne
réznice stwierdzono tylko pomiedzy osobami zng¢cajagcymi si¢ nad bliskimi a przest¢pcami

alimentacyjnymi p = 0,03 oraz przestgpcami na tle seksualnym p = 0,04.
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Ryc. 14 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali ALC
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Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikow tabeli 36 wskazuje, ze najnizsze wyniki dla zmiennej ALC — skala
uzaleznienia od alkoholu (bada problem nadmiernego spozywania alkoholu przez
respondenta) stwierdzono w przypadku przestgpcéw znecajacych si¢ nad bliskimi. Istotne
réznice stwierdzono tylko pomiedzy osobami zng¢cajagcymi si¢ nad bliskimi a przestgpcami

alimentacyjnymi oraz przeste¢pcami na tle seksualnym.

Tabela 37. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali DRG

1 2 3 4 5
M=20,53 M=25,17 M=23,93 M=25,07 M=20,66
Morderstwo 1 0,07 0,31 0,08 1,0
Na tle seksualnym 2 0,07 0,96 1,0 0,09
Kradzieze - rozboje 3 0,31 0,96 0,97 0,36
Zaleglo$ci alimentacyjne 4 0,08 1,0 0,97 0,10
Znecanie si¢ nad bliskimi 5 1,0 0,09 0,36 0,10

Zrbdto: opracowanie wlasne
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Analiza wynikéw tabeli 37, ze testy wielokrotnych poréwnan nie daly podstaw na
stwierdzenie istotnych réznic pomiedzy grupami p > 0,05 w zakresie skali DRG — skala

uzaleznien od narkotykéw (bada problem nadmiernego przyjmowania narkotykéw, lekow

i uzywek).
Ryc. 15 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali DRG
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Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikéw wykresu ramka — wasy w zakresie skali DRG, nie wskazuje na

istotne r6znice miedzy poszczegdlnymi grupami przestgpcow.
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Tabela 38. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali AGG

1 2 3 4 5
M=50,73 | M=50,13 | M=52,90 | M=59,20 | M=48,79
Morderstwo - 1 1,0 0,94 0,03 0,96
Na tle seksualnym - 2 1,0 0,87 0,01 0,99
Kradzieze - rozboje - 3 0,94 0,87 0,18 0,62
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,03 0,01 0,18 0,003
Znecanie si¢ nad bliskimi - 5 0,96 0,99 0,62 0,003

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikéw tabeli 38 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej AGG — skala
agresji (wskazuje na zachowania agresywne respondenta) stwierdzono w przypadku

przestepcOw alimentacyjnych. Istotne rdznice stwierdzono pomig¢dzy przestgpcami

alimentacyjnymi a mordercami p = 0,02; przestgpcami na tle seksualnym p = 0,01

oraz osobami zn¢cajacymi si¢ nad bliskimi p = 0,003.

161




121d042039%9a7ad3796b6£78d57246642
2017-04-25 10:42:10
166 / 237

Ryc. 16 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali AGG
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Zrodto: opracowanie wlasne

Najwyzsze wyniki dla zmiennej AGG - skala agresji (wskazuje na zachowania
agresywne respondenta) stwierdzono w przypadku przestgpcow alimentacyjnych. Istotne
réznice stwierdzono pomig¢dzy przestepcami alimentacyjnymi a mordercami, przest¢pcami na

tle seksualnym oraz osobami zn¢cajacymi si¢ nad bliskimi.
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Tabela 39. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali SUI

1 2 3 4 5
M=21,83 | M=25,23 | M=24,10 | M=27,47 | M=18,86
Morderstwo - 1 0,43 0,78 0,04 0,58
Na tle seksualnym - 2 0,43 0,98 0,79 0,01
Kradzieze - rozboje - 3 0,78 0,98 0,44 0,07
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,04 0,79 0,44 < 0,001
Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 0,58 0,01 0,07 < 0,001

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikéw tabeli 39 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej SUI — skala
mysli samobdjczych (mierzy czestotliwo$¢, nasilenie i wystepowanie mysli samobdjczych
ijego planowania) stwierdzono w przypadku przestgpcéw alimentacyjnych. Istotne réznice
stwierdzono pomigdzy przestgpcami alimentacyjnymi a mordercami p = 0,03; osobami
znecajacymi si¢ nad bliskimi p = 0,003 istotne rdznice stwierdzono réwniez pomiedzy

przestepcami na tle seksualnym a osobami zn¢cajacymi si¢ nad bliskimi p = 0,01.
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Ryc. 17 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali SUI
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Zrédto: opracowanie whasne
Najwyzsze wyniki dla zmiennej SUI - skala mysSli samobodjczych (mierzy

czestotliwos$¢, nasilenie i wystepowanie mysli samobdjczych i jego planowania) stwierdzono
w przypadku przestepcoOw alimentacyjnych. Istotne rdéznice stwierdzono pomig¢dzy
przestgpcami alimentacyjnymi a mordercami, osobami zngcajacymi si¢ nad bliskimi istotne
réznice stwierdzono réwniez pomiedzy przestepcami na tle seksualnym a osobami

zngcajacymi si¢ nad bliskimi.
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Tabela 40. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali DOM

1 2 3 4 5
M=25,00 | M=26,27 | M=27,87 | M=30,83 | M=24,59
Morderstwo - 1 0,89 0,23 <0,001 1,0
Na tle seksualnym - 2 0,89 0,79 0,008 0,75
Kradzieze — rozboje - 3 0,23 0,78 0,20 0,13
Zalegtosci alimentacyjne -4 | < 0,001 0,008 0,20 < 0,001
Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 1,0 0,75 0,13 <0,001

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikow tabeli 40 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej] DOM - skala
dominacji (mierzy dominacj¢ badanego, asertywnos¢) stwierdzono w przypadku przestepcoOw
alimentacyjnych. Istotne réznice stwierdzono pomigdzy przestepcami alimentacyjnymi
amordercami p = 0,0002; przestgpcami na tle seksualnym p = 0,008 oraz osobami

znecajacymi sie nad bliskimi p = 0,0001.
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Ryc. 18 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali DOM
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Zrodto: opracowanie wlasne

Najwyzsze wyniki dla zmiennej DOM - skala dominacji (mierzy dominacj¢ badanego,
asertywno$¢) stwierdzono w przypadku przestepcoOw alimentacyjnych. Istotne rdznice
stwierdzono pomiedzy przestepcami alimentacyjnymi a mordercami, przestgpcami na tle

seksualnym oraz osobami zn¢cajacymi si¢ nad bliskimi.

Tabela 41. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali RXR

1 2 3 4 5
M=20,80 | M=23,10 | M=21,73 | M=23,17 | M=20,93
Morderstwo - 1 0,25 0,92 0,22 1,0
Na tle seksualnym - 2 0,25 0,75 1,0 0,32
Kradzieze - rozboje - 3 0,92 0,75 0,71 0,96
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,22 1,0 0,71 0,29
Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 1,0 0,32 0,96 0,29

Zrodto: opracowanie wlasne
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Analiza wynikéw tabeli 41 nie data podstaw do stwierdzenia istotnych réznic p > 0,05
w zakresie skali RXR — skali odrzucenia terapii (mierzy poziom motywacji badanego do

terapii).

Ryc. 19 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali RXR
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Zrédto: opracowanie wtasne

Jak wynika z wykresu ramka — wasy dla skali RXR nie stwierdzono réznic istotnych

miedzy poszczegdlnymi grupami przestepcow.
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Tabela 42. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali WRM

1 2 3 4 5
M=49,20 M=51,63 M=50,53 M=55,57 M=48,41
Morderstwo - 1 0,87 0,98 0,09 1,0
Na tle seksualnym - 2 0,87 0,99 0,53 0,72
Kradzieze - rozboje - 3 0,98 0,99 0,27 0,92
Zaleglosci alimentacyjne - 4 0,09 0,53 0,27 0,04
Znecanie si¢ nad bliskimi - 5 1,0 0,72 0,92 0,04

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikow tabeli 42 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej WRM - skala
ciepta (mierzy poziom dobroci, zadowolenia, empatii, angazowanie si¢ w sytuacje spoteczne)
stwierdzono w przypadku przestgpcOw alimentacyjnych. Istotne rdéznice stwierdzono

pomiedzy przestgpcami alimentacyjnymi osobami zn¢cajacymi si¢ nad bliskimi p = 0,04.

Ryc. 20 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali WRM
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Zrodto: opracowanie wlasne
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Najwyzsze wyniki dla zmiennej WRM - skala ciepta (mierzy poziom dobroci,
zadowolenia, empatii, angazowanie si¢ w sytuacje spoteczne) stwierdzono w przypadku
przestepcOw alimentacyjnych. Istotne rdznice stwierdzono pomig¢dzy przestgpcami

alimentacyjnymi osobami zn¢cajacymi si¢ nad bliskimi.
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Tabela 43. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali NON

1 2 3 4 5
M=20,27 | M=21,13 | M=20,00 | M=20,77 | M=20,48
Morderstwo - 1 0,90 1,0 0,99 1,0
Na tle seksualnym - 2 0,90 0,78 1,0 0,97
Kradzieze - rozboje - 3 1,0 0,78 0,94 0,99
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,99 1,0 0,94 1,0
Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 1,0 0,97 0,99 1,0

Zrodto: opracowanie wlasne

Analiza wynikow tabeli 43 nie data podstaw do stwierdzenia istotnych réznic

pomiedzy grupami p > 0,05 w zakresie skali NON — skala izolacji spotecznej (mierzy poziom

izolacji spotecznej, wycofania).

Ryc. 21 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali NON
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Jak wynika z wykresu ramka — wasy dla skali NON nie stwierdzono réznic istotnych

migdzy poszczegllnymi grupami przestgpcOw.

Tabela 44. Prawdopodobienstwa testowe dla testow wielokrotnych poréwnan post - hoc

Tuckey’a - dla skali STR

1 2 3 4 5
M=18,13 | M=19,27 | M=18,43 | M=21,20 | M=17,38
Morderstwo - 1 0,92 1,0 0,17 0,98
Na tle seksualnym - 2 0,92 0,97 0,62 0,66
Kradzieze - rozboje - 3 1,0 0,97 0,26 0,94
Zalegtosci alimentacyjne - 4 0,17 0,62 0,26 0,05
Zngcanie si¢ nad bliskimi - 5 0,98 0,66 0,94 0,05

Zrédto: opracowanie wtasne

Analiza wynikéw tabeli 44 wskazuje, ze najwyzsze wyniki dla zmiennej STR — skala

stresu (mierzy poziom

w przypadku przestepcéw alimentacyjnych.

stresu,

kontrolowanego

Istotne

niekontrolowanego)

réznice

przestepcami alimentacyjnymi osobami zng¢cajacymi si¢ nad bliskimi p = 0,04.
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Ryc. 22 Skategoryzowany wykres ramka - wasy dla skali STR
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Zrédto: opracowanie whasne
Najwyzsze wyniki dla zmiennej STR - skala stresu (mierzy poziom stresu,

kontrolowanego i  niekontrolowanego) stwierdzono w  przypadku przestepcoOw
alimentacyjnych. Istotne réznice stwierdzono pomigdzy przestepcami alimentacyjnymi

osobami zng¢cajacymi si¢ nad bliskimi.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze test PAI obiektywnie oddaje istot¢ zagadnienia.
Dostarcza dowodéw na istnienie zwigzku pomiedzy cechami osobowosci, stanami

psychicznymi i zaburzeniami osobowosci, a konkretnym rodzajem popetnianych przestgpstw.

3.2 Dyskusja wynikow

Jak wynika z przeprowadzonych badan i przeanalizowania wszystkich danych, jedyna
skalg testu PAI r6znicujacg pte¢ jest skala NON — skala izolacji spolecznej, co z kolei
oznacza, ze kobiety bardziej odczuwaja samotno$¢ i brak relacji niz mezczyzni.
Najprawdopodobniej, kobiety zazwyczaj bardziej odczuwaja samotnos¢, dtuzej przezywaja
rozstania, sg bardziej refleksyjne, introwertyczne od me¢zczyzn, co moze by¢ spowodowane
ewolucyjnym rozwojem ludzkosci. Jednak nadmierna samotno$¢ nie wptywa korzystnie na
cztowieka. Bardzo czgsto powoduje choroby, zaburzenia funkcjonowania organizmu, nawet
zaburzenia snu, a takze aspotecznos¢, wycofywanie si¢ ze Srodowiska. Rzetelnos¢ arkusza

testu PAI miesci si¢ w przedziale 0,65 — 0,95 co oznacza wysoka zgodnosc¢ i rzetelnos¢ testu
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w warunkach polskich badan. Wewnetrzna zgodno$¢ testu badana dwukrotnie w tescie
iretescie wynosi 0=0,98. Nie mozna by zatem podnies¢ rzetelnosci testu PAIL Zmiana
poszczegblnych iteméw testu, takze nie przyniostaby korzysci. Jak twierdzi K. Pawlak (1997
za: Szatanski, 1998), wigzniowie odczuwaja wyzszy poziom osamotnienia niz mezczyzni

pozostajacych na wolnosci.

Sprawdzono korelacje pomiedzy testem PAI oraz testami EPQ-R i NEO-FFI. Jak
wynika z analizy, wszystkie skale testu PAI istotnie ujemnie koreluja ze skalami K —
ktamstwa 1 N — neurotyzmu testu EPQ-R. Czyli, im wyzszy wynik skal testu PAI tym nizszy
wynik potrzeby aprobaty spotecznej, tendencji do przedstawiania si¢ w korzystnym $Swietle
oraz wrazliwo$ci 1 chwiejnosci emocjonalnej. W przypadku testu NEO-FFI istotnie
statystycznie koreluje dodatnio ze skalami: N — neurotyczno$ci, U — ugodowosci, S —
sumiennosci oraz OTD — otwarto$ci na doswiadczenia, z ktora koreluje 5 skal testu PAI (NIM
— negatywnego wrazenia, SOM — somatyczna, DEP — depresji, smutku, osamotnienia, SCZ —
niezwyklych doswiadczen badanego, dziwacznych mysli, STR - stresu). Oznacza to bowiem,
ze im wyzsze wyniki skal testu PAI tym wyzsze tych skal, czyli wrazliwosci na stres,
podatnosci na odczuwania przykrych emocji, pozytywnego i negatywnego nastawienia do
ludzi, skrupulatnos$ci, poziomu motywacji do dziatania, jak réwniez ciekawos$ci poznawczej,
otwartosci na nowe doswiadczenia. Rzetelnos¢ arkusza testu PAI miesci si¢ w przedziale 0,65
— 0,95 co oznacza wysokg zgodnos¢ i rzetelno$¢ testu w warunkach polskich badan.
Wewnetrzna zgodnos¢ testu badana dwukrotnie w tescie i retescie wynosi 0=0,98. Nie mozna
by zatem podnie$¢ rzetelnosci testu PAL. Zmiana poszczegbdlnych iteméw testu, takze nie

przyniostaby korzysci.

Istnieje rowniez zwigzek pomiedzy stanem cywilnym i poziomem wyksztalcenia
wieznia. Najwigcej przestepstw dokonujg kawalerowie, najmniej rozwodnicy, wdowcy.
Najwigcej mordercow to kawalerowie, rzadziej dokonujg tego przestgpstwa zonaci, natomiast
rozwodnicy tej grupy badanych w ogéle nie dokonujg tego czynu. Przestgpstwa na tle
seksualnym dokonuja najczgsciej kawalerowie, rzadziej zonaci, a nie dokonujg go w ogdle
rozwodnicy, ani wdowcy tej grupy badanych. Przestepstwa polegajace na kradziezach
i rozbojach dokonuja kawalerowie, rzadziej zonaci, najrzadziej wdowcy, a rozwodnicy tej
grupy badanych w ogodle nie podejmujg dziatan tego typu. Przestgpcy skazani za zaleglosci
alimentacyjne to najcze¢sciej kawalerowie, rzadziej rozwodnicy, najrzadziej zonaci. Wdowcy

tej grupy badanych w ogéle nie podejmujg tego typu dziatan. Natomiast skazani za zngcanie
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si¢ nad bliskimi to najczg¢$ciej kawalerowie, rzadziej zonaci, najrzadziej rozwodnicy.

Wdowcy tej grupy badanych nie popetniajg tego czynu.

Biorac pod uwage poziom wyksztalcenia wi¢znia a popetniony czyn zabroniony tej
grupy badanych to zwigzki wystepuja nastepujaco: najwiecej przestepstw dokonujg
przestepcy z zawodowym poziomem wyksztalcenia, a najmniej z wyzszym poziomem. I tak
mordercy to przewaznie ludzie z podstawowym poziomem wyksztatcenia, rzadziej
z zawodowym, Srednim, najmniej za$ jest mordercOw z ogOlnym, niepelnym wyzszym
wyksztatceniem, a z wyzszym tej grupy badanych nie popetniajg tego czynu. Jesli chodzi
o przestepstwa na tle seksualnym to najwigcej przestgpcoOw posiada podstawowe
wyksztatcenie, rzadziej $rednie, zawodowe, natomiast z ogélnym, niepelnym wyzszym

1 wyzszym tej grupy badanych w ogdle go nie dokonujg.

Kradziezy i rozbojéw dokonuja z kolei ludzie z zawodowym wyksztatceniem, rzadziej
z $rednim, czy podstawowym, a nawet wyzszym, natomiast z ogélnym i niepelnym wyzszym
tej grupy badanych w ogoéle nie dokonujg tego czynu. Przestgpstwo polegajace na zaleganiu
z alimentami: najwiecej jest przestepcow z zawodowym wyksztalceniem, mniej
z podstawowym, najrzadziej za$ z S$rednim, natomiast z ogdélnym, niepelnym wyzszym
1 wyzszym tej grupy badanych nie dokonujg tego czynu. Skazani za zn¢canie si¢ nad bliskimi
to najczesciej ludzie z zawodowym wyksztalceniem, rzadziej z podstawowym, najrzadziej
z $rednim, natomiast z ogélnym, niepelnym wyzszym i wyzszym tej grupy badanych w ogéle

nie dokonuja tego czynu zabronionego.

Na czestotliwo$¢ popetniania przez kawaler6w przestepstw najwigkszy wptyw ma:
poczucie osamotnienia, nieumiej¢tnos¢ nawigzywania relacji, brak doswiadczenia w statych
kontaktach z innymi osobami w potaczeniu z réznymi rodzajami uzaleznien. Réwniez niski
poziom wyksztalcenia (podstawowe, zawodowe) wigze si¢ z niskim poziomem wiedzy,
z brakiem znajomos$ci podstawowych zasad moralnych, ich nieprzestrzeganiem, latwoscig

w tamaniu utartych standardéw, poczuciem bezkarnosci.

T. Bielska (2003) twierdzi, ze ludzie miodzi, cz¢$ciej dokonujg zabdjstw, a takze,
ze ludzie mniej inteligentni dokonujg przestgpstw czesciej, niz osoby bardziej inteligentne.
Bardzo czgsto jest uwarunkowane to tym, ze mlodzi ludzie, podejmuja zachowania

ryzykowne, w celu sprawdzenia swoich sit, przypodobania si¢ grupie (Trempata, 2012).
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Wiegzniowie r6znili si¢ migdzy sobg najbardziej w zakresie lat spedzonych
w wiezieniu, ktore u mordercow wahaly si¢ od 0,5 roku do 32 lat, u skazanych za
przestgpstwa na tle seksualnym od 0,5 roku do 16 lat, u skazanych za kradzieze i rozboje od
0,5 roku do 16 lat, u zalegajacych z alimentami od 1 roku do 9 lat, u przestepcéw znecajacych

si¢ nad bliskimi od 8 miesiecy do 18 lat.

Ponizsze korelacje odnosza si¢ do tych skal, ktére najsilniej i najwyrazniej ze sobg

koreluja.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze skala mierzaca agresj¢ mordercéw koreluje
dodatnio ze skalami: NIM, PIM, SOM, ANX, ARD, DEP, MAN, PAR, SCZ, ANT, BOR,
SUIL, DOM, WRM, NON. Oznacza to, ze wynik skali negatywnych wrazen (bada stopien,
w jakim badani przedstawiaja si¢ w negatywnym $wietle), PIM — skali pozytywnych wrazen
(bada stopien, w jakim badani przedstawiajg si¢ w pozytywnym S$wietle), SOM - skali
somatycznej (bada, mierzy problemy somatyczne i skargi na béle badanego), ANX — skali
napi¢cia (bada Iek, niepokdj, nerwowos¢, napiecie badanego), ARD — skali zaburzen
lekowych (mierzy specyficzne objawy réznych zaburzen lgkowych), DEP - depresji (mierzy
odczucia badanego, uczucie smutku, osamotnienia, ospatosci, poczucie, ze nie jest niczego
wart), MAN — skali manii (mierzy energi¢ i pobudliwo$¢ badanego), PAR — paranoi (stuzy do
badania podejrzliwosci respondenta), SCZ — schizofrenii (bada niezwykte doswiadczenia
idoznania badanego, ponadto dziwaczne mys$li i obojetnos¢ spoteczng), ANT -
antyspotecznosci (bada zachowania przestgpcze i1 egoizm badanego), BOR — zaburzenia
borderline (bada konflikt miedzy respondentem, a jego tozsamoscig, niestabilnos¢
emocjonalng, problemy w relacjach spotecznych), SUI — myS$li samobodjczych (mierzy
czestotliwos$¢, nasilenie i wystgpowanie mysli samobdjczych i jego planowania), DOM -
dominacji (mierzy dominacj¢ badanego, asertywnos¢), WRM - ciepta (mierzy poziom
dobroci, zadowolenia, empatii, angazowanie si¢ w sytuacje spoleczne), NON - izolacji
spolecznej (mierzy poziom izolacji spotecznej, wycofania) testu PAI koreluje z wynikiem

skali agresji - AGG (wskazuje na zachowania agresywne respondenta) u mordercow.

Jak twierdzi T. Bielska (2003) jedng z gtéwnych cech osobowo$ci mordercéw jest
agresja. Ponadto, ekstrawertyzm sprzyja agresywnym zachowaniom, natomiast introwertycy
to najczesciej zabdjcy (Gierowski, Heitzman, Szymusik, 1994 za: Bielska, 2003). Zabdjcy na
tle ekonomicznym sg lekkomyslni i charakteryzujg si¢ agresja. W 70% ci przestgpcy maja
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stwierdzone uposledzenie umystowe, sg podejrzliwi, agresywni (Bielska, 2003). Odczuwaja
takze lek przy podejmowaniu decyzji (Gatka, 2011). K. Nowak (1995 za: Bielska, 2003)

twierdzi, ze podstawa tych zachowan jest poczucie beznadziejnosci.

Sprawcy zabdjstw z zazdro$ci to bardzo czgsto m¢zczyzni nigdy wezesniej niekarani,
zyjacych w trwatych zwigzkach. Wskaznik zab6jstw dla kobiet jest w tej grupie najwigkszy.
Ich ofiary to osoby im bliskie, przestepcy cz¢sto dziatajg pod wptywem alkoholu. Najczesciej
kobiety te sg drazliwe, agresywne, wybuchowe, dzialajag bez namystu pod wptywem chwili.
Najwigcej zabojstw tego typu wystepuje w trakcie zespotu przedmiesigczkowego oprawczyni
(Majchrzyk, 1995; Kubiak, 1983; Pikulski, 1995; Ciosek, Pastwa — Wojciechowska, 2016 za:
Bielska, 2003). Czgsto sprawcy tego przestepstwa odczuwaja zal, smutek, skruche (Gatka,
2011).

Z kolei u przestepcéOw na tle seksualnym zalezno$ci przedstawiajg si¢ nastepujgco:
skala manii — MAN 1 izolacji spotecznej — NON, koreluja w istotny sposéb dodatnio
z cechami osobowosci tych przestgpcow. Oznacza to, ze skale te koreluja dodatnio z NIM —
skala negatywnego wrazenia, bada stopien, w jakim badani przedstawiaja si¢ w negatywnym
swietle, PIM — skala pozytywnego wrazenia, bada stopien, w jakim badani przedstawiajg si¢
w pozytywnym Swietle, SOM — skala somatyczna, mierzy problemy somatyczne i skargi na
bole badanego, ANX — skala napigcia, bada gk, niepokoj, nerwowos¢, napigcie badanego,
ARD - skala zaburzen lgkowych, mierzy specyficzne objawy réznych zaburzen lekowych,
DEP - skala depresji, mierzy odczucia badanego, uczucie smutku, osamotnienia, ospatosci,
poczucie, ze nie jest niczego wart, PAR — skala paranoi, mierzy podejrzliwos$¢ respondenta,
SCZ - skala schizofrenii, bada niezwykte do$wiadczenia i doznania badanego, ponadto
dziwaczne mysli i obojetno$¢ spoteczng, BOR — skala borderline, bada konflikt migdzy
respondentem, a jego tozsamos$cig, niestabilno$¢ emocjonalng, problemy w relacjach
spotecznych, ANT - skala antyspotecznosci, bada zachowania przestepcze i1 egoizm
badanego, DRG - skala uzaleznienia od narkotykow, AGG — skala agresji, wskazuje na
zachowania agresywne respondenta, SUI — skala mys$li samobdjczych, mierzy czestotliwose,
nasilenie i wystepowanie mysli samobdjczych i jego planowania, DOM - skala dominacji,
mierzy dominacje¢ 1 asertywnos¢, WRM - skala ciepta, mierzy poziom dobroci, zadowolenia,
empatii, angazowanie si¢ w sytuacje spoleczne, STR — skala stresu, mierzy poziom stresu,

kontrolowanego i niekontrolowanego.
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E. Czerwinska (1995 za: Bielska, 2003) twierdzi, ze przestgpcOw na tle seksualnym
charakteryzuje: ~ wrogo$¢,  egocentryzm, dominacja, nieumiej¢tnos¢  tworzenia

satysfakcjonujacych zwigzkéw migdzyludzkich.

Sprawcami przestepstw na tle seksualnym s3a najczesciej mezczyzni, a ofiarami
kobiety. Przestepstwo to przypisa¢ takze nalezy osobom mtodym. Przyczyng popetnienia tego
przestepstwa sg zaburzenia psychiczne i ogromny poped seksualny mtodych, ktérego nie sg
w stanie zahamowac. Sprawcy najczesciej majg niskg samokontrole, sg agresywni, sg raczej
mato inteligentni, stanu wolnego (Bielska, 2003). U jednej trzeciej przestepcoOw wykryto
zaburzenia w sferze psychoseksualnej. Cierpiag oni na niskie poczucie wtasnej wartosci
(Bielska, 2003). Sg oni wi¢c nieodporni na frustracj¢, maja ktopot w kontaktach z kobietami,

dokonujg samouszkodzen, zyja w $wiecie fantazji (Gatka, 2011).

Dodatkowo sg oni obojetni na cierpienia innych, nie potrafig odr6zni¢ dobra od zla,
majacy dwa oblicza (potrafig si¢ bardzo dobrze maskowa¢, pozornie bardzo nie§miali, jednak
prawdziwe oblicze to agresja 1 sadyzm), majacy uraz z przeszioSci zwigzany z nieudanymi
kontaktami z kobietami, cechuje ich agresja w stosunku do tych ostatnich oraz infantylizm.
Bardzo cze¢sto przestgpstwo to wigze si¢ takze z zaburzeniem osobowosci, osobowoscig
narcystyczng (Moir, Jessel, 1998; Pospiszyl, 2002 za: Bielska, 2003). Jak wynika z badan
najwigkszym poziomem narcyzmu charakteryzuja si¢ pedofile, nieco nizszym gwalciciele

(Pospiszyl, 2002).

U skazanych za kradzieze i rozboje napigcie, niepokdj i zaburzenia Igkowe koreluja
istotnie dodatnio (korelacje te sg najsilniejsze i najbardziej widoczne) z cechami osobowosci
tych przestepcow, takimi jak: postrzeganie siebie w negatywnym i pozytywnym obrazie,
sktonno$¢ do odczuwania i narzekania na bdle fizyczne, odczuciem smutku, samotnosci,
energiag, pobudliwoscig, energiag badanego, podejrzliwoscig, odczuciem niezwyktych
doswiadczen, konfliktem miedzy respondentem 1 jego tozsamoscig, zachowaniami
antyspotecznymi, egoizmem, uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, agresja, natezeniem
mysli samobdjczych 1 poziomem stresu kontrolowanego i niekontrolowanego. Podobnie jest
u przestepcOw skazanych za zaleganie z alimentami, u ktérych napiecie, niepokdj, zaburzenia
lekowe 1 paranoja — podejrzliwos¢, korelujg istotnie dodatnio z cechami osobowosci tych
przestepcOw, takimi jak: negatywny i pozytywny obraz siebie, sktonno$¢ do odczuwania

inarzekania na bole fizyczne, odczuciem smutku, samotno$ci, energia, pobudliwoscia,
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energiag badanego, konfliktem miedzy respondentem i jego tozsamos$cig, zachowaniami
antyspotecznymi, egoizmem, uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, agresja, natezeniem

mysli samobdjczych 1 poziomem stresu kontrolowanego 1 niekontrolowanego.

Natomiast depresja, zaburzenia borderline, koreluja w istotny sposob dodatnio
(korelacje te sg najsilniejsze i najbardziej widoczne) z cechami osobowos$ci przestepcoéw
skazanych za zngcanie si¢ nad bliskimi takimi jak: negatywny i pozytywny obraz siebie,
sktonno$¢ do odczuwania i narzekania na bdle fizyczne, odczuciem smutku, samotnosci,
energia, pobudliwo$cia, energia badanego, podejrzliwoscia, odczuwaniem niezwyklych
doswiadczen, konfliktem miedzy respondentem 1 jego tozsamoscig, zachowaniami
antyspotecznymi, egoizmem, agresja, nat¢zeniem mysli samobdjczych i poziomem stresu

kontrolowanego 1 niekontrolowanego.

Jak twierdzi T. Bielska (2003) wtamywaczami sg najczesciej recydywisci, uzaleznieni

lub naduzywajacy substancji psychoaktywnych.

Ponadto cechami charakterystycznymi dla mordercow sg: nizsze wyniki w zakresie
skal: PIM — bada pozytywne wrazenia skazanego, MAN - skala manii, mierzy energi¢
i pobudliwos$¢ badanego, DRG — skala uzaleznienia od narkotykéw, DOM — skala dominacji,
mierzy dominacje i asertywnos$¢, RXR — skala odrzucenia terapii, mierzy poziom motywacji
do terapii i zmiany, WRM — skala ciepta, mierzy poziom dobroci, empatii. Biorac pod uwage
wczesniej przytoczong argumentacj¢, mozna podejrzewac, ze mordercy sg wyjatkowo oporni
na terapi¢, nie s3 zmotywowani do zmiany, opacznie postrzegaja popetniony czyn, cechuje

ich réwniez nizszy w stosunku do innych przestepcéw poziom dobroci i brak empatii.

Opisane przez T. Bielska (2003) gtéwne cechy osobowos$ci sprawcéw zabdjstw to:
egocentryzm, niewyksztalcona osobowo$¢ wyzsza, nieprzystosowanie  spoteczne
1 niewyksztalcone postawy moralne, niski poziom $wiadomosci spolecznej, infantylizm,
nieumiej¢tno$¢ radzenia sobie ze samym soba, chtéd uczuciowy, labilnos¢, brak empatii,

ktére sg podstawg do stwierdzenia psychopatii.

A. Moir i D. Jessel twierdzg, ze: agresywni psychopaci nie sg zdolni do tworzenia
prawidtowych zwigzkéw miedzyludzkich, brak im empatii. Uzyskane wyniki badan tych
badaczy s3 podstawa do stwierdzenia, ze zabdjcy maja pewne zakldcenia w funkcjonowaniu
ptatbw czotowych, a takze catego os$rodkowego uktadu nerwowego (Bielska, 2003).

E. Czerwinska z kolei, podzielita syndromy zabdjstwa na: zaburzenie osobowosci, niepokdj,
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lek, niskg samokontrole. Twierdzi ona réwniez, ze zabdjcy charakteryzuja si¢ agresja,
wrogoscig, egocentryzmem, ekstrawersja, dominacja (Czerwinska, 1995, Ciosek, Pastwa —

Wojciechowska, 2016 za: Bielska, 2003).

U przestepcOw na tle seksualnym cechami charakterystycznymi sg nizsze w stosunku
do innych przestepcow z grupy badanych wyniki: AGG - skala agresji, wskazuje na
zachowania agresywne respondenta i DOM - skala dominacji, mierzy dominacj¢
1 asertywnos¢ 1 wyzsze w stosunku do innych przestgpcoéw z grupy badanych: ALC — skala
uzaleznienia od alkoholu, DRG - skala uzaleznienia od narkotykéw, RXR — skala odrzucenia
terapii, mierzy poziom motywacji do terapii i zmiany, NON - skala izolacji spotecznej,
mierzy poziom wycofania ze spolecznosci. Bedac permanentnie pod wptywem s$rodkow
psychoaktywnych, przestgpcy tej grupy nieprawidlowo postrzegaja otaczajacych ich $wiat,
czujac si¢ wyizolowanymi ze spoleczenstwa probuja w nim zaistnie¢ poprzez popelnianie

przestepstw seksualnych.

Cechami charakterystycznymi dla przestepcOw skazanych za kradzieze i1 rozboje s3:
nizsze w stosunku do innych przestepcéw z grupy badanych NON - skala izolacji spotecznej,
mierzy poziom wycofania ze spotecznosci i wyzsze w stosunku do innych przestepcow

z grupy badanych PAR - skala paranoi, mierzy podejrzliwos¢ respondenta.

Sprawcy kradziezy i rozbojow bywaja z reguty nadmiernie podejrzliwi, a nie czujac
si¢ wyizolowanymi ze spoteczenstwa probuja w nim zaistnie¢ w sposdb szczegdlny.
Przestgpcoéw skazanych za zaleganie z alimentami charakteryzuje wyzszy w stosunku do
innych przestepcéw z grupy badanych poziom: NIM - skala negatywnego wrazenia, bada
stopien, w jakim badani przedstawiajg si¢ w negatywnym S$wietle, PIM — skala pozytywnego
wrazenia, bada stopien, w jakim badani przedstawiaja si¢ w pozytywnym S$wietle, SOM —
skala somatyczna, bada, mierzy problemy somatyczne i skargi na bdéle badanego, ANX —
skala napigcia, bada Igk, niepokéj, nerwowos$¢, napigcie badanego, ARD — skala zaburzen
lekowych, mierzy specyficzne objawy réznych zaburzen lekowych, DEP — skala depresji,
mierzy odczucia badanego, uczucie smutku, osamotnienia, ospatosci, poczucie, ze nie jest
niczego wart, MAN — skala manii, mierzy energi¢ i pobudliwo$¢ badanego, PAR — skala
paranoi, sluzy do badania podejrzliwosci respondenta, SCZ - skala schizofrenii, bada
niezwykle doswiadczenia i doznania badanego, ponadto dziwaczne mys$li i obojetnosé

spoteczng, ANT — skala antyspolecznos$ci, bada zachowania przestgpcze i1 egoizm badanego,
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BOR - skala borderline, bada konflikt migdzy respondentem, a jego tozsamoscia,
niestabilno$¢ emocjonalng, problemy w relacjach spotecznych, ALC — skala uzaleznienia od
alkoholu, DRG - skala uzaleznienia od narkotykéw, AGG — skala agresji, wskazuje na
zachowania agresywne respondenta, SUI — skala mys$li samobdjczych, mierzy czestotliwose,
nasilenie i wystepowanie mysli samobdjczych i jego planowania, DOM - skala dominacji,
mierzy dominacj¢ i asertywnos¢, RXR — skala odrzucenia terapii, mierzy poziom motywacji
do terapii 1 zmiany, WRM - skala ciepta, mierzy poziom dobroci, zadowolenia, empatii,
angazowanie si¢ w sytuacje spoleczne, NON - skala izolacji spolecznej, mierzy poziom
izolacji spotecznej, wycofania, STR — skala stresu, mierzy poziom stresu, kontrolowanego

1 niekontrolowanego.

Zalegajacy z alimentami ze wzgledu na wyzszy w stosunku do innych przestepcow
z grupy badanych poziom leku, depresji, zaburzen lekowych, czgsto uzaleznien od alkoholu,
narkotykdw, z licznymi objawami somatycznymi, obawiajacy si¢ o swoje zdrowie i zycie,
skonfliktowani wewng¢trznie nie sg w stanie zapewni¢ bytu swoim dzieciom. Natomiast
skazanych za zngcanie si¢ nad bliskimi charakteryzuje nizszy w stosunku do innych
przestgpcOw z grupy badanych poziom cech scharakteryzowanych w poszczegdlnych skalach
u przestepcoOw zalegajacych z alimentami oprécz skal PIM i NON. Przestepcy skazani za
zngcanie si¢ nad bliskimi niejednokrotnie we wtasnej ocenie postrzegani sg jako spokojni,
zrownowazeni czlonkowie spoteczenstwa, czesto dopuszczajg si¢ ktamstw, jednak sg zdolni
do niecnych czyndéw. Wszystkie skale testu PAI oprécz skal: PIM, RXR, NON i STR

réznicuja poszczegdlne przestepstwa.

Najnizsze w stosunku do innych przestepcOw z grupy badanych wyniki dla zmiennej
NIM - skala negatywnych wrazen (bada stopien, w jakim badani przedstawiajg si¢
w negatywnym $wietle) stwierdzono u oséb skazanych za zne¢canie si¢ nad bliskimi, ktére
istotnie roznity si¢ od przestepcow alimentacyjnych (ktérzy najbardziej oceniali si¢
w negatywnym swietle). Osoby skazane za kradzieze 1 rozboje ocenialy si¢ istotnie lepiej od
0sOb skazanych za zngcanie si¢ nad bliskimi. Osoby skazane za zalegto$ci alimentacyjne
ocenialy si¢ istotnie gorzej rowniez od 0sOb zngcajacych sie nad bliskimi. Osoby skazane za
morderstwo oceniaty si¢ lepiej niz osoby skazane za zalegltosci alimentacyjne. Osoby skazane
za kradzieze i rozboje ocenialy si¢ istotnie lepiej od 0s6b skazanych za zngcanie si¢ nad
bliskimi. Osoby skazane za zaleglo$ci alimentacyjne oceniaty si¢ istotnie gorzej rdwniez od

0sOb znecajacych si¢ nad bliskimi. Osoby skazane za morderstwa, przestgpstwa na tle
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seksualnym, kradzieze, rozboje, zalegto$ci alimentacyjne miaty istotnie wyzsze wyniki dla

probleméw somatycznych od grupy przestgpcéw zngcajacych si¢ nad bliskimi.

Analiza wskazuje, ze najwyzsze wyniki w stosunku do innych przestepcow z grupy
badanych dla zmiennej ANX - skali napigcia (bada lgk, niepokdj, nerwowos¢, napigcie
badanego) stwierdzono w przypadku przestepcoOw alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze
wyniki stanéw lekowych). Przestgpcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze w stosunku do
innych przestepcow z tej grupy badanych wyniki ANX w tym: od mordercow, przestepcOw

skazanych za kradzieze i rozboje oraz zng¢canie nad bliskimi.

Najwyzsze wyniki w stosunku do innych przestgpcéw z grupy badanych dla zmienne;j
ARD - skala zaburzen legkowych (mierzy specyficzne objawy réznych zaburzen legkowych)
stwierdzono w przypadku przestgpcéw alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki
stanow lekowych). Przestgpcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze w stosunku do innych
przestgpcOw z grupy badanych wyniki ARD — skala zaburzen lekowych (mierzy specyficzne
objawy r6znych zaburzen lekowych) w tym od 0séb znecajacych si¢ nad bliskimi. Najwyzsze
wyniki w stosunku do innych przestgpcéw z grupy badanych dla zmiennej DEP — skala
depresji (mierzy odczucia badanego, uczucie smutku, osamotnienia, ospalosci, poczucie, ze
nie jest niczego wart) stwierdzono w przypadku przestepcOw alimentacyjnych (ktérzy mieli
najwyzsze wyniki stanOw depresyjnych). Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze w
stosunku do innych przestepcOw z grupy badanych wyniki DEP zwtaszcza od 0s6b

zngcajacych si¢ nad bliskimi.

Najwyzsze wyniki dla zmiennej MAN — skala manii (mierzy energi¢ i pobudliwo$¢
badanego) stwierdzono w przypadku przestepcOw alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze
wyniki energii i pobudliwos$ci). Najwyzsze wyniki w stosunku do innych przestepcow z grupy
badanych dla zmiennej PAR — skala paranoi (stuzy do badania podejrzliwosci respondenta)
stwierdzono w przypadku przestgpcéw alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki

podejrzliwosci).

Przestepcy alimentacyjni majg istotnie wyzsze w stosunku do innych przestgpcoéw
z grupy badanych wyniki MAN zwlaszcza od 0s6b znecajacych si¢ nad bliskimi oraz
mordercoOw. Najwyzsze wyniki w stosunku do innych przestgpcOw z grupy badanych dla

zmiennej SCZ — skala schizofrenii (bada niezwykte doswiadczenia i doznania badanego,
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ponadto dziwaczne mysli i obojetnos¢ spolteczng) stwierdzono w przypadku przestgpcoéw

alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki schizofrenii).

Najwyzsze wyniki w stosunku do innych przestgpcéw z grupy badanych dla zmienne;j
ANT - skala antyspolecznosci (bada zachowania przestgpcze 1 egoizm badanego)
stwierdzono w przypadku przestgpcéw alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki
antyspotecznosci). Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze w stosunku do innych

przestgpcOw z grupy badanych wyniki ANT zwlaszcza od 0séb zngcajacych si¢ nad bliskimi.

Analiza wynikéw wskazuje, ze najwyzsze w stosunku do innych przestepcéw z grupy
badanych wyniki dla zmiennej BOR — skala zaburzenia borderline (bada konflikt migdzy
respondentem, a jego tozsamos$cig, niestabilnos¢ emocjonalng, problemy w relacjach
spolecznych) stwierdzono w przypadku przestepcOw alimentacyjnych (ktérzy mieli
najwyzsze wyniki konfliktu pomiedzy respondentem a tozsamos$cig). Przestgpcy
alimentacyjni mieli istotnie wyzsze w stosunku do innych przestepcéw z grupy badanych

wyniki BOR zwlaszcza od 0s6b znecajacych si¢ nad bliskimi.

Najnizsze w stosunku do innych przestepcOw z grupy badanych wyniki dla zmiennej
ALC - skala uzaleznienia od alkoholu (bada problem nadmiernego spozywania alkoholu
przez respondenta) stwierdzono w przypadku przestepcéw znecajacych sie nad bliskimi.
Istotne réznice stwierdzono tylko pomiedzy osobami zngcajagcymi si¢ nad bliskimi
a przestgpcami alimentacyjnymi oraz przestgpcami na tle seksualnym. Najwyzsze w stosunku
do innych przestepcéw z grupy badanych wyniki dla zmiennej AGG — skala agresji (wskazuje
na zachowania agresywne respondenta) stwierdzono w przypadku przestepcoOw

alimentacyjnych.

Istotne r6znice stwierdzono pomiedzy przestepcami alimentacyjnymi a mordercami,
przestepcami na tle seksualnym oraz osobami zngcajacymi si¢ nad bliskimi. Najwyzsze
w stosunku do innych przestgpcéw z grupy badanych wyniki dla zmiennej SUI — skala mysli
samobdjczych (mierzy czestotliwo$¢, nasilenie i wystepowanie mysli samobdjczych i jego
planowania) stwierdzono w przypadku przestepcOw alimentacyjnych. Istotne réznice
stwierdzono pomiedzy przestepcami alimentacyjnymi a mordercami, osobami zn¢cajacymi
si¢ nad bliskimi. Istotne réznice stwierdzono réwniez pomiedzy przestepcami na tle
seksualnym a osobami zngcajgcymi si¢ nad bliskimi. Najwyzsze w stosunku do innych

przestepcOw z grupy badanych wyniki dla zmiennej DOM - skala dominacji (mierzy
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dominacj¢ badanego, asertywno$¢) stwierdzono w przypadku przestepcOw alimentacyjnych.
Istotne roznice stwierdzono pomigdzy przestgpcami alimentacyjnymi a mordercami,

przestgpcami na tle seksualnym oraz osobami zng¢cajacymi si¢ nad bliskimi.

Najwyzsze w stosunku do innych przestgpcoéw z grupy badanych wyniki dla zmienne;j
WRM - skala ciepta (mierzy poziom dobroci, zadowolenia, empatii, angazowanie si¢ w
sytuacje spoleczne) stwierdzono w przypadku przestgpcéw alimentacyjnych. Istotne réznice
stwierdzono pomiedzy przestepcami alimentacyjnymi a osobami zng¢cajagcymi si¢ nad
bliskimi. Najwyzsze wyniki dla zmiennej STR — skala stresu (mierzy poziom stresu,
kontrolowanego i  niekontrolowanego) stwierdzono w  przypadku przestepcoOw
alimentacyjnych. Istotne réznice stwierdzono pomigdzy przestepcami alimentacyjnymi

a osobami znecajacymi si¢ nad bliskimi.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze test PAI oddaje istot¢ zagadnienia. Dostarcza
dowodéw na istnienie zwigzku pomiedzy cechami osobowosci, stanami psychicznymi

1 zaburzeniami osobowosci, a konkretnym rodzajem popelnianych przestepstw.

B. Pastwa - Wojciechowska 1 M. Ciosek (2016) twierdza, ze w warunkach wig¢zienia

najczesciej mozna spotkac jednostki przejawiajace cechy psychopatyczne.

Przestepczo$¢ mlodziezy jest coraz czestszym zjawiskiem w Polsce (Raport MEN,
1966; Gruszczynska, 1998 za: Bielska, 2003). Przestgpstwa te popelniane sg najczegsciej
w wykorzystaniem przemocy. Ponad trzy czwarte mtodych przestepcéw pochodzi z doméw
patologicznych, nieprzystosowanych do S$rodowiska, uzaleznionych od $rodkéw
psychoaktywnych (Gierowski, 1991; Kotakowska — Przetomiec, 1991; Badzmirowska —
Mastowska, 2000 za: Bielska, 2003). Mlodzi przestepcy zaczynaja swojg droge
przestepczosci poprzez bojki, ucieczki, kradzieze, wagarowanie, przez co majg trudnosci
w szkole. Podobienstwo zaburzen osobowosci dorostych z zachowaniami buntowniczymi
nieletnich jest ogromne i1 moze $wiadczy¢ o tym, ze mlodociani w przysziosci beda
powaznymi przestepcami (Bielska, 2003). Najwazniejszymi cechami s3: podejrzliwos¢,
niedojrzato$¢, niedostosowanie, chtéd uczuciowy. Mtodzi przestepcy czgsciej przyznaja si¢

do popetnienia przestgpstwa w porOwnaniu z dorostymi (Bielska, 2003)

Z badan wynika, ze zaburzenia osobowosci wigzniOw Wwystepuja u mezczyzn
w proporcjach: 20% zaburzenie osobowosci — osobowos¢ paranoidalna, 10,1% schizoidalna,

18,4% schizotypowa, 24,2% borderline, 18,9% histrioniczna, 10,6% narcystyczna, 14,8%
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unikajaca, 15,8% zalezna, 11,6% obsesyjno — kompulsywna. U kobiet natomiast: 10,3%
paranoidalna, 4,9% schizoidalna, 14,8% schizotypowa, 22% borderline, 29,2% histrioniczna,
19,3% narcystyczna, 28,3% unikajaca, 11,2% zalezna, 14,8% obsesyjno — kompulsywna
(Kitlinski, Radochonski, Spiewak, 2004; Kozaczuk, 2004 za: Ciosek, Pastwa -—
Wojciechowska, 2016).

Wynika wigec ze wszystkich danych, ze cechy osobowosci przestepcow
poszczegbdlnych grup wieznidw, sa specyficzne, a kazde przestgpstwo przez nich popetnione
jest uwarunkowane przez nich samych, genetycznie, $rodowiskowo, spotecznie,
wychowawczo. Ze wzgledu na poziom ich funkcjonowania w zakresie psychofizycznym
wazne jest by metody oddzialywania penitencjarnego byly dostosowane (Ciosek, Pastwa —

Wojciechowska, 2016).

Po zapoznaniu si¢ i przeanalizowaniu dostepnej literatury, podjeto dziatania majace na
celu rozstrzygnigcie problemu badawczego. Przyjete przez autorke projektu nawigzujg do
przeprowadzonych wczesniej badan 1 ich wynikow. W ponizszym projekcie badawczym

przyjeto nastepujace hipotezy:

1. Agresja jest wyraznie najsilniejsza cechg charakterystyczng dla mordercow — wyniki
badan nie potwierdzaja hipotezy. Przestgpcy ci majg podobny poziom agresji,
co przestepcy na tle seksualnym oraz skazani za kradzieze i rozboje i jest to wynik
sredni, natomiast maja oni wyzszy poziom agresji niz skazani za zng¢canie si¢ nad
bliskimi, a nizszy niz skazani za zaleganie z alimentami, i jest to wynik istotny
statystycznie. Jest to cecha charakterystyczna dla zalegajacych z alimentami,

przestgpcOw na tle seksualnym i zngcajacych si¢ nad bliskimi.

2. Uzaleznienie od alkoholu jest charakterystyczne dla przestgpcéw na tle seksualnym —
wyniki badan potwierdzajg hipoteze. Przestepcy ci, jak rOwniez przestgpcy zalegajacy
z alimentami majg najwyzszy wsréd badanych grup wigznidw poziom uzaleznienia od
alkoholu. Poziom $redni uzaleznienia majg przestepcy skazani za kradzieze, rozboje
oraz mordercy. Najnizszy poziom ws$rdd badanych za$ majg znegcajacy si¢ nad
bliskimi 1 jest to rdznica istotna statystycznie w porOwnaniu z zalegajacymi
z alimentami. Jest to cecha charakterystyczna dla przestepcoOw na tle seksualnym,

zalegajacych z alimentami, znecajacych si¢ nad bliskimi.

184

188 / 237



121d042039%9a7ad3796b6£78d57246642
2017-04-25 10:42:11

. Problemy somatyczne sa charakterystyczne dla mordercow — wyniki badan nie

potwierdzaja hipotezy. Majg oni przecigtny poziom probleméw somatycznych,
podobnie jak przestgpcy na tle seksualnym oraz skazani za kradzieze, czy rozboje.
Problemy te sg charakterystyczne i r6znica jest istotna statystycznie dla skazanych za
zaleganie z alimentami, ktérzy majg najwyzszy ich poziom wsrdéd badanych oraz dla
znecajacych sie nad bliskimi, ktdrzy z kolei problemy somatyczne majga na najnizszym

poziomie w porOwnaniu z innymi badanymi grupami.

. Lek jest charakterystyczny dla skazanych za rozboje - wyniki badan nie potwierdzaja

hipotezy. W tej grupie badanych oraz w przypadku mordercéw i skazanych
za przestgpstwa na tle seksualnym, lek jest na poziomie $rednim, poréwnywalnym
z innymi wymienionymi grupami. Ta cecha jest charakterystyczna dla grupy
przestgpcOw skazanych za zaleganie z alimentami (réznica istotna statystycznie
w porOwnaniu z mordercami), u ktérych jest on na najwyzszym poziomie, natomiast
u zngcajacych sie¢ nad bliskimi jest na poziomie najnizszym. Jest to cecha

charakterystyczna dla zalegajacych z alimentami i zngcajgcych si¢ nad bliskimi.

. Uzaleznienie od narkotykéw jest charakterystyczne dla mordercéw - wyniki badan

potwierdzaja hipotezg. Mordercy podobnie jak znegcajacy si¢ nad bliskimi majg
najnizsze wyniki w zakresie stopnia uzaleznienia od narkotykow, lekow czy innych
uzywek psychoaktywnych, co $wiadczy o cesze charakterystycznej u tych grup.
Najwyzsze wyniki wsrdéd badanych za§ w zakresie tego uzaleznienia posiadajg
przestepcy na tle seksualnym oraz zalegajacy z alimentami, natomiast skazani
za kradzieze, rozboje maja sredni poziom uzaleznienia. Oznacza to, ze uzaleznienie
od narkotykéw jest charakterystyczne dla mordercéw, zngcajacych si¢ nad bliskimi

i przestepcoéHw na tle seksualnym.

. Zaburzenia lekowe sg charakterystyczne dla przestgpcOéw skazanych za zaleganie

z alimentami — wyniki badah potwierdzaja hipoteze. Zalegajacy z alimentami majg
najwyzsze wyniki wsrdod badanych wigzniow w zakresie zaburzen Ilekowych,
najnizsze za$ majg znegcajacy si¢ nad bliskimi. Tym samym réznica jest istotna
statystycznie. Sredni poziom natomiast maja mordercy, przestepcy na tle seksualnym
oraz skazani za kradzieze i rozboje. Jest to cecha charakterystyczna dla zalegajacych

z alimentami i zngcajacych si¢ nad bliskimi.
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Paranoja jest charakterystyczna dla przestepcoéw skazanych za zaleganie z alimentami
- wyniki badan potwierdzaja hipotez¢. U skazanym za zaleganie z alimentami,
kradzieze, rozboje oraz przestgpcéw na tle seksualnym charakterystyczng cechg jest
paranoja, gdyz te wtasnie grupy uzyskaty najwyzsze sposrdd badanych oséb wyniki
w zakresie tej cechy. Najnizsze, roéwniez charakterystyczne, uzyskata grupa
zngcajacych sie nad bliskimi. Natomiast mordercy majg sredni poziom tej cechy. Jest
to cecha charakterystyczna dla zalegajacych z alimentami, skazanych za kradzieze,
rozboje, przestepcOw na tle seksualnym i znecajacych si¢ nad bliskimi. Réznica
istotna statystycznie miedzy przestegpcami alimentacyjnymi a zng¢cajagcymi si¢ nad

bliskimi.

Typ osobowosci borderline jest charakterystyczny dla przestgpcoOw skazanych
za zngcanie si¢ - wyniki badan potwierdzaja hipotezg. Przestgpcy skazani za zngcanie
si¢ nad bliskimi maja najnizszy wsréd badanych poziom cech osobowosci typu
borderline, takich, jak: konflikt migdzy respondentem a jego tozsamoscia,
niestabilno$¢ emocjonalna, problemy w relacjach spotecznych. Najwyzsze wyniki za$
posiada grupa zalegajacych z alimentami, natomiast grupy: mordercy, przestgpcy na
tle seksualnym oraz skazani za kradzieze i rozboje, maja $redni poziom tych cech.
Sato cechy charakterystyczne dla zngcajacych sie¢ nad bliskimi i zalegajacych
z alimentami. Rdznica istotna statystycznie mie¢dzy grupami: znecajacych si¢ nad
bliskimi i zalegajacymi z alimentami.

Antyspoleczno$¢ jest charakterystyczna dla przestgpcow na tle seksualnym - wyniki
badan nie potwierdzajg hipotezy. Ta grupa przestepcow, tak jak mordercy oraz skazani
za kradzieze 1 rozboje majg przecigtny poziom w zakresie tej cechy.
Charakterystyczna jest ona z kolei dla grupy skazanych za zaleganie z alimentami,
poniewaz to wiasnie ta grupa sposréd badanych ma najwyzsze wyniki w jej zakresie,
natomiast rowniez charakterystyczna jest ona dla grupy zngcajacych si¢ nad bliskimi,

ktérzy maja najnizszy poziom tej cechy. Jest to rdznica istotna statystycznie.

Schizofrenia jest charakterystyczna dla mordercéw - wyniki badan nie potwierdzajg
hipotezy. Grupa tych przestgpcoéw, podobnie jak skazani za przestgpstwa seksualne
oraz kradzieze i rozboje majg S$redni poziom cech charakterystycznych dla
schizofrenii: niezwykle do§wiadczenia i doznania badanego, ponadto dziwaczne mysli
i obojetno$¢ spoteczng. Te cechy sa charakterystyczne dla grup: zalegajacych
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z alimentami, u ktoérych stwierdzono najwyzszy wsréd badanych poziom w zakresie
tych cech, oraz u zngcajacych si¢ nad bliskimi, u ktérych z kolei jest najnizszy poziom

tych cech. Jest to roznica istotna statystycznie.

Mania jest charakterystyczna dla przestepcoOw na tle seksualnym - wyniki badan nie
potwierdzajg hipotezy. Skazani za przestgpstwa na tle seksualnym podobnie, jak
skazani za kradzieze i rozboje majg $redni poziom tej cechy. Charakterystyczng jest
jednak dla grup: zalegajacych z alimentami, ktérzy maja najwyzszy wsréd badanych
poziom tej cechy, oraz dla mordercéw oraz zngcajacych si¢ nad bliskimi, ktérzy maja
najnizszy poziom tej cechy. Rdznica istotna statystycznie miedzy grupami:

zalegajacych z alimentami i zng¢cajacych sie¢ nad bliskimi.

Depresja jest charakterystyczna dla przestepcoOw skazanych za zngcanie si¢ - wyniki
badan potwierdzaja hipoteze. Ta grupa badanych ma najnizsze sposrdd badanych
wieznidw wartosci w zakresie tej zmiennej. Charakterystyczng jest takze dla grupy
zalegajacych z alimentami, ktéra z kolei ma najwyzsze wyniki tej zmiennej. Natomiast
przestepcy na tle seksualnym, skazani za kradzieze, rozboje oraz mordercy majg
sredni poziom cech takich, jak: uczucie smutku, osamotnienia, ospatosci, poczucie,
zenie jest niczego wart. RoOznica istotna statystycznie dla grup: zalegajacych

z alimentami, mordercOw i zn¢cajacych si¢ nad bliskimi.

Stres jest charakterystyczny dla mordercow - wyniki badah nie potwierdzaja hipotezy.
Mordercy, podobnie jak przestepcy na tle seksualnym i skazani za kradzieze i rozboje
maja S$redni poziom stresu. Jest on jednak charakterystyczny dla zalegajacych
z alimentami, ktorzy maja jego najwyzszy wsrod badanych wiezniow poziom, i dla
znecajacych sie nad bliskimi, ktorzy maja zas jego niski poziom. Jest to réznica istotna

statystycznie.

Dominacja jest charakterystyczng cecha dla przestgpcow skazanych za zaleganie
z alimentami - wyniki badan potwierdzaja hipoteze¢. Zalegajacy z alimentami majg
najwyzsze wyniki w zakresie tej cechy. Najnizsze sposréd badanych za$ majg
zngcajacy si¢ nad bliskimi oraz mordercy. Srednie wyniki za§ maja przestepcy na tle
seksualnym oraz skazani za kradzieze i1 rozboje. Jest to cecha charakterystyczna dla

zalegajacych z alimentami, znecajacych si¢ nad bliskimi i mordercéw. Rdznica istotna
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statystycznie dla grup: zalegajacych z alimentami, a mordercami, przest¢pcami na tle

seksualnym, znecajgcych si¢ nad bliskimi.

Cieplo jest cechg charakterystyczng dla przestepcoOw na tle seksualnym — wyniki badan
nie potwierdzaja hipotezy. Przestepcy na tle seksualnym oraz skazani za kradzieze
i rozboje maja Srednie wyniki w zakresie tej cechy. Charakterystyczna jest ona dla
grup: zalegajacych z alimentami, ktérzy maja najwyzsze wsrdd badanych wyniki w jej
zakresie, mordercOw oraz zngcajacych si¢ nad bliskimi, ktérzy maja najnizsze wyniki.
Réznica istotna statystycznie miedzy grupami: zalegajacych z alimentami

i zngcajacymi si¢ nad bliskimi.

Odrzucenie terapii jest charakterystyczne dla przestepcOw skazanych za zngcanie si¢
nad bliskimi - wyniki badan potwierdzaja hipoteze. Zngcajacy si¢ nad bliskimi
podobnie jak mordercy majg najnizsze sposréd badanych wyniki w zakresie
odrzucenia terapii. Srednie wyniki ma grupa skazanych za kradzieze i rozboje,
natomiast przestepcy na tle seksualnym oraz zalegajacy z alimentami maja najwyzsze
wyniki. Jest to cecha charakterystyczna dla znecajacych si¢ nad bliskimi oraz

mordercow.

Mysli samobdjcze sa charakterystyczne dla przestgpcéw skazanych za kradzieze
1rozboje - wyniki badan nie potwierdzaja hipotezy. Skazani za kradzieze, rozboje,
mordercy oraz przest¢gpcy na tle seksualnym majg $rednie wyniki w zakresie stopnia
nasilenia mys$li samobdjczych. Sg one charakterystyczne dla grupy zalegajacych
z alimentami, ktérzy majg najwyzsze wyniki, oraz dla zn¢cajacych si¢ nad bliskimi,
ktérzy maja najnizsze wsrod badanych wyniki w stosunku do innych grup badanych.
Réznice istotne statystycznie stwierdzono miedzy grupami: przestgpcami
alimentacyjnymi a mordercami, osobami zngcajacymi si¢ nad bliskimi istotne r6znice
stwierdzono réwniez pomiedzy przestegpcami na tle seksualnym a osobami

znecajacymi sie nad bliskimi.

Izolacja spoteczna jest charakterystyczna dla przestepcOw na tle seksualnym - wyniki
badan potwierdzaja hipotez¢. Skazani za przestgpstwa na tle seksualnym maja
najwyzsze sposrod badanych wyniki w zakresie izolacji spotecznej 1 jest to cecha
charakterystyczna dla tej grupy badanych. Podobnie, jak dla skazanych za kradzieze

irozboje, dla ktérych jest to takze cecha charakterystyczna. Uzyskali oni najnizsze
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wsrdd badanych wartosci tej cechy. Pozostale grupy: mordercy, skazani za zaleganie
z alimentami oraz zngcajacy si¢ nad bliskimi maja Sredni zakres tej cechy. Jest to
cecha charakterystyczna dla przestgpcow na tle seksualnym, skazanych za kradzieze,

rozboje.
Z przyjetych przez autorke 18 hipotez badawczych, 9 uzyskato potwierdzenie.

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, ze zdolno$¢ do popelniania czynéw zakazanych
spowodowana jest przez wiele czynnikéw takich, jak: niskie pochodzenie spoteczne, brak
wzorcoOw rodzicielskich, nieprawidlowe wychowanie (Gierowski, 1991; Kotakowska -
Przetomiec, 1991; Badzmirowska — Mastowska, 2000 za: Bielska, 2003), pobtazanie, niski
poziom wyksztalcenia lub jego brak (Bielska, 2003), zte warunki socjalne, materialne,
uzaleznienia od alkoholu (Majchrzyk, 1995; Kubiak, 1983; Pikulski, 1995; Ciosek, Pastwa —
Wojciechowska, 2016 za: Bielska, 2003), narkotykéw (APA, 1994 za: S¢k, 2013), srodkéw
psychoaktywnych (Gierowski, 1991; Kotakowska — Przetomiec, 1991; Badzmirowska —
Mastowska, 2000 za: Bielska, 2003), doboér nieodpowiedniego towarzystwa, chec
zaimponowania, brak kontaktow migdzyludzkich (Bielska, 2003), wptyw nieodpowiedniego
towarzystwa, che¢ tatwego zysku, zaspokojenia swoich potrzeb, réwniez tych
fizjologicznych, poczucie bezkarno$ci, brak krytycyzmu, brak relacji interpersonalnych
(Urban, Stanik, 2008, Ciosek, Pastwa — Wojciechowska, 2016), brak relacji z rodzicami, che¢
dominacji, zaburzenia fizyczne, takie jak urazy czaszki, patologiczny pordd (Czerwinska,
1995, Ciosek, Pastwa — Wojciechowska, 2016 za: Bielska, 2003), patologiczne cechy
osobowosci, zaburzenia osobowosci 1 szeroko pojete zaburzenia psychiczne (Czerwinska,

1995, Ciosek, Pastwa — Wojciechowska, 2016 za: Bielska, 2003).
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Zakonczenie

Zachowania przestgpcze towarzysza ludzkosci od zarania dziejéw. Naukowcy
wielokrotnie podejmowali proby usystematyzowania wiedzy na ten temat. Autorka pracy
bedac wolontariuszkg w Zaktadzie Karnym w Nowym Wisniczu obserwowata skazanych.
Zainteresowalo ja zjawisko wptywu poszczegdlnych cech osobowos$ci na rodzaj popetnianych
przestepstw. Po wnikliwym zapoznaniu si¢ z literaturg dotyczaca tego tematu postanowita
dokona¢ przeanalizowania zwigzku pomiedzy cechami osobowosci, zaburzeniami
osobowosci a rodzajem popelnianych czynéw przestepczych. Badaniem objeto 150 wieznidw,
5 grup przestepstw tj. mordercOw, przestepcOw na tle seksualnym, skazanych za kradzieze

i rozboje, zalegajacych z alimentami oraz zn¢cajacych si¢ nad bliskimi.

Zatozeniem pracy bylo, istnienie takiego zwigzku. Wobec ograniczonej mozliwosci
dostgpnych w Polsce testow do badania osobowosci i psychopatologii (badaja one jedynie
tylko jedng lub kilka cech osobowos$ci) autorka postanowita pozyska¢ od Psychological
Assessment Resources test PAI, ktory dysponuje znacznie wigkszymi mozliwosciami. Test
ten zostal przettumaczony z jezyka angielskiego osobiscie przez autorke pracy na jezyk
polski. Przeprowadzone réwniez zostato back translation, retranslacja, czyli ttumaczenie testu
z jezyka polskiego na angielski celem sprawdzenia trafnosci dwukrotnego ttumaczenia przez
autora testu, tak by pierwotna anglojezyczna wersja byla jednoznaczna z polskim
tlumaczeniem polskiej adaptacji testu PAI Test zostat przygotowany w dwoch oddzielnych
wersjach dla kobiet i dla mezczyzn.

Istniejg réwniez korelacje pomiedzy testem PAI oraz testami EPQ-R i NEO-FFL
Wszystkie skale testu PAI istotnie ujemnie korelujg ze skalami K — klamstwa i N —
neurotyzmu testu EPQ-R. W przypadku testu NEO-FFI istotnie statystycznie koreluje
dodatnio ze skalami: N — neurotycznosci, U — ugodowos$ci, S — sumiennos$ci oraz OTD —
otwartosci na doswiadczenia, z ktorg koreluje 5 skal testu PAI (NIM - negatywnego
wrazenia, SOM — somatyczna, DEP — depresji, smutku, osamotnienia, SCZ — niezwyklych
doswiadczen badanego, dziwacznych mysli, STR - stresu). Rzetelno$¢ arkusza testu PAI
z kolei miesci si¢ w przedziale 0,65 — 0,95, co oznacza wysoka zgodnos¢ i rzetelnos¢ testu
w warunkach polskich badan. Wewnetrzna zgodno$¢ testu badana dwukrotnie w tescie
iretescie wynosi 0=0,98. Nie mozna by zatem podnies¢ rzetelnosci testu PAIL Zmiana

poszczegblnych itemdw testu, takze nie przyniostaby korzysci.
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Z przeprowadzonej analizy wynika, ze test PAI oddaje istot¢ zagadnienia. Dostarcza
dowodéw na istnienie zwigzku pomiedzy cechami osobowosci, stanami psychicznymi
1 zaburzeniami osobowosci, a konkretnym rodzajem popelnianych przestepstw.

W ten sposob wykorzystujac test PAI uzyskano mozliwo$¢ postuzenia si¢ 22
nienaktadajacymi si¢ na siebie skalami i ich podskalami, w celu zbadania szerokiego
problemu chor6éb psychicznych. Test ten zawiera 4 skale wiarygodnosci, 11 klinicznych, 5
terapeutycznych, 2 interpersonalne. Poza tym skale badaja: zaburzenia nerwicowe, zaburzenia
psychotyczne, problemy kontroli impulséw, czynniki potencjalnej szkodliwo$ci wobec siebie
i innych, miar¢ warunkéw Srodowiskowych i motywacje do leczenia, ciepto partnerskie vs
zimne oddalanie si¢ i styl dominujacy/kontrolujacy vs styl ulegty, osobowos$¢ z pogranicza,
osobowos$¢ chwiejng emocjonalnie typu borderline, zachowania i cechy antyspoteczne.

Celem pracy bylo ustalenie, czy istnieje zwigzek pomiedzy cechami osobowosci,
arodzajem popelnionego czynu zabronionego przez prawo oraz ustalenie jakie cechy
osobowosci sg charakterystyczne dla sprawcy danego typu przestgpstwa.

Na obydwa pytania udato si¢ odpowiedzie¢. Ustalono, ze istnieje zwigzek pomiedzy
cechami osobowos$ci wi¢znia, a czynem jakiego si¢ dopuscit. Ustalono zalezno$¢ pomigdzy
charakterem przestgpstw a specyficznymi cechami osobowosci, stanem cywilnym oraz

poziomem wyksztalcenia przestepcow.

Najczesciej wszystkich rodzajow przestgpstw dokonuja kawalerowie, najrzadziej
rozwodnicy, wdowcy. Przestepcy zazwyczaj posiadaja zawodowy poziom wyksztalcenia,

rzadziej wyzszy poziom.

Najwigcej mordercow to kawalerowie, rzadziej dokonujg tego przestgpstwa zonaci,
natomiast rozwodnicy tej grupy badanych w ogéle nie dokonujg tego czynu. Przestepstw na
tle seksualnym dokonujg najczesciej kawalerowie, rzadziej zonaci, a nie dokonujg ich w ogdle
rozwodnicy, ani wdowcy tej grupy badanych. Przestepstw polegajacych na kradziezach
i rozbojach dokonuja kawalerowie, rzadziej zonaci, najrzadziej wdowcy, a rozwodnicy tej
grupy badanych w ogodle nie podejmujg dziatan tego typu. Przestgpcy skazani za zaleglosci
alimentacyjne to najcze¢sciej kawalerowie, rzadziej rozwodnicy, najrzadziej zonaci. Wdowcy
tej grupy badanych w ogéle nie podejmujg tego typu dziatan. Natomiast skazani za zngcanie
si¢ nad bliskimi to najczgsciej kawalerowie, rzadziej zonaci, najrzadziej rozwodnicy.

Wdowcy tej grupy badanych nie popetniajg tego czynu.
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Biorgc pod uwage poziom wyksztalcenia wi¢znia a popelniony czyn zabroniony tej
grupy badanych okazato si¢, ze: najwigcej przestepstw dokonuja przestgpcy z zawodowym

poziomem wyksztalcenia, a najmniej z wyzszym poziomem.

Mordercy to przewaznie ludzie z podstawowym poziomem wyksztatcenia, rzadziej
z zawodowym, S$rednim, najrzadziej z og6élnym, niepelnym wyzszym wyksztatceniem,
az wyzszym w tej grupie badanych nie popetniajg tego czynu. Przestepcy na tle seksualnym
najczesciej posiadaja wyksztalcenie podstawowe, rzadziej Srednie, zawodowe, natomiast
z 0g6lnym, niepelnym wyzszym 1 wyzszym z tej grupy badanych w ogole nie dokonuja tego

rodzaju czynéw.

Kradziezy i rozbojow dokonuja z kolei ludzie z zawodowym wyksztalceniem, rzadziej
z §rednim, czy podstawowym, a nawet wyzszym, natomiast z ogdélnym i niepetnym wyzszym
tej grupy badanych w ogéle nie dokonujg tego czynu. Przest¢pcy zalegajacy z alimentami:
najczesciej maja wyksztalcenie zawodowe, rzadziej podstawowe, najrzadziej Srednie,
natomiast z wyzszym niz Srednie wyksztalceniem tej grupy badanych w ogole nie dokonuja
tego czynu. Skazani za zngcanie si¢ nad bliskimi to najczesciej ludzie z zawodowym
wyksztatceniem, rzadziej z podstawowym, najrzadziej z Srednim, natomiast z wyksztatceniem

wyzszym niz $rednim tej grupy badanych w ogdéle nie dokonujg tego czynu zabronionego.

Stwierdzono, ze reprezentanci najci¢zszego kalibru przestgpstw wsrod badanych —
mordercy charakteryzuja si¢: agresja, depresja 1 lekiem (poziomem nizszym niz
u zalegajacych z alimentami — grupa o najmniejszej szkodliwosci czynu, ale wyzszym od
przestepcOw skazanych za znecanie si¢ nad bliskimi), niskim w stosunku do pozostatych
poziomem zaburzen lgkowych — nizszym od skazanych za zaleganie z alimentami, ale
wyzszym niz skazani za zngcanie si¢ nad bliskimi), niska w stosunku do pozostatych:
dominacjg, poziomem manii, odrzuceniem terapii, ciepla oraz poziomem izolacji spoteczne;j
w stopniu pordwnywalnym ze skazanymi za zng¢canie si¢ nad bliskimi. Natomiast poziom
stresu u mordercOw byl wyzszy niz u zngcajacych si¢ nad bliskimi. Ponadto cechami
charakterystycznymi dla mordercéw sg: nizsze w stosunku do pozostatych wyniki w zakresie
skal: PIM — bada pozytywne wrazenia skazanego, MAN - skala manii, mierzy energi¢
i pobudliwos$¢ badanego, DRG — skala uzaleznienia od narkotykéw, lekow i innych uzywek,
DOM - skala dominacji, mierzy dominacj¢ i asertywnos$¢, RXR — skala odrzucenia terapii,

mierzy poziom motywacji do terapii i zmiany, WRM - skala ciepta, mierzy poziom dobroci,
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empatii. Bioragc pod uwage wcze$niej przytoczong argumentacj¢, mozna podejrzewac,
ze mordercy s3 wyjatkowo oporni na terapi¢, nie sg zmotywowani do zmiany, opacznie
postrzegaja popelniony czyn, cechuje ich rdwniez nizszy w stosunku do innych przestepcow
poziom dobroci i brak empatii. Z przeprowadzonej analizy wynika, ze skala mierzaca agresje
mordercéw koreluje dodatnio ze skalami: NIM, PIM, SOM, ANX, ARD, DEP, MAN, PAR,
SCZ, ANT, BOR, SUIL, DOM, WRM, NON, co oznacza, ze mordercéw charakteryzuja cechy

osobowosci badane przez te skale.

Kolejna grupa jest grupa przestepcOw skazanych za przestepstwa na tle seksualnym.
Charakteryzujg si¢ oni wysokim poziomem: uzaleznienia od alkoholu, uzaleznienia od
narkotykdw, odrzucenia terapii, izolacji spolecznej i niskim poziomem: agresji, dominacji.
U przestepcoOw na tle seksualnym cechami charakterystycznymi sa nizsze w stosunku do
innych przestepcoOw z grupy badanych wyniki: AGG — skala agresji, wskazuje na zachowania
agresywne respondenta i DOM - skala dominacji, mierzy dominacj¢ i asertywnos¢ i wyzsze
w stosunku do innych przestepcoOw z grupy badanych: ALC — skala uzaleznienia od alkoholu,
DRG - skala uzaleznienia od narkotykéw, lekow i innych uzywek, RXR — skala odrzucenia
terapii, mierzy poziom motywacji do terapii i zmiany, NON — skala izolacji spotecznej,
mierzy poziom wycofania ze spolecznosci. Bedac permanentnie pod wptywem s$rodkow
psychoaktywnych, przestgpcy tej grupy nieprawidlowo postrzegaja otaczajacych ich §wiat,
czujac sie¢ wyizolowanymi ze spoleczenstwa probujg w nim zaistnie¢ poprzez popelnianie
przestgpstw seksualnych. Z przeprowadzonej analizy wynika, ze skale mierzace pobudliwos¢
1 wycofanie spoteczne, korelujg w istotny sposob dodatnio z cechami osobowosci tych
przestepcOw, co oznacza, ze skale te korelujg dodatnio z NIM, PIM, SOM, ANX, PAR, BOR,
ANT, DRG, AGG, DOM, WRM, STR.

Skazani za kradziez i rozboje charakteryzujg si¢ wysokim poziomem paranoi i niskim
izolacji spotecznej. Cechami charakterystycznymi dla przestgpcOw skazanych za kradzieze
1 rozboje s3: nizsze w stosunku do innych przestepcéw z grupy badanych NON - skala izolacji
spolecznej, mierzy poziom wycofania ze spolecznosci i wyzsze w stosunku do innych
przestepcoOw z grupy badanych PAR - skala paranoi, mierzy podejrzliwo$¢ respondenta.
Sprawcy kradziezy i rozbojéw bywaja z reguty nadmiernie podejrzliwi, a nie czujac si¢
wyizolowanymi ze spoteczenstwa probuja w nim zaistnie¢c w sposOb szczegllny.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze niepokdj i zaburzenia lgkowe korelujg istotnie
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dodatnio z cechami osobowosci tych przestepcow, opisywanymi za pomocg skal: NIM, PIM,

SOM, DEP, MAN, PAR, SCZ, BOR, ANT, ALC, DRG, AGG, SUI, STR.

Zalegajacy z alimentami charakteryzuja si¢ wysokim poziomem negatywnego
wrazenia, odczu¢ somatycznych, napigcia, zaburzen lgkowych, depresji, manii, paranoi,
schizofrenii, antyspotecznosci, cech osobowos$ci borderline - konflikt miedzy respondentem
ajego tozsamos$cig, niestabilno$¢ emocjonalng, problemy w relacjach spotecznych,
uzaleznienia od s$rodkéw psychoaktywnych, agresji, mysli samobodjczych, dominacji,
odrzucenia terapii, ciepla, stresu. Zalegajacy z alimentami ze wzgledu na wyzszy w stosunku
do innych przestepcéw z grupy badanych poziom leku, depresji, zaburzen lgkowych, czesto
uzaleznien od alkoholu, narkotykéw, z licznymi objawami somatycznymi, obawiajacy si¢
o swoje zdrowie 1 zycie, skonfliktowani wewnetrznie nie sa w stanie zapewni¢ bytu swoim

dzieciom.

Przestgpcow skazanych za zaleganie z alimentami charakteryzuje wyzszy w stosunku
do innych przestepcoOw z grupy badanych poziom: NIM - skala negatywnego wrazenia, bada
stopien, w jakim badani przedstawiajg si¢ w negatywnym $wietle, PIM — skala pozytywnego
wrazenia, bada stopien, w jakim badani przedstawiajg si¢ w pozytywnym S$wietle, SOM —
skala somatyczna, bada, mierzy problemy somatyczne i skargi na bole badanego, ANX —
skala napiecia, bada lgk, niepokoj, nerwowos¢, napigcie badanego, ARD — skala zaburzen
lekowych, mierzy specyficzne objawy réznych zaburzen Iekowych, DEP — skala depres;i,
mierzy odczucia badanego, uczucie smutku, osamotnienia, ospatosci, poczucie, ze nie jest
niczego wart, MAN — skala manii, mierzy energi¢ i pobudliwo$¢ badanego, PAR — skala
paranoi, stluzy do badania podejrzliwosci respondenta, SCZ - skala schizofrenii, bada
niezwykle doswiadczenia i doznania badanego, ponadto dziwaczne mys$li i obojetnosé
spoteczng, ANT — skala antyspotecznos$ci, bada zachowania przest¢pcze i egoizm badanego,
BOR - skala borderline, bada konflikt migdzy respondentem, a jego tozsamoscia,
niestabilno$¢ emocjonalng, problemy w relacjach spotecznych, ALC — skala uzaleznienia od
alkoholu, DRG - skala uzaleznienia od narkotykéw, lekow i innych uzywek, AGG - skala
agresji, wskazuje na zachowania agresywne respondenta, SUI — skala mys$li samobdjczych,
mierzy czestotliwos¢, nasilenie 1 wystepowanie mysli samobdjczych i jego planowania, DOM
— skala dominacji, mierzy dominacj¢ i asertywnos$¢, RXR — skala odrzucenia terapii, mierzy
poziom motywacji do terapii i zmiany, WRM - skala ciepta, mierzy poziom dobroci,

zadowolenia, empatii, angazowanie si¢ w sytuacje spoteczne, NON - skala izolacji
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spolecznej, mierzy poziom izolacji spotecznej, wycofania, STR — skala stresu, mierzy poziom

stresu, kontrolowanego i1 niekontrolowanego.

Z analizy wynika, ze napigcie, niepokdj, zaburzenia lgkowe 1 paranoja —
podejrzliwos¢, korelujg istotnie dodatnio z cechami osobowosci tych przestgpcow,
opisywanymi za pomocg skal: NIM, PIM, SOM, DEP, MAN, BOR, ANT, ALC, DRG, AGG,
SUI, STR. Analiza wskazuje, ze najwyzsze wyniki w stosunku do innych przestepcoéw
z grupy badanych dla zmiennej ANX - skali napiecia (bada lgk, niepokdj, nerwowosc,
napiecie badanego) stwierdzono w przypadku przestepcow alimentacyjnych (ktorzy mieli
najwyzsze wyniki stanéw Iekowych). Przestgpcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze
w stosunku do innych przestepcéw z tej grupy badanych wyniki ANX w tym: od mordercow,

przestgpcOw skazanych za kradzieze i rozboje oraz zngcanie nad bliskimi.

Najwyzsze wyniki w stosunku do innych przestepcéw z grupy badanych dla zmienne;j
ARD - skala zaburzen legkowych (mierzy specyficzne objawy réznych zaburzen lekowych)
stwierdzono w przypadku przestepcow alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki
zaburzen Igkowych). Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze w stosunku do innych
przestepcoOw z grupy badanych wyniki ARD — skala zaburzen Igkowych (mierzy specyficzne
objawy r6znych zaburzen lekowych) w tym od 0séb znecajacych si¢ nad bliskimi. Najwyzsze
wyniki w stosunku do innych przestepcow z grupy badanych dla zmiennej DEP — skala
depresji (mierzy odczucia badanego, uczucie smutku, osamotnienia, ospatosci, poczucie,
ze nie jest niczego wart) stwierdzono w przypadku przestgpcéw alimentacyjnych (ktorzy
mieli najwyzsze wyniki stanow depresyjnych). Przestgpcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze
w stosunku do innych przestegpcOw z grupy badanych wyniki DEP zwlaszcza od osob

zngcajacych si¢ nad bliskimi.

Najwyzsze wyniki dla zmiennej MAN — skala manii (mierzy energi¢ i pobudliwo$¢
badanego), PAR — skala paranoi (stuzy do badania podejrzliwosci respondenta), SCZ — skala
schizofrenii (bada niezwykle doswiadczenia 1 doznania badanego, ponadto dziwaczne mysli
1 obojetnos¢ spoteczng), ANT - skala antyspotecznosci (bada zachowania przestgpcze
i egoizm badanego), stwierdzono w przypadku przestgpcéw alimentacyjnych (ktérzy mieli
najwyzsze wyniki energii i pobudliwo$ci, podejrzliwosci, niezwyktych doswiadczen,
dziwacznych mysli, zachowan antyspolecznych). Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie

wyzsze w stosunku do innych przestepcow z grupy badanych wyniki MAN od oséb
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zngcajacych sie nad bliskimi oraz mordercéw. Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie wyzsze
w stosunku do innych przestgpcéw z grupy badanych wyniki ANT zwlaszcza od oséb

znecajacych sie nad bliskimi.

Analiza wynikéw wskazuje, ze najwyzsze w stosunku do innych przestepcow z grupy
badanych wyniki dla zmiennych: BOR — skala zaburzenia borderline (bada konflikt migdzy
respondentem, a jego tozsamos$cig, niestabilno$¢ emocjonalng, problemy w relacjach
spotecznych), AGG — skala agresji (wskazuje na zachowania agresywne respondenta)
stwierdzono w przypadku przestepcow alimentacyjnych (ktérzy mieli najwyzsze wyniki
konfliktu pomiedzy respondentem a tozsamoscig). Przestepcy alimentacyjni mieli istotnie
wyzsze w stosunku do innych przestepcéw z grupy badanych wyniki BOR zwtaszcza od os6b

znecajacych sie nad bliskimi.

Istotne r6znice stwierdzono pomiedzy przestepcami alimentacyjnymi a mordercami,
przestepcami na tle seksualnym oraz osobami zngcajacymi si¢ nad bliskimi. Najwyzsze
w stosunku do innych przestgpcéw z grupy badanych wyniki dla zmiennej SUI — skala mysli
samobdjczych (mierzy czestotliwo$¢, nasilenie i wystepowanie mysli samobdjczych i jego
planowania) stwierdzono w przypadku przestepcOw alimentacyjnych. Istotne rdznice
stwierdzono pomiedzy przestepcami alimentacyjnymi a mordercami, osobami zn¢cajacymi
si¢ nad bliskimi. Najwyzsze w stosunku do innych przestgpcOw z grupy badanych wyniki dla
zmiennej DOM - skala dominacji (mierzy dominacj¢ badanego, asertywnos$¢) stwierdzono
w przypadku przestegpcéw alimentacyjnych. Istotne rdznice stwierdzono pomigdzy
przestepcami alimentacyjnymi a mordercami, przestgpcami na tle seksualnym oraz osobami

znecajacymi sie nad bliskimi.

Najwyzsze w stosunku do innych przestgpcoéw z grupy badanych wyniki dla zmienne;j
WRM - skala ciepta (mierzy poziom dobroci, zadowolenia, empatii, angazowanie si¢
w sytuacje spoteczne), STR — skala stresu (mierzy poziom stresu, kontrolowanego
1 niekontrolowanego), stwierdzono w przypadku przestgpcéw alimentacyjnych. Istotne
réznice stwierdzono pomigdzy przestepcami alimentacyjnymi a osobami zng¢cajacymi si¢ nad
bliskimi.

Natomiast skazani za znecanie si¢ nad bliskimi charakteryzujg si¢ niskim poziomem
negatywnych wrazen, probleméw somatycznych, napigcia, zaburzen lgkowych, depres;ji,
manii, paranoi, schizofrenii, antyspotecznos$ci, cech osobowosci borderline - konflikt migdzy
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respondentem, a jego tozsamos$cig, niestabilno$¢ emocjonalng, problemy w relacjach
spotecznych, uzaleznienia od alkoholu, uzaleznienia od narkotykow, agresji, mysli
samob@jczych, dominacji, odrzucenia terapii, ciepta, stresu. Najnizsze w stosunku do innych
przestepcOw z grupy badanych wyniki dla zmiennej NIM — skala negatywnych wrazen (bada
stopien, w jakim badani przedstawiaja si¢ w negatywnym S$wietle) stwierdzono u o0s6b
skazanych za znecanie si¢ nad bliskimi, ktore istotnie réznity si¢ od przestepcow

alimentacyjnych (ktérzy najbardziej oceniali si¢ w negatywnym swietle).

Najnizsze w stosunku do innych przestepcOw z grupy badanych wyniki dla zmiennej
ALC - skala uzaleznienia od alkoholu (bada problem nadmiernego spozywania alkoholu
przez respondenta) stwierdzono w przypadku przestepcoOw znecajacych sie nad bliskimi.
Istotne rdznice stwierdzono tylko pomiedzy osobami zngcajacymi si¢ nad bliskimi,

a przestgpcami alimentacyjnymi oraz przest¢pcami na tle seksualnym.

Przestgpcy skazani za zngcanie si¢ nad bliskimi niejednokrotnie we wtasnej ocenie
postrzegani sg jako spokojni, zrOwnowazeni cztonkowie spoteczefnstwa, czgsto dopuszczaja
si¢ ktamstw, jednak sg zdolni do niecnych czynéw. Z analizy wynika, ze depresja, zaburzenia
borderline, korelujag w istotny sposéb dodatnio z cechami osobowosci przestepcoéw skazanych
za znecanie si¢ nad bliskimi opisywanymi za pomocg skal: NIM, PIM, SOM, DEP, MAN,
BOR, PAR, SCZ, ANT, AGG, SUI, STR.

Osoby skazane za kradzieze i rozboje oceniaty si¢ istotnie lepiej od osob skazanych
za zn¢canie sie nad bliskimi. Osoby skazane za zalegtosci alimentacyjne ocenialy si¢ istotnie
gorzej rowniez od osob znecajacych sie nad bliskimi. Osoby skazane za morderstwo ocenialy
si¢ lepiej niz osoby skazane za zaleglosci alimentacyjne. Osoby skazane za morderstwa,
przestepstwa na tle seksualnym, kradzieze, rozboje, zalegtosci alimentacyjne miaty istotnie
wyzsze wyniki dla probleméw somatycznych od grupy przestepcéw znecajacych sie nad
bliskimi. Natomiast skazanych za zne¢canie si¢ nad bliskimi charakteryzuje nizszy w stosunku
do innych przestepcow 2z grupy badanych poziom cech scharakteryzowanych

w poszczegdlnych skalach u przestepcow zalegajacych z alimentami oprocz skal PIM i NON.

Wszystkie skale testu PAI oprocz skal: PIM, RXR, NON 1 STR ro6znicuja

poszczegblne przestepstwa.

Najbardziej zr6znicowang zmienng w badaniu byly lata spgdzone w wigzieniu,

ktére u mordercow wahaty si¢ od 0,5 roku do 32 lat, u skazanych za przest¢pstwa na tle
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seksualnym od 0,5 roku do 16 lat, u skazanych za kradzieze i rozboje od 0,5 roku do 16 Iat,
u zalegajacych z alimentami od 1 roku do 9 lat, u przestepcow znecajacych si¢ nad bliskimi

od 8 miesiecy do 18 lat.

Z przyjetych przez autorke 18 hipotez badawczych, 9 uzyskato potwierdzenie.
Cechami charakterystycznymi dla mordercéw s3: uzaleznienie od narkotykéw, mania,

dominacja, ciepto, odrzucenie terapii.

Cechami charakterystycznymi dla przestepcéw na tle seksualnym sg: agresja, uzaleznienie od

alkoholu, narkotykdw, paranoja, izolacja spoteczna.

Cechami charakterystycznymi dla skazanych za kradzieze i rozboje s3: paranoja, izolacja

spoleczna.

Cechami charakterystycznymi dla skazanych za zaleganie z alimentami s3: agresja,
uzaleznienie od alkoholu, problemy somatyczne, Igk, zaburzenia lgkowe, paranoja, typ
osobowosci borderline, antyspotecznos$¢, schizofrenia, mania, depresja, stres, dominacja,

ciepto, mysli samobdjcze.

Cechami charakterystycznymi dla skazanych za zngcanie si¢ nad bliskimi sg: agresja,
uzaleznienie od alkoholu, problemy somatyczne, I¢k, uzaleznienie od narkotykéw, zaburzenia
lekowe, paranoja, typ osobowos$ci borderline, antyspoleczno$¢, schizofrenia, mania, stres,

dominacja, ciepto, odrzucenie terapii, mysli samobojcze.

Wyniki pracy moga by¢ wykorzystane w dziataniach resocjalizacyjnych,
w postgpowaniu z osobami zaburzonymi i uzaleznionymi. Pomocne takze moga by¢
w ustalaniu indywidualnego i grupowego harmonogramu pracy, resocjalizacji i terapii
ze skazanymi, tworzeniu grup psychoterapeutycznych, oraz programéw psychoedukacyjnych
1 psychokorekcyjnych, profilaktycznych migdzy innymi w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i agresji np. przy pomocy ART - treningu zastepowania agresji
(Aggression Replacement Training), ¢wiczacy umiejetnosci prospoteczne, kontrole ziosci
1 impulséw, ¢wiczeniu wnioskowania 1 podejmowania decyzji moralnych. Rezultaty
relacjonowanych badan moga by¢ podstawg do opracowania mozliwych dziatah majacych na

celu zmniejszenie liczby i czestotliwos$ci popelniania tego rodzaju czynéw.
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MORDERSTWO
TEST TYCKEY’A
WYNIKI
SKALE TESTU PAI
NISKIE SREDNIE WYSOKIE

NIM X
PIM X

SOM X
ANX X
ARD X
DEP X
MAN X

PAR X
SCZ X
ANT X
BOR X
ALC X
DRG X

AGG X

SUI X
DOM X

RXR X
WRM X

NON X
STR X
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PRZESTEPSTWA NA TLE SEKSUALNYM
TEST TUCKEY’A SKALE WYNIKI
NISKIE SREDNIE WYSOKIE

NIM X

PIM X

SOM X

ANX X

ARD X

DEP X

MAN X

PAR X

SCZ X

ANT X

BOR X

ALC X
DRG X
AGG X

SUI X

DOM X

RXR X
WRM X

NON X
STR X
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KRADZIEZE — ROZBOIJE

TEST TUCKEY’A SKALE WYNIKI
NISKIE SREDNIE WYSOKIE
NIM X
PIM X
SOM X
ANX X
ARD X
DEP X
MAN X
PAR X
SCz X
ANT X
BOR X
ALC X
DRG X
AGG X
SUI X
DOM X
RXR X
WRM X
NON X
STR X
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ZALEGANIE Z ALIMENTAMI

TEST TUCKEY’A SKALE WYNIKI
NISKIE SREDNIE WYSOKIE

NIM X
PIM X
SOM X
ANX X
ARD X
DEP X
MAN X
PAR X
SCz X
ANT X
BOR X
ALC X
DRG X
AGG X
SUI X
DOM X
RXR X
WRM X

NON X
STR X
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ZNECANIE SIE NAD BLISKIMI
TEST TUCKEY’ A SKALE WYNIKI
NISKIE SREDNIE WYSOKIE
NIM X
PIM X
SOM X
ANX X
ARD X
DEP X
MAN X
PAR X
SCZ X
ANT X
BOR X
ALC X
DRG X
AGG X
Sul X
DOM X
RXR X
WRM X
NON X
STR X
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